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Conteúdo da apresentação

• Introdução
• Mortalidade maternal na região da África

Ocidental
• Mortalidade neonatal, infantil e juvenil, na

região da África Ocidental
• Cobertura das intervenções baseadas na

evidência
• Desafios
• Ações
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Agenda não finalizada 

• Objetivos de desenvolvimento sustentável (SDG) 
• Monitorizar a meta de reduzir a mortalidade neonatal para 12 (ou

menos) por 1000 nados vivos; e a mortalidade materna para 140 (ou
menos) por 100,000 nados vivos. 

• Prestação de contas da saúde das mulheres e crianças
• Comissão de Informação e de Prestação das contas (CoIA)
• Estratégia Global para a saúde das mulheres, crianças e adolescentes, 

v.2.0. (2016-2030)
• Regional Framework
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Tendência da Mortalidade Materna (MMR)
2000-2017 e projeções para 2030 na região Africana (OMS/AFRO) 
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Tendências da MMR na regiões da África Ocidental,em comparação com a 
meta do Objetivo de Desenvolvimento sustentável (SDG) 
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Mortalidade Materna (MMR) na região da África Ocidental, em comparação com 
valores médios para África, África Ocidental e com a meta 2030 SDG (Trends in maternal mortality

2000 to 2017: estimates by WHO, UNICEF, UNFPA, World Bank Group and the United Nations Population Division / 2019)
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Tendências da MMR nos 17 países na África Ocidental 2000 - 2017
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Mortalidade materna - TAR 1990-2015 e 2000-2017

ALG BEN BF CV CI GB GH GUI GUB LIB MAL MAU NIG NGA SEN SL TG MOYENN
E

1990-2015 1,8 1,4 2,7 7,2 0,6 1,5 2,7 1,7 2 2,9 2,2 1,4 1,8 2 2,2 2,6 1,7 2
2000-2017 1,6 2,8 4,2 0,8 2,6 2,7 3,4 3,5 1,8 2,3 0,5 2,7 1,6 3,3 4,7 1,3 2
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TAR = taxa anual de redução
Nette accélération du TAR du RMM en Gambie, Guinée, Guinée Bissau, 
Niger, Sénégal et sierra Léone

Ralentissement du TAR du RMM en Côte d’Ivoire, Libéria, Mauritanie, 
Nigéria, et Togo
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Proporção da mortalidade materna na mortalidade total nas
mulheres em idade fértil
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–Hemorrhage

–35%

–Preeclampsia

–Eclampsia

– 18%

–Unsafe Abortion 9%

–Sepsis

–8% –Indirect and Other 
Direct 

–30%

Causas principais da mortalidade materna, e intervenções baseadas na 
evidência para aborda-las.

• Active management of the 
third stage of labor

• Uterotonics: oxytocin & 
misoprostol

•Blood transfusion 

• Family Planning
• Diet,  supplementation and 
fortification
• Prevention and treatment of  
infections

• Calcium
• Magnesium Sulfate
• Aspirin
• AnS-hypertensives
• Cesarean secSon 

• Family planning 
• Post-abortion care

• Tetanus toxoid
• Clean delivery
• Antibiotics 

• Iron folate supplements
• De-worming
• Malaria intermittent treatment
• Anti-retrovirals –Underlying causes:

• Unintended pregnancy 
• Under-nutrition
• Co-infections
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Tendências (1990-2019) da mortalidade juvenil e neonatal na África; 
projeções para 2030
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Tendências (1990-2019) da mortalidade juvenil, por sub-regiões da 
OMS/AFRO ; projeções para 2030
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Tendência da  mortalidade neonatal, por sub-região da OMS/AFRO
1990-2019,com projeções para 2030
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Evolução na redução da mortalidade juvenil e neonatal na África Ocidental
(2015-2019)

WHO Subregion TAR (2015-2019) Redução (2015-2019)
U5MR NNMR U5MR NNMR

Central Africa 4.2% 2.1% 15.4% 8.2%
Eastern and Southern Africa 4.5% 2.6% 16.5% 9.7%
West Africa 3.2% 2.6% 12.4% 9.9%
Africa 2.9% 1.5% 10.8% 5.8%
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Redução da mortalidade juvenil e neonatal, na Guiné-Bissau 

(fonte: UN Inter-agency Group for Child Mortality Estimation United Nations – Report 2020)
Under-Five mortality rate
per 1000 Live births

Neonatal mortality rate

1990 2015 2019 AARR 
(%)

Target 
2030

1990 2015 2019 Target 
2030

Guinea Bissau 221 93 78 3,6% 25 63 40 35 12

West Africa 175 91 79 3,2% 25 46 32 29 12

African region 176 83 74 2,9% 25 45 29 27 12
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Causas da mortalidade juvenil (< 5 anos) na África Ocidental (2018)

37%
of under-5 deaths occur in the 

neonatal period



Fórum Nacional A Saúde Materna e Infantil na Guiné-Bissau

Implementação das intervenções ‘RMNCAH’ na Região Africana (OMS/AFRO)
(TMNCAH: Reproductive, Maternal, Newborn, Child and Adolescent Health).
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Dados recentes sobre a cobertura prenatal (%; CPN1 e 2) em 14 países da 
África Ocidental
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Tendências na cobertura dos partos asistidos (%) em 17 países na 
África Ocidental 2000 - 2017
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Dados recentes sobre o % das cesarianas em 16 países na África Ocidental
(fonte: OMS/GHO)

16,0%

5,3%

3,7%

3,3%

2,0%

12,8%

3,1%

3,9%

3,9%

2,0%

4,9%

1,4%

2,8%

5,5%

2,9%

6,5%

0,0% 2,0% 4,0% 6,0% 8,0% 10,0% 12,0% 14,0% 16,0% 18,0%

Algèrie

Bénin

Burkina Faso

Côte d'Ivoire

Gambie

Ghana

Guinée

Guinée Bissau

libéria

Mali

Mauritanie

Niger

Nigéria

Sénégal

Sierra Léone

Togo



Fórum Nacional A Saúde Materna e Infantil na Guiné-Bissau

Cobertura da planificação familiar – e procura não satisfeita – em
14 países na África Ocidental (fonte: track20.org)
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Desafios
• Uma grande parte da mortalidade maternal, neonatal e infanFl pode ser prevenida;

ainda persistem cuidados de saúde inadequados e de má qualidade, antes,durante e 
após o parto. 
• A maioria da mortalidade maternal, neonatal e infanFl está relacionada com a falta de 

equidade no acesso aos serviços de qualidade – são pessoas pobres e vulneráveis que 
sofrem mais (incluindo as nas situações de conflitos e de crises humanitárias). 
• Desafios dentro e fora dos sistemas de saúde ainda persistem:

• Pobreza
• Acesso geográfico limitado ás unidades de saúde (distâncias..) 
• Falta de informação / conhecimento sobre saúde
• Algumas crenças e práDcas culturais prejudiciais

• Desafios relacionados com crises alimentares
• Desafios relacionadas com Covid-19 
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Ações
Com o apoio pelos parceiros e a OMS, os países deveriam:
• Abordar desigualdades no acesso aos serviços de saúde reprodutiva,materna, 

neonatal e infantil
• Assegurar a cobertura da saúde universal dos cuidados de saúde reprodutiva, 

materna, neonatal e infantil abrangentes
• Abordar todas as causas da mortalidade maternal, neonatal, infantil; abordar todas as 

causas da morbilidade (saúde reprodutiva, neonatal, infantil)
• Reforçar sistemas de coleção de dados fiaveis, para satisfazer as necessidades das 

mulheres, meninas, crianças
• Assegurar a prestação de contas para melhorar a qualidade e a equidade dos 

cuidados
• Promover inovações para obter mais resultados e para reforçar a resistência aos

problemas de saúde
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https://www.who.int/data/gho
https://www.who.int/reproductivehealth/publicat
ions/maternal-mortality-2000-2017/en/

https://www.who.int/data/maternal-newborn-child-
adolescent-ageing

Mais informações: 

https://www.who.int/data/gho
https://www.who.int/reproductivehealth/publications/maternal-mortality-2000-2017/en/
https://www.who.int/data/maternal-newborn-child-adolescent-ageing
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Obrigado




