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INTRODUGCAO

De acordo com o Grupo Internacional das Nagdes Unidas sobre Estimativa de Mortalidade Infantil, a maioria das
mortes abaixo de 5 anos de idade se deve a doencas que podem ser facilmente prevenidas ou tratadas com
intervencdes comprovadas e econOmicas. Doencas infecciosas e complicacdes neonatais sao responsaveis por grande
parte das mortes de criancas menores de 5 anos no mundo.

No ultimo estudo realizado pelo Instituto de Economia e Planeamento em 2014 na Guiné-Bissau, com a participacao da
OMS, Plan e Unicef, revelaram os seguintes dados:

Taxa de mortalidade neonatal: Probabilidade de uma crianga morrer no primeiro més de vida 36 x 1000 NV.

Taxa de mortalidade infantil: probabilidade de uma crianca morrer desde o nascimento até o primeiro ano de vida 55 x
1000 NV.

Mais vidas podem ser salvas concentrando-se as intervencdes nas regides e areas com altas taxas de mortalidade
infantil.

Em 2017, 5,4 milhdes de criancas menores de 5 anos morreram no continente africano. Se medidas urgentes nao forem
adotadas em 2030, estima-se que cerca de 56 milhdes de criancas menores de 5 anos morrerao e os recém-nascidos
representardao metade desse numero.

A Guiné-Bissau classifica-se de acordo com dados da OMS em 2017 uma das maiores taxas de mortalidade infantil com
86 por cada mil nascidos vivos. Seguido pela Republica Centro-Africana e Somalia, com 95. O 13,8% das criangas
menores de 1 ano morrem antes de completar um ano de idade e 22,3% antes dos 5 anos. As principais causas dessas
mortes sao: malaria, pneumonia, desnutricao e diarreia.
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OBJETIVOS

Geral: Especificos:

. ~ . - Determinar os cenarios e programas de
Analise da evolucao das mortes de criancas com trabalho
menos de 5 anos por malaria, diarreia e '

pneumonia no HR de Gabu, com a - Selecione os tépicos a serem ensinados.

implementacao no terreno do programa PIMI II. - Estabelecer uma comparacio entre

internamentos e as mortes por diarréia,
pneumonia e paludismo.
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DESENVOLVIMENTO

Foi realizada investigacao descritiva e retrospectiva sobre o comportamento da mortalidade em menores
de 5 anos por diarreia, pneumonia e paludismo, de 2017 a 2020 no Hospital Regional de Gabu, avaliando
os resultados com a implementacao do Projeto PIMI Il (Programa Integrado de Reduc¢do da Mortalidade
Materna e Infantil na Guiné-Bissau) e intervencdes de alto impacto.

Resultados

Em 2017, uma ONG portuguesa do IMVF (Instituto Marques Valle Flor) criou o Projeto PIMI (Programa
Integrado de Redu¢dao da Mortalidade Materna e Infantil). Garantir e manter melhor acesso a cuidados
de saude de qualidade para gestantes e puérperas até 45 dias pds-parto e criangas menores de 5 anos
em todas as regides de saude do pais. Seguranca de medicamentos, treinamento e infraestrutura.

—a Forum Nacional A Saude Materna e Infantil na Guiné-Bissau




Tabela no.1 Formados por programas de trabalho
Programas de trabalho foram

criados em: Formacao Formados %
Os cenarios de trabalho Sala 396 100
foram:
- Sala de formacao. Servigos 983 100
- Sala de int to. :

aia de fnternamento Oportunidades 720 100
- Banco de socorro.
T ey S Técnicas de demonstracao 15 100
- Centro de recuperacao Grupos de formacéo 25 100
nutricional.
- As dreas sanitarias com Total 1669 100
medicos.

Fonte: Relatdrios Mensais
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Topicos desenvolvidos

- Acompanhar o crescimento e desenvolvimento da crianca / promover a saude da crianca. (Consulta de
puericultura)

- Tratamento de diarreia, aplicar os protocolos de acordo com (AIDI)
- Diagndstico e tratamento de infec¢Oes respiratdrias agudas.

- Tratar o paludismo, identificar os casos com indicios de paludismo grave e implementar a nova politica
terapéutica.

- Conhecer os sinais de desnutricao aguda em criangas e seu encaminhamento precoce para o centro de
recuperacao nutricional.

Prevencao e tratamento de anemias.

- Atualizacao de protocolos para emergéncias pediatricas.

Na Guiné-Bissau, o paludismo, a diarreia e a pneumonia foram as principais causas de morte em criancas
com menos de 5 anos. Pela preocupacao existente, foi criado o Projeto de Reducao da Mortalidade
Materna e Infantil. A Tabela no.2 mostra esses resultados

!i * *
* ok
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Tabela no.2 Internamentos e 6bitos pelo paludismo, diarreia e pneumonia

2017 2018 2019 2020

Patologias

Intern|Ob| % |Intern|Ob| % |Intern| Ob | % | Intern | Ob | %

869 |50| 6% | 1051 | 25| 2% | 1136 14 | 1% | 923 8 1%
Paludismo

60 51 8% 32 3 | 9% 102 3 3% 60 1 2%
Diarreia

14 5 |36%| 29 3 [10%| 67 3 4% 47 1 2%
Pneumonia

Fonte: Livros internamentos.
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Graficos referentes a tabela no.2.
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Grafico 2

Proporgao dos obitos por paludismo,
diarrea e pneumonia em relacao o tempo
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As intervencdes de alto impacto em suas diferentes modalidades tem objetivo de atualizar os técnicos de
saude dos diferentes protocolos que se aplicam em cada patologia. A fim de melhorar a qualidade do
processo assistencial prestado a cada paciente, diminuindo a mortalidade infantil.
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Tabela No.3 Internamentos, mortes e eventos de malaria, diarreia e pneumonia.

2017 2018
Patologias Taxa de Taxa de
g Internament | Obitos | Suceso suceso Internament | Obitos Suceso suceso
(en %) (en %)
Paludismo 869 50 819 94 1051 25 1.026 98
Diarrea 60 5 55 92 32 3 29 91
Pneumonia L& S 9 64 29 3 26 90
2019 2020
Patolodias Taxa de Taxa de
g Internament | Obitos | Suceso suceso Internament | Obitos Suceso suceso
(en %) (en %)
Paludismo 1136 14 1.122 99 923 8 915 99
Diarrea 102 3 99 97 60 1 59 98
Pneumonia 67 3 64 96 47 1 46 98

Fonte: Historias clinicas.
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Graficos referentes a tabela no.3.

Grafico 1 Grafico 2
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CONCLUSOES

-Reduziu-se a mortalidade infantil ao 95% por
paludismo, diarreia e pneumonia.

- Das atividades formativas previstas nos
cenarios de trabalho foram concluidas em um
100%.

- Nas disciplinas ministradas foram obtidas 85%
das aprovacdes , superando a expectativa dos
75% previstos.

-Ao reduzir a mortalidade infantili houve
aumento da taxa de sucesos a 99%.

!i * *
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RECOMENDACOES

- Manter a atualizacdo sistematica aos técnicos
de saude dos protocolos estabelecidos.

- Realizar o FORUM no final de cada ano, ao nivel
das regidoes de saude, para divulgar as principais
dificuldades nos indicadores de saude materno-
infantil.




ANEXOS
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OBRIGADO

Forum Nacional A Saude Materna e Infantil na Guiné-Bissau



UM PROGRAMA DA UNIAO EUROPEIA

CAMOES
INSTITUTO .
DA COOPERACAO
E DA LINGUA
Il PORTUGAL
MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS
Ko de
L g
©) > O 3
o )
Entraide Médicale Internationale I M V F
Instituto Marqués de Valle Flor BAN DIM
BANDIM HEALTH PROJECT
ASSISTENCIA TECNICA PIMI Il: APOIO:
Organlzagao

Mundial da Saude

|- cesp sod
X right to health & development ‘

CONSULTANTS



