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Indicadores SMI e metas

Indicador Valores MICS-
5 (2014)

Valores MICS-
6 (2018/19)

Dados das unidades sanitárias
(IMVF, 2020)

Meta 2024 (Plano 
nacional de Saúde 
Reprodutiva)

Meta global 
2030 
(ODS/SDG)

Mortalidade
Materna
(MMR)

900/100,000 Não
disponivel

328-436/100,000 320/100,000 70/100,000

Mortalidade
neonatal

35,8/1000 22/1000 13-18/1000 12/1000 12/1000

Mortalidade
Infantil

55,4/1000 35/1000 14-10/1000 25/1000 25/1000

Mortalidade
juvenil

89/1000 51/1000 … 25/1000 25/1000
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Estratégias e programas nacionais (1)

POPEN – intervenções de Alto Impacto (IAI):

- Pacote e cuidados preventivos: Vacinação; Micro-nutrientes , suplementaçao com vit A e desparasitaçao; Cuidados pré-natais completes; 
Planeamento familiar; Prevenção da Transmissão do VIH-SIDA da Mãe para o Filho (PTMF); Tratamento profilático do paludismo durante a gravidez

- Pacote de cuidados promocionais: Aleitamento materno precoce e exclusivo durante os 6 primeiros meses; Alimentação complementar da 
criança; Mosqueteiros impregnados com inseticida; Prevenção do HIV-SIDA e acompanhamento do tratamento; Água, saneamento e higiene

- Pacote de cuidados curativos comunitários: Tratamento por antibiótico au nível comunitário; Cuidados para os recém-nascidos de baixo
peso à nascença e tratamento da septicémia; TRO (Tratamento de Reidratação Oral) + Zinco para tratamento da diarreia; Tratamento efetivo do 
paludismo; Tratamento da malnutrição aguda; 

- Pacote de cuidados curativos em áreas sanitárias: Partos assistidos nas Es por pessoal qualificado;COU, Cuidados Obstétricos
Neonatais de Urgência(CONU);CONUB, CONUC, Cuidados de qualidade para os recém-nascidos de baixo peso e tratamento da septicémia neonatal; 
Cuidados preventivos e tratamento pediátrico da SIDA; Cuidados de qualidade para o tratamento da pneumonia, diarreia, paludismo e malnutrição
aguda
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Estratégias e programas nacionais (2)

Programa nacional de saúde reproduNva – ‘pacotes de aNvidades’:

• Plano de ação nacional de PF (2021-2025)

• Saúde sexual e reproduNva (adolescents – prevenção)

• Consulta prenatal, consulta pos-natal partos assisNdos,

• Cuidados neonatais

• …

Programas estratégicos nacionais para saúde infanNl:

- PEN Sobrevivência da criança

- PEN do Atenção Integral as Doenças da Infância (AIDI) Comunitário

- PEN Nutrição

- ENAP (“Every Newborn AcNon Plan”) estrategia adotada a reduçao da mortalidade neonatal
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Desafios!

• Observação: Progresso feito, más falta muito para atingir as metas preconizadas. Metas para 2024 são ambiciosas…

• Uma das grandes necessidades: recursos domésticos suficientes para assegurar a continuação e reforço dos planos
operacionais. Respeitar a recomendação Abuja sobre o uso do OGE para saúde (15% ..). 

• É crucial reforçar a colaboração entre os atores principais no setor: governo, ONG, parceiros, setor privado, outros

• Assegurar o bom funcionamento das casas das maes (alimentação, etc). 
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Obrigado




