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INTRODUCAO Grafico n21 - Partos, RN com Apgar menor que 7 e partograma.
Milhdes de mulheres que sobrevivem ao parto sdo feridas, infeccOes, doencas e 5000
deficiéncias relacionadas com a gravidez, que muitas vezes tém consequéncias para a 5500
vida toda. A verdade é que a maioria dessas mortes e doencas sao evitaveis: estudos
mostram que aproximadamente 80% das mortes maternas poderiam ser evitadas se as 2000
mulheres tivessem acesso a servicos essenciais de saude materna e cuidados basicos de
saude. Desde 1990, o numero estimado de mortes maternas que ocorrem anualmente 1500
em todo o mundo ultrapassou 500.000. A Africa e a Asia s30o responsaveis por 97% das
mortes maternas no mundo, e a carga é especialmente maior na Africa Subsaariana H000
(50% do total global) e no Sul da Asia (35%). Mortalidade neonatal, segundo a 500
Organizacao Mundial da Saude, em 2004, cerca de 3,7 milhdes de meninos e meninas
morreram durante os primeiros 28 dias de vida daquele ano. O maior risco existe no 0 . -
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primeiro dia apds o nascimento, quando se estima que ocorram entre 25% e 45% das

mortes neonatais.
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A Guiné-Bissau nao saiu deste problema. Foi entdao que o Instituto Portugués Marques
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de Vale Flor com interesse em promover a prestacdao de servicos medicos especializados
e formacdao na area da saude implementou o Programa Integrado de Reducao da
Mortalidade Materna e Infantil na Guiné-Bissau (PIMI 1I) com a incorporacdo de
especialistas dos Servicos Médicos cubanos. Com o objetivo global de contribuir para a
reducao da mortalidade materna, neonatal e infantil e juvenil na Guiné-Bissau e, em
particular, para alcancar os objetivos definidos nos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS). O seu objetivo especifico era promover um melhor acesso a
cuidados de saude de qualidade para mulheres gravidas e puérperas (até 45 dias apds o

parto) e criancas até aos 5 anos de idade na Guiné-Bissau.

OBJETIVOS

Analise dos resultados da formacao de oportunidades na reducao da mortalidade

materna infantil no Hospital Regional de Gabu entre 2018-2020.

METODOLOGIA

Estudo quantitativo descritivo

O desenvolvimento deste trabalho foi efectuado através da revisao dos registos de
nascimento e partogramas, colheita de partos totais, recém-nascidos com Apgar menor

gue 7 e partos com partogramas na regiao de Gabu entre 2018 e 2019.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela n? 1- Relacdo de partos, RN com Apgar menor que 7 e partograma.

2380 2626 2579
785 33% 279 12% 204 8.2%
1582 66.5% 1825 78.5% 2336 93.5%

Fonte: Registro de partos e partograma.

Houve um aumento de partos com partogramas corretamente preenchidos de 66.5%

(2018) a 93.5% (em 2020). CONCLUSAO

lgualmente se verificou uma diminuicdo do numero de recém nascidos com indice de
As melhorias observadas correspondem a um incremento da qualidade assistencial

e da prestacao de cuidados a gravida e ao recém nascido, permitindo uma melhoria
Houve uma melhoria significativa do preenchimento dos partogramas e diminuicao da sobrevida e do bem estar da populacao.

Apgar inferior a 7 ao 52 minuto de vida de 33% em 2018 a 8.2% em 2020.

dos recém nascidos com indices de apgar inferiores a 7 ao 52 minuto de vida. Os

técnicos foram formados ao nivel da Maternidade de RH de Gab Agradecimento a Brigada Cubana em representagéo do Goverrno de Cuba



