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Situation de l’insécurité alimentaire au Sahel



1 - LE SAHEL
C’est une zone géographique allant du Tchad au Cap-Vert et 
couvrant une superficie de 5,4 millions de km2 pour une population 
qui tend vers 70 millions d'habitants.

Le Sahel se caractérise par :

• De fortes variations climatiques allant de 200 m à 2500 mm et une 
irrégularité pluviométrique.

• La prédominance de l'agriculture et de l'élevage (70 % de la 
population active est employée dans ces sous-secteurs).

• Une forte croissance démographique (avec des taux d’accroissements 
allant de 2,3 à 3,9 % ).

• Une urbanisation très rapide dont le taux d'accroissement est estimé
à 7%.



• Au Sahel, la situation agricole et alimentaire est régulièrement 
marquée depuis plus de deux décennies par des sécheresses 
périodiques et des politiques économiques souvent inadaptées au 
contexte. 

• Pour des populations essentiellement rurales, les déficits de 
production inhérents aux aléas climatiques constituaient le principal 
facteur d’insécurité alimentaire des ménages. 

• Ces chocs climatiques ont précipité la remise en cause des 
politiques agricoles jugées peu efficaces et coûteuses pour les 
finances publiques. 



• L’analyse des indicateurs socio-économiques et 
sanitaires permettent de saisir l’ampleur des problèmes 
alimentaires dans la sous région :

• excepté au Cap Vert, le pourcentage d’enfants de moins 
de 5 ans qui connaissent une insuffisance pondérale 
varie de 22 à 43% ;

• les pays sahéliens les plus peuplés connaissent des 
taux d’insuffisance pondérale néonatale situés entre 10 
et 21% ;

• les taux de malnutrition protéino-énergétiques restent 
élevés dans la plupart des pays et touchent en priorité
les femmes enceintes et les enfants, essentiellement en 
milieu rural ;



Dans le domaine des céréales qui restent la base des 
systèmes alimentaires sahéliens (elles fournissent de 
l’ordre de 60 à 80% des calories), on constate que la 
production totale du Sahel passe de 4,4 millions de 
tonnes en moyenne au cours des années 1961-65 à plus 
de 8 millions de tonnes en 1994-95 et frôle les 11 
millions de tonnes en 1999-2000, 14 millions de tonnes 
actuellement 
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• Cette capacité de réponse de l’offre à la croissance de la demande 
permet à la sous région de couvrir plus de 80% ses besoins. Il existe 
cependant de très fortes variations inter-annuelles, liées à la 
pluviométrie (hauteur des pluies, répartition spatiale et temporelle). 

Les tendances lourdes de l’insécurité alimentaire :

• Une croissance économique atténuée  par la croissance 
démographique, même si la production augmente entre guillemet la 
productivité baisse (taux démographique 2,7 – 3,9 %),

• Des balances commerciales systématiquement déficitaires,

• Des terres dégradées et la baisse du niveau des nappes phréatique,

• L’aide au développement en baisse, les questions de développement 
sont traitées en urgence.
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