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(i.e. acrénimos, siglas)
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DD.HH.
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DUE

OACNUDH
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ATI

ATCP
EBDH
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CONADEH
MP

MNP-CONAPREV

0SC
NNAJ
PRNU
PP

PAE
LGBTIQ+

Detalle

Sistema Nacional de Derechos Humanos
Derechos Humanos

Unién Europea

Delegacion de la Unién Europea

Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas para los Derechos
Humanos.

Comision Interamericana de Derechos Humanos

Corte Interamericana de Derechos Humanos

Universidad Nacional Auténoma de Honduras

Comision Internacional contra la Impunidad en Honduras
Coalicién Contra la Impunidad

Asistencia Técnica Internacional

Asistencia Técnica de Corto Plazo

Enfoque Basado en Derechos Humanos

Secretaria de Estado en el Despacho de Derechos Humanos
Comisionado Nacional de Derechos Humanos

Ministerio Publico

Mecanismo nacional de prevencién contra la tortura y otros tratos crueles,
inhumanos o degradantes.

Organizaciones de Sociedad Civil
Ninas, Nifios, Adolescentes y Jovenes
Principios Rectores de Naciones Unidas
Politica Publica

Pildora Anticonceptiva de Emergencia

Lesbianas, gays, bisexuales, trans, intersex y queer
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INTRODUCCION

El Foro Centroamericano de Intercambio para Sociedad Civil sobre Derechos Humanos (en adelante
el Foro) se llevé a cabo los dias 15 y 16 de mayo de 2024 en la sede de la Universidad Nacional
Auténoma de Honduras, en Tegucigalpa.

Este espacio fue convocado por la Unidn Europea, en colaboracién con la Comisién Interamericana
de Derechos Humanos (CIDH), la Oficina del Alto Comisionado de Naciones Unidas para los
Derechos Humanos (OACNUDH)y la Universidad Nacional Autonoma de Honduras (UNAH).
Ademas, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH) acompano el evento, y se conté
con la valiosa participacién de representantes del Estado de Honduras, quienes participaron en la
apertura y el cierre del mismo.

El principal objetivo de esta convocatoria fue “Propiciar un espacio de intercambio, reflexion, analisis
e identificacion de desafios y propuestas para abordar las problematicas comunes que se afrontan
en Honduras y los demas paises centroamericanos en materia de derechos humanos”.

Se plantearon 4 temas de trabajo que afectan a toda la regién con distintas dimensiones y matices:
el espacio civico, la seguridad, los derechos de las mujeres y el medio ambiente.

Para reflexionar sobre estos temas, se propuso una metodologia que tuvo como ejes transversales
los enfoques de derechos humanos, género e interseccionalidad, asi como principios de
horizontalidad, paridad, inclusion, accesibilidad, seguridad y confidencialidad.

Durante el Foro Centroamericano se sostuvieron conversaciones en plenaria y también en grupos
mas pequenos, divididos por los ejes tematicos. El primer dia, se enfocé en discutir los desafios y
construir un diagnéstico comun, mientras que el segundo dia, la discusion versé en torno a las
oportunidades para avanzar y la construccién de recomendaciones. En ambos momentos se
realizaron ejercicios de reflexion que invitaron a las personas participantes a conectar con su
creatividad.

El presente informe, resume los resultados de estas conversaciones. Como se vera, no se hace
referencia a personas especificas para resguardar la confidencialidad de las conversaciones.

Inicialmente, el documento se introduce a partir de los discursos que fueron dados por las
instituciones convocantes y acompanantes. En la siguiente seccién, se narra la historia que las
personas participantes quieren construir y contar a las futuras generaciones, posteriormente, a modo
de diagndstico, se describe una lectura compartida de los desafios identificados, tanto los comunes
como en relacion con cada tema, luego se mencionan las buenas practicas y las lecciones
aprendidas, particularmente aquellas que es importante dejar de hacer para avanzar, finalmente, se
incluyen las recomendaciones que fueron construidas.
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DISCURSOS DE BIENVENIDA

En el inicio del Foro, a modo de inauguracion del evento, se cont6 con la importante participacién de
representantes de las instituciones convocantes y otros actores que acompanaron el Foro.

En esta seccidn se realiza un breve resumen de los temas abordados y se invita al lector a escuchar
los discursos completos en el siguiente enlace:

Q https:/lyoutu.be/1oRzNilqr-I

Jaume Segura, Embajador de la Union Europea en Honduras, planted la importancia de identificar
los retos comunes en materia de derechos humanos y la importancia de generar espacios de debate
para las organizaciones defensoras de los derechos humanos. Destacé que para la Unién Europea
es de vital importancia impulsar este tipo de espacios, sefialando que el respeto irrestricto a los
derechos humanos es esencial para una verdadera democracia. En tal sentido, plante6 que, sin
estos, y sin una participacion plena de la sociedad civil, no es posible avanzar hacia el desarrollo y
la democracia no tiene razon de ser. Concluy6 expresando la admiracion por el trabajo que realizan
las organizaciones en sus paises, destacando su valor, compromiso y vigor.

Gabriela Pacheco, Directora de la Unidad de Cumplimiento de Sentencias de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH), se refiri6 a la necesidad de que los Estados
incorporen los estandares interamericanos en sus agendas, y particularmente, que implementen las
garantias de no repeticion. Destaco la importancia del involucramiento de las organizaciones de
sociedad civil, la academia e instituciones nacionales de derechos humanos, brindando ejemplos y
buenas practicas. Concluyo refiriéndose a la labor de las personas defensoras de derechos humanos
como pilar necesario para la garantia de derechos humanos, asi como a la obligacion de los Estados
de protegerles.

Andrea Pochak, Comisionada y Relatora para Honduras de la Comision Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH), se refirié a la importancia de participar en el Foro, asi como las alianzas
estratégicas que pueden forjarse en el marco de este tipo de espacios. Agregd que existen
importantes estandares que los Estados pueden utilizar para atender los desafios que, en materia
de derechos humanos, enfrenta la regidon centroamericana. Concluyé sefialando que el Foro es una
oportunidad para fortalecer vinculos y contribuir de manera propositiva en los ejes tematicos.

Odir Fernandez, Rector de la Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH), destaco la
necesidad de construir una nueva historia en donde los derechos humanos sean un reflejo de los
valores democraticos. Menciond los desafios que existen en la regiéon centroamericana, en particular,
la violencia. Se refirié a la obligaciéon de cumplir con el control de convencionalidad por parte de los
Estados, asi como a la importancia de acercarse a la academia. Manifest6 la disposicion de la
Universidad para seguir colaborando y aportando en estos temas. Finalmente, hizo una invitacién
para continuar generando espacios de intercambio que permitan avanzar hacia la equidad, inclusion
y el respeto a los derechos humanos.

Isabel Albaladejo, representante en Honduras de la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos (OACNUDH). Se refirié a los desafios que enfrenta la region, y
en particular, Honduras. Hizo mencidén a las restricciones al espacio civico, los obstaculos y la
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violencia que enfrentan las mujeres, los problemas ambientales que estan ocasionando serios
problemas en el pais y la politica de seguridad que se basa en la mano dura. Hizo un llamado a crear
un modelo de desarrollo equitativo y generar consensos entre actores politicos que vayan mas alla
de los intereses partidarios. Destacé el rol y la legitimidad de la sociedad civil y la importancia de que
los Estados escuchen sus propuestas.

Ricardo Lopez Herrera, Delegado Adjunto del Comisionado Nacional de Derechos Humanos
(CONADEH), recordd que el Estado de Honduras tiene la obligacion de garantizar el ejercicio de los
derechos humanos. Se refirid a iniciativas del CONADEH como la creacién del observatorio de
derechos humanos que ha servido para elevar datos y conocer casos. Reiteré el compromiso de la
institucion y la disposicion de apoyar, garantizar y prevenir violaciones, y solicitd que la sociedad civil
se acerque a la institucion y al trabajo que realizan.

Angélica Alvarez, Secretaria de Estado en el Despacho de Derechos Humanos (SEDH), destacd la
importancia de reivindicar las luchas en estos espacios de dialogo y como la participacién de todos
los actores es clave. Reiter6 el compromiso del gobierno de Xiomara Castro con los derechos
humanos, aunque reconocié que el proceso ha sido lento y con numerosos desafios. La Secretaria
se refirié al informe de pais que presento la CIDH y se comprometioé a crear una comision para dar
seguimiento al cumplimiento de las 36 recomendaciones dadas. Finalizé haciendo un llamado para
seguir construyendo en estos espacios.

Luego de los discursos de bienvenida se abrié el panel de
expertos para presentar un analisis de contexto y tendencias
regionales respecto de derechos humanos.

Puede ver el video completo en este enlace:

A https:/iyoutu.be/AHSW80OV-a0Y
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RESULTADOS EN CUANTO A LA CONSTRUCCION DE UNA HISTORIA
COLECTIVA

Es mayo del 2055 y en Honduras, las personas caminan libremente por las calles sin temores,
respiran aire puro y viven en mejores condiciones.

El Rio Grande de Choluteca esta limpio y ahora se pueden observar miles de pececitos de colores,
los nifios y nifias se bafan ahi porque ya no tienen miedo de enfermarse.

En una Radio Comunitaria, se escucha que la Universidad Nacional Auténoma de Honduras acaba
de graduar su primera generacién de abogados y custodios penitenciarios, ademas, pronto tendran
el primer encuentro de parteras indigenas y personas médicas ginecélogas para intercambiar
experiencias: jlos saberes se honran! La Universidad es popular, gratuita, accesible e inclusiva para
todas las personas, en especial, para los pueblos indigenas, los garifunas y las personas con
discapacidad.

Caminar por las calles de Tegucigalpa ya no es un riesgo, son espacios seguros porque se
implementd con éxito una politica de seguridad con y para las personas: jse acabé la militarizacion!

Las personas con discapacidad cuentan con espacios accesibles, las personas LGBTIQ+ pueden
casarse y formar familias, las mujeres pueden abortar si asi lo desean y necesitan porque el aborto
es legal, libre y gratuito: existen politicas publicas de Estado diferenciadas e interseccionales que
velan por satisfacer las necesidades de las personas.

Las personas defensoras de derechos humanos no estan mas en riesgo, el Mecanismo Nacional de
Proteccion dejo de funcionar hace afos porque ya no era mas necesario, ahora se convirtié en un
museo que resalta la labor de estas personas, accién que forma parte de una politica nacional para
rescatar la memoria historica.

El cabildo abierto es una practica generalizada y es la forma cémo las comunidades toman
decisiones, las autoridades de gobierno fomentan cotidianamente esta practica y respetan lo que se
decida. “Escuchar a los pueblos siempre genera buenas cosas” es el lema del actual gobierno.

Las autoridades estatales, la cooperacion internacional, los organismos internacionales de proteccién
de derechos humanos, y la academia, ahora trabajan de manera cercana con la sociedad civil y
construyen propuestas que responden a las necesidades de las personas, por eso, los recursos se
invierten de manera eficiente e impactan la vida de las personas.

Christian y Eva, dos personas defensoras de derechos humanos que dedicaron sus vidas a defender
sus causas, se encuentran una tarde y recuerdan con nostalgia y alegria un evento histérico que
ocurrié 30 anos atras: el Foro Centroamericano de Intercambio para Sociedad Civil sobre Derechos
Humanos, un espacio que generd conversaciones dificiles y se atrevid no solamente a plantear
desafios sino también soluciones.

"Escuchar a los pueblos siempre genera buenas cosas”

Y Estas personas y otras 120 fueron parte de un momento
+* = de cambio, y esta historia que se sofid y que inspira este

L SiCREENEISICN S documento se puede observar en el siguiente enlace:
SOBRE DERECHOS HUMANOS
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IV.

HALLAZGOS EN CUANTO A LOS DESAFIOS

No es posible avanzar con las soluciones y propuestas si no existe claridad de las amenazas y
desafios. Este apartado resume el contenido de las sesiones plenarias y grupales en las que se
reflexiond en torno a la situacion actual, tanto en la region centroamericana como en Honduras.

El Foro ofrecié paneles introductorios en los que personas expertas contestaron a la siguiente
pregunta: ;Qué esta pasando en la regién Centroamericana en relacion con: el espacio civico, la
seguridad, el ambiente y los derechos de las mujeres?

A la vez, en grupos mas pequefios, se reflexiond sobre los desafios especificos en los temas objeto
del Foro, aca se observan los principales resultados de esas discusiones.

Hallazgos que impactan a todos los sectores

Las personas participantes coincidieron en la preocupacion en torno al debilitamiento del Estado de
derecho en la mayoria de los paises de la regidn, esto se observa a partir de la falta de independencia
judicial, la cooptacién y politizacién de instituciones clave como los Ministerios Publicos (casos de
Guatemala, El Salvador y Honduras) e incluso los Tribunales Electorales, y la existencia -cada vez
mas frecuente- de marcos normativos restrictivos para los derechos humanos. Se sefialé que existen
sistemas de opresién que se encuentran vigentes y que permean las estructuras del Estado,
destacando en particular, el patriarcado y el racismo.

Las consecuencias del débil Estado de derecho son graves. Asi, pese a la incapacidad de las
instituciones de resolver los problemas que aquejan a la poblacion, la propuesta y respuesta
predominante y creciente es el autoritarismo. Frente a las altas cifras de criminalidad, violencia y
corrupcién, no hay politicas integrales y la impunidad es la norma; frente a la desigualdad y la
pobreza, los gobiernos no presentan opciones reales para redistribuir la riqueza de los pueblos; frente
a la inseguridad y la fuerte presencia del crimen organizado, la respuesta usual es la mano dura, la
normalizacién de la militarizacion, la privatizacion de la seguridad, el hacinamiento en las céarceles y
deshumanizacién de las personas privadas de libertad; y frente a la crisis climatica, lejos de proteger
el ambiente, se promueve el extractivismo y el debilitamiento de salvaguardas ambientales.

Dado que las personas no estan viendo sus necesidades satisfechas, se observa una disminucion
en el apoyo al sistema democratico y una creciente tendencia a favorecer el autoritarismo. Por
ejemplo, una parte importante de la poblacion esta dispuesta a ceder algunas de sus libertades si
eso le implica mas seguridad. Un participante senald “el autoritarismo, el patriarcado y el militarismo
se acoplan y se fundamentan en los privilegios para los hombres y desventajas para las mujeres”.

Existe una preocupacion por la situacion de las personas defensoras de derechos humanos y su
seguridad. Se observan patrones de agresion, estigmatizacion, seguimientos, hostigamientos,
criminalizacion, destierro e incluso asesinatos. Desafortunadamente, no hay mecanismos para la
proteccion de estas personas, y en el caso de Honduras, el mecanismo existente, se ha debilitado.
La conclusién fue que Centroamérica no es un espacio seguro para la defensa de los derechos
humanos.

Muchos de los desafios identificados son comunes a diversas poblaciones y les impactan de forma
diferenciada, si bien, en secciones posteriores se hara referencia a algunos de estos grupos, las
personas participantes identificaron como grupos especialmente vulnerabilizados a: los pueblos
indigenas, pueblos afrodescendientes, personas migrantes, mujeres, personas LGBTIQ+, personas
con discapacidad, y personas privadas de libertad.

Mencionaron las participantes que se esta disputando la narrativa en torno a temas claves como: los
derechos humanos, la democracia, el género, la interseccionalidad, la igualdad, la vida. Sefialaron
que los grupos fundamentalistas son a la vez antidemocraticos. Denunciaron que estos, asi como
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algunas autoridades estatales, son quienes estan abogando por una resignificacion de estos valores
0 principios no necesariamente en aplicacion del principio pro-persona sino mas bien pro-statu quo
o pro-estructuras de poder. “Esta en juego la libertad de poder actuar con ética hacia el bienestar
colectivo” sefiald una participante, en referencia a este desafio que nos invita a trascender de lo
individual a lo colectivo.

Hallazgos sobre desafios que impactan a las mujeres

Las mujeres en toda su diversidad siguen reclamando su condicion de actoras y sujetas de derecho.
La consigna “nada sobre nosotras sin nosotras” contintia siendo un reclamo valido ante Estados que
restringen los derechos de las mujeres sin tomar en cuenta sus necesidades ni opiniones.

Las participantes refirieron que una de las principales amenazas es la plena vigencia del patriarcado,
este sistema que impone la superioridad de lo masculino por sobre lo femenino, y que permea todas
las estructuras estatales, trayendo como consecuencia la exclusion sistematica de las mujeres, por
una parte, de los espacios de poder, y a la vez, del disfrute de los derechos en condiciones de
igualdad.

La influencia politica de grupos fundamentalistas es cada vez mas creciente en la regién
centroamericana y Honduras no es la excepcién. Estos grupos tienen poder econdmico, presencia
en una mayoria de partidos politicos y articulacion a nivel internacional. Son actores poderosos y otra
de las principales amenazas para las mujeres. Se identifica que hasta ahora han logrado frenar todo
avance en favor de los derechos de este grupo, e incluso, hay importantes retrocesos, por ejemplo,
la estigmatizacion que se ha creado en torno al uso de la perspectiva de género y su eliminacion de
toda accién estatal o politica publica.

Producto de esta influencia, los derechos sexuales y reproductivos son los mas impactados. En
Centroamérica, Honduras, El Salvador y Nicaragua penalizan todo tipo de aborto, mientras que el
acceso a este servicio de salud es limitado en el resto de los paises. Por su parte, los gobiernos
tampoco estan interesados en cumplir con su obligacién de contar con educacion sexual integral o
acceso a la anticoncepcion de emergencia. En Honduras, la ley que se habia aprobado sobre
educacion sexual fue vetada por la Presidenta de la Republica, Xiomara Castro, y aunque se eliminé
la restriccion contra las pastillas de anticoncepcion de emergencia (PAE), estas todavia no se
encuentran accesibles en el sistema publico de salud.

Es tal la estigmatizacién que se ha generado en torno a los derechos sexuales y reproductivos que
las personas que defienden estos derechos son uno de los grupos mas atacados en las redes
sociales.

En este contexto, en el que se niega el derecho de las mujeres a decidir sobre sus cuerpos y sus
vidas, las mujeres también enfrentan otras barreras para acceder a la salud, no reciben atencion de
calidad y diferenciada en funcion de sus necesidades, y, ademas, son victimas de diversas formas
violencia obstétrica.

Las participantes también se refirieron a las altas cifras de violencia contra las mujeres, no solo en el
espacio fisico sino, ademas, el digital, y sefialaron la impunidad imperante como otro de los
problemas que les aquejan; describieron a la justicia como “patriarcal, misogina, cargada de
estereotipos y revictimizante”. En Honduras, en lo que va del afio 2024, han ocurrido mas de 70
femicidios. Los indices de violencia sexual también son elevados, siendo Guatemala y Honduras los
paises con mayores indices de embarazos en nifias, en este ultimo pais, 3 de cada 4 partos
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corresponde a menores de edad. Pese a la gravedad de la tematica, esto no se considera un
problema de seguridad y sigue siendo minimizado por parte de autoridades estatales.

“La pobreza tiene rostro de mujer”, sefialaron varias participantes. En efecto, se observa una
feminizacion de la pobreza que se traduce en: menos mujeres con acceso a trabajos formales, mas
mujeres con responsabilidades de cuido sin remuneracion alguna, mas mujeres sin acceso a
educacion formal, mas mujeres en trabajos informales sin ningun tipo de garantia laboral o seguridad
social, mas desgaste fisico debido a las dobles o triples jornadas, mas mujeres sin acceso a vivienda
y otros derechos econdémicos, sociales y culturales.

Si bien en la mayoria de los paises se aprobaron “leyes de cuotas” que promueven una mayor
participacién politica, el desafio actual identificado esta relacionado con lograr que mujeres
feministas y comprometidas con las causas accedan a posiciones de poder y desde ahi puedan
impulsar cambios. En la actualidad, si bien ha aumentado la cantidad de mujeres en cargos publicos,
una mayoria no tiene conviccion sobre las brechas que enfrenta este grupo, y mas bien, son
detractoras abiertas de las causas de estas, en particular, de las luchas de los movimientos
feministas.

En general, se sefialé que hubo avances normativos importantes a lo largo de las ultimas décadas
pero que estos no necesariamente se han implementado y por tanto no se reflejan en mejores
condiciones para las mujeres.

A lo anterior se suma una carencia en cuanto al enfoque de interseccionalidad que supone reconocer
la diversidad de mujeres, sus necesidades e impactos diferenciados, y, por tanto, la importancia de
qgue las politicas publicas implementen acciones que respondan a esta diversidad. Las mujeres no
son un grupo homogéneo, las mujeres indigenas, trans, afrodescendientes, con discapacidad,
migrantes, rurales, campesinas, o en otras situaciones de vulnerabilidad demandan abordajes
diferenciados para avanzar hacia la igualdad.

En grupos, se planteé la pregunta sobre ¢;Cuales son las barreras que impiden abordar
adecuadamente los desafios que enfrentan las mujeres? Aca se resumen las respuestas dadas:

e Barreras normativas: por la existencia de normas que restringen derechos.

e Las mujeres son consideradas monedas de cambio: es decir, se negocian sus derechos con
grupos fundamentalistas con poder politico.

¢ Comportamientos arraigados en la poblacion: porque los Estados no han adoptado acciones
suficientes para cambiar los patrones socioculturales.

¢ Movimiento social fragmentado: generalmente, las demandas de las mujeres y de los
movimientos feministas no son apoyadas por otros sectores de derechos humanos.

¢ Institucionalidad racista patriarcal: la forma de administrar justicia esta permeada por los
sistemas de opresion, es jerarquica, autoritaria, llena de estereotipos y revictimizante.

o Debilitamiento del sistema de proteccion de DD.HH.: las instituciones responsables de
proteger y garantizar estos derechos se han debilitado y politizado.

e Desgaste y cansancio: hay un cansancio de las personas que integran las organizaciones y
los movimientos.
Régimen de excepcion: se usa esta estrategia de manera permanente y se limitan derechos.

e Corrupcion e impunidad: son conductas predominantes por parte de autoridades estatales
que nos impiden avanzar.

e Ausencia de voluntad politica: no hay voluntad suficiente para asumir los cambios ni
compromiso con los derechos humanos.
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C. Hallazgos sobre desafios que impactan la seguridad

La seguridad es una demanda legitima de la ciudadania. En Centroamérica se convive
cotidianamente con multiples formas de violencia y con el crimen organizado. Asesinatos, femicidios,
desapariciones, extorsiones, robos, secuestros, violencia sexual, narcotrafico, trata de personas,
entre otros, son expresiones de las citadas violencias y afectan de manera diferenciada a la
poblacion, siendo las personas en situacion de vulnerabilidad y pobreza, las que llevan la peor parte.

A esto se suma la percepcioén de corrupcion por una buena parte de la ciudadania que considera que
las autoridades actuan en connivencia con las estructuras criminales, o cuando menos, son
tolerantes con estas.

Frente a esta realidad, la institucionalidad se muestra débil y con poca capacidad de respuesta dentro
de los limites democraticos. Preocupa a las personas participantes del Foro que la respuesta
generalizada ha sido aplicar politicas de “mano dura”, implementar estados de excepcion para
legitimar la restriccion de derechos, dar mas poder a las estructuras militares, y privatizar la
seguridad. Hasta el momento, estas politicas han implicado la detencion masiva de miles de
personas, el hacinamiento en las carceles y la violacidon sistematica a las garantias judiciales. No
existe interés real de reincorporar a personas delincuentes a la sociedad, todo lo contrario, se
deshumanizan y abandonan en centros de reclusion en los cuales la dignidad de las personas es
solo una frase vacia. Tampoco las victimas de la delincuencia ven sus derechos resguardados o el
dafio reparado.

Si bien, dichas acciones han dado algunos resultados inmediatos (por ejemplo, en El Salvador), se
consideran no sostenibles a mediano y a largo plazo. El precio que se ha pagado por esta “seguridad
temporal” es el debilitamiento de la democracia. Las personas participantes sefialaron que estas
politicas han implicado, en la practica, una criminalizacion de la pobreza y de la juventud.

Los Estados no abordan los factores histéricos que han contribuido a crear estas formas de violencia:
la exclusién social, la desigualdad, la pobreza, la corrupciéon y la impunidad. Asimismo, han
propagado una narrativa que confronta los derechos humanos con la seguridad como aspectos
antagonicos, cuando lo cierto es que ambos conceptos pueden garantizarse por vias democraticas.

Para los pueblos indigenas, el concepto de seguridad generado por las culturas occidentales no
existe, ya que, de acuerdo con su cosmovision, la seguridad no es individual sino colectiva o
comunitaria. Sus formas de vida se han invisibilizado, se les ha impuesto una visidon que no se
corresponde con sus costumbres, se les ha despojado de sus medios de vida y de sus territorios, lo
que les impide proveer su propia forma de seguridad. En este contexto, los pueblos luchan no solo
con las autoridades que imponen modelos de relacionamiento ajenos a sus tradiciones, sino también
con poderes facticos locales como el narcotrafico y, en ocasiones, algunas empresas.

En grupos, se planteé la pregunta sobre ¢;Cuales son las barreras que impiden abordar
adecuadamente los desafios en materia de seguridad? Aca se resumen las respuestas dadas:

e En el caso de Honduras, la Comision de la seguridad agraria y acceso a la tierra ha generado
mas tensiones y desalojos violentos contra los movimientos campesinos e indigenas. La
perspectiva de seguridad prevalece sobre el acceso a la tierra.

e La politica de militarizacion de las carceles, ademas, los sistemas de inteligencia que se usan
indebidamente.

El estado de excepcién como politica permanente.
e No hay una cultura respetuosa de los derechos humanos.
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¢ No hay voluntad politica para promover cambios a largo plazo.

e Estrategias se basan solo en control y no prevencion: priorizacién de mano dura.

o El crimen organizado controla el territorio debido a la debilidad institucional.

e Marco juridico: existen normas que permiten la criminalizacion contra personas defensoras de
derechos humanos (Cédigo Penal, Ley de Convivencia Ciudadana).

e Hay una recomposicion del crimen organizado transnacionalmente y un riesgo de que
Honduras vuelva a ser un narcoestado.

o Estancamiento del estado democratico de derecho.

¢ No hay rendicion de cuentas de parte de las instituciones estatales.

e Una politica en derechos humanos que no esta apegada a las necesidades del pais.

e La corrupcion.

e La criminalizacién de la pobreza.

e Se crea una politizacién de las leyes y una cultura de silencio en la sociedad, al igual que el

concepto colectivo de la seguridad militarizada. La privatizacion de la seguridad también es
una barrera que no permite llegar a una seguridad ciudadana.

o Existe la falta de voluntad politica y la necesidad de una recomposicién cultural, social e
institucional. La divisién del tejido social e identidades son importantes barreras que se deben
abordar.

e Hay falta de confianza de la ciudadania en el Estado, en la democracia.

)
L
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D. Hallazgos sobre desafios que impactan el ambiente

1

iDespertemos! jDespertemos Humanidad! Ya no hay tiempo. Nuestras conciencias seran sacudidas
por el hecho de sdlo estar contemplando la autodestruccion basada en la depredacion capitalista,
racista y patriarcal.

Berta Caceres

Centroamérica es una de las regiones mas vulnerables al cambio climatico. Cada afo, y cada vez
con mayor frecuencia, ocurren tormentas tropicales, huracanes, sequias, inundaciones, ondas de
calor, que traen serias consecuencias para las poblaciones, en particular para quienes viven en
zonas costeras, rurales, o expuestas a la inclemencia del clima, y que generalmente coinciden con
personas campesinas, pescadores, afrodescendientes, indigenas y en situaciéon de pobreza.

Aunque hay un consenso sobre la necesidad de adoptar medidas urgentes y oportunas, las personas
participantes en el Foro sefalaron su preocupacion por que los Estados siguen apoyando un modelo
extractivista de los recursos naturales, y en tal sentido, privilegian la proteccién de los intereses
econdmicos de grandes corporaciones por encima de proyectos de desarrollo comunitarios. Ademas,
un participante se refirio al “neo-extractivismo”, modelo en el cual, los Estados son socios de las
empresas extractivas, lo que genera un conflicto de interés que hace mas dificil que el Estado cumpla
con su rol de proteger y garantizar los derechos humanos, y atender los reclamos de las comunidades
y personas que se ven afectadas por estas actividades. El riesgo de corrupcion es latente en estos
procesos y lamentablemente hay numerosos ejemplos de como se aprueban proyectos producto de
hechos de corrupcion y aun en contra de las normas vigentes.

Algunas de las consecuencias de la crisis climatica que fueron mencionadas son las afectaciones a
la seguridad alimentaria, a los cultivos, ademas, el desplazamiento forzado de comunidades, la falta
de acceso al agua, la contaminacion del aire, la destruccién de los bosques, entre otras.
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En relacién con la proteccion del ambiente, se sefald que los Estados son actores relevantes, asi
como las empresas, € incluso estuvo muy presente el rol de los bancos nacionales e internacionales
y de la cooperacion internacional. Se manifesté una preocupacion por la falta de debida diligencia a
la hora de apoyar proyectos que, lejos de generar desarrollo, fomentan la division de las
comunidades, crean focos de conflictividad social e impulsan el desplazamiento forzado.

También se menciond el riesgo especifico que enfrentan las personas que defienden el ambiente y
el territorio, quienes estan siendo victimas de amenazas, hostigamientos, asesinatos e incluso
criminalizacion por su labor.

Para las y los participantes, los Estados no estan escuchando las voces de las poblaciones afectadas
ni estan permitiendo la participacion para encontrar soluciones sostenibles y duraderas. De ahi la
importancia de que se promueva la ratificacion del Acuerdo de Escazu. Hicieron referencia explicita
a la justicia climatica como un concepto mas amplio e integral que busca la rendicion de cuentas de
los actores responsables de la crisis climatica, asi como la adopcion de medidas reparadoras para
quienes se vean mas afectados.

En grupos, se planteé la pregunta sobre ¢;Cuales son las barreras que impiden abordar
adecuadamente los desafios que enfrenta el ambiente? Aca se resumen las respuestas dadas:

e Predominancia de un modelo extractivista.

e No reconocer que hay actores responsables de las afectaciones, no se habla de justicia
climatica.

e Vinculo entre el neo-extractivismo y la narco-inversién, lo que conlleva mayor riesgo a quienes
reclaman por las afectaciones.

e La palabra mitigacién ya no es suficiente, considerando el contexto actual.
La crisis esta generando desplazamiento forzado y migracion, lo que a su vez impacta de
manera diferenciada a las mujeres.

e Hay normas (Ley de Reforma Agraria Ley de Mineria, Ley Forestal) pero se encuentran
desfasadas y son contrarias a los estandares internacionales.

e Hay violencia y corrupcion, por eso, hay desconfianza en las autoridades.
Se esta concediendo permiso a empresas para aprovechamiento forestal y se abusan.

¢ Ante las recientes quemas agricolas, no ha habido reaccion por parte de los defensores del
ambiente o de movimientos sociales en cada territorio.

I

E.

17

Hallazgos sobre desafios que impactan el espacio civico

El espacio civico, en el cual se ejercen las libertades de expresion, reunién y practica las personas
periodistas o comunicadoras sociales siguen enfrentando asociacion, es mayoritariamente restrictivo
en Centroamericana, asi lo demuestra la situaciéon en El Salvador, Nicaragua, Honduras y
Guatemala. En estos dos ultimos paises, si bien hay gobiernos con discursos mas progresistas,
subsisten las barreras para acceder a la informacioén publica, para acceder a recursos desde el
Estado (pautas publicitarias), o para ejercer su labor en condiciones seguras. En los casos de
Nicaragua y El Salvador, las voces criticas de los gobiernos son severamente castigadas.

En general, estas personas no solamente se ven enfrentadas a autoridades estatales que, en
ocasiones, les estigmatizan, amenazan o agreden, sino también a poderosas estructuras de crimen
organizado, sin embargo, las medidas de proteccion son escasas o nulas.
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Se dijo en el encuentro que a periodistas y comunicadores en Centroamérica les espera “el encierro,
el destierro o el entierro”, como una forma de ilustrar las practicas de criminalizacion, desplazamiento
forzado y asesinatos. Ejemplos de esta lamentable realidad se observan en Guatemala, Nicaragua
y El Salvador.

Ademas, los Estados usan sus facultades regulatorias para establecer obstaculos para el
funcionamiento de los medios de comunicacion, se han cancelado personerias juridicas de
organizaciones sociales de diversa indole (por ejemplo, expresiones artisticas, medios digitales) e
incluso se esta abusando de las tecnologias de vigilancia lo que genera un “chilling effect”.

No solo las personas comunicadoras enfrentan las consecuencias del cierre de espacio civico,
también es una realidad para quienes defienden los derechos humanos y para la sociedad civil en
su conjunto. La Iniciativa Mesoamericana de Mujeres Defensoras (IMD) documentdé 28.863
agresiones en una década, de las cuales, 7.739 eran personas defensoras y de esas mas de 300
eran mujeres defensoras. Frente a esta realidad, no hay mecanismos de proteccion en la region. En
el caso de Honduras, el mecanismo existente se juzga inoperante, sin presupuesto suficiente y
debilitado.

Se planted, ademas, una inequitativa distribucién del espectro radioeléctrico y como ello impacta a
las radios comunitarias, algunas de las cuales son perseguidas en sus paises.

Oftro desafio identificado se refiere a la desinformacién o propaganda. Acciones que, en ocasiones,
vienen dirigidas por actores estatales o paraestatales, y que generan un fuerte impacto en la sociedad
pues buscan polarizar y fracturar el tejido social.

En este grupo también se planteé el vinculo entre el espacio civico y estructuras de crimen
organizado que tienen el poder de controlar territorios, destruir los tejidos sociales y restringir el citado
espacio. También se vincul6 este tema con la militarizacioén, y se concluyé que “cuando esta ultima
aumenta, disminuye el espacio civico”. Como ejemplo, se puede mencionar la zona del Bajo Aguan
en la que persiste la represion y persecucion de personas campesinas e incluso las mujeres son
acosadas por parte de personal militar.

En grupos, se planteé la pregunta sobre ¢;Cuales son las barreras que impiden abordar
adecuadamente los desafios en materia de espacio civico? Aca se resumen las respuestas dadas:

El poder patriarcal instaurado.

La agenda politica partidaria.

El fundamentalismo religioso.

La existencia de normativa legal restrictiva, como el Cédigo Penal, prohibicién constitucional
al aborto y al matrimonio igualitario.

El estado de excepcion permanente.

El racismo.

La represion en las manifestaciones.

La apropiacion de los espacios civicos por parte del gobierno actual.

La cooptacion de espacios publicos por los partidos politicos y los politicos.

La cooptacion de los gremios.

Inexistencia de un plan de seguridad efectivo.

La cooptacion de liderazgos de sociedad civil por el gobierno con una linea politica.

La fractura del tejido social.

Las estrategias de intervencionismo del gobierno en las organizaciones de sociedad civil y en
los movimientos sociales.
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V. BUENAS PRACTICAS IDENTIFICADAS

Mucho camino se ha recorrido y hay avances importantes. Reconocer los factores de éxito es
fundamental para seguir construyendo sobre ellos.

En el Foro, se conformaron grupos de trabajo para discutir aquellas acciones que se identifican como
buenas practicas y, por tanto, que deben ser potenciadas. En este apartado, se enuncian los
resultados de estas discusiones.

¢QUE NOS HA FUNCIONADO BIEN?

Sobre las alianzas:

e Hacer alianzas con actores estratégicos vy
reconocer sus aportes en casos concretos.

e Procurar alianzas basadas en la confianza,
transparencia y consenso.

e Las articulaciones entre movimientos, por ejemplo:
el movimiento antirracista y el movimiento de
derechos sexuales y reproductivos.

e Buscar y construir alianzas. Por ejemplo “ser mas”
y “somos muchas”.

e Encuentros periédicos entre organizaciones de
mujeres y feministas a nivel nacional y regional

e Construir conjuntamente.

e Generar y, construir sinergias entre lo nacional,
regional e internacional para incidir en la voluntad
politica de los Estados.

e Intercambio de experiencias a nivel nacional e
internacional ante la sociedad civil para
replantearnos estrategias.

e Integrar esfuerzos desde lo local a lo nacional y
regional: redes de apoyo incorporando
organizaciones no tradicionales de alianza,
agrupadas en torno a un objetivo comun (temas
aglutinantes).

Sobre la forma de trabajo de las organizaciones:

e Reconocer las luchas de otros actores y honrar la
diversidad.

e No trabajar de forma aislada sino en colectivo y
creando alianzas: el poder de la articulacion

e Reconocer nuestros privilegios y las diferencias, sin
permitir que estas nos separen.

o Darle valor al pluralismo, la diversidad, el respeto y
la sororidad.

e Aprender a desaprender para poder dar campo a
estrategias nuevas.

e Sumar desde la experiencia a procesos mas
amplios y colectivos.

o Regionalizar la concertacion.

e La continua lucha por diversificar nuestros espacios
y nuestros liderazgos; el continuo cuestionamiento
de nuestros esfuerzos para siempre mejorarlo y
compartir experiencias para aprender las unas de
las otras.

o Detenernos a observar con actitud autocritica para
repensarnos y desandar y/o deconstruir lo andado
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Sobre el trabajo con el Estado:

Gestionar espacios de dialogo entre el Estado
y los movimientos a fin de plantear, desde
adentro, nuestras demandas o inquietudes
para lograr compromisos.

Incidir con personas aliadas que forman parte
de la institucionalidad.

Ampliar los acercamientos y espacios de
interlocucion con el Estado.

Crear alianzas estratégicas con diferentes
actores del Estado, cooperacion internacional y
sociedad civil para lograr concretar las luchas
sociales.

Sobre las estrategias para el cambio:

Apostar a los avances en los marcos
normativos.

Construir de manera participativa la agenda de
las mujeres.

Incorporar la interseccionalidad en nuestro
trabajo.

Trabajar procesos con personas jovenes.

Dar acompanamiento a los concejales de
Sociedad Civil ante el Consejo Nacional de
Proteccion.

Generar conciencia sobre la importancia de no
recurrir a las quemas agricolas para cultivar.
Promover la autonomia de las comunidades
para ser autosostenibles en cuanto a sus
necesidades colectivas.

Fortalecimiento de capacidades legales y de
incidencia para la defensa del medio ambiente,
tierra y territorio y de las capacidades politicas
Promocion de la seguridad ciudadana desde
un enfoque de desarrollo humano,



Resignificar lo politico y reconstruirnos como
sujetas politicas- colectivas.
Valorar la diversidad y la
pensamientos.

Fortalecer la coherencia como principio para las
organizaciones.

General espacios de reflexion.

Reconocer el poder, la historia, los logros que
hemos tenido como movimientos y organizaciones
Que la proteccion y el cuidado son colectivos.
Reconocer las diversidades y repensar
significa la unidad.

Necesidad de atender dialogo franco para hallar
consenso.

Ser estratégicas en la
respondemos y proponemos.

pluralidad de

qué

forma en la que

Sobre las acciones solidarias:

Respaldar a otras organizaciones cuando son
objeto de ataques o campanas de desprestigio.
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considerando la diversidad, género e inclusion
de los diferentes pueblos y poblaciones.

e Apoyar a las organizaciones de familiares de
victimas ha sido clave para la reparacion y para
que los hechos no se repitan.

e Mantener la memoria de los movimientos y
potenciar los didlogos intergeneracionales.

e La necesidad de seguirse formando
especialmente en cuanto a los mecanismos de
proteccion internacionales que pueden ayudar
a frenar el dafio ambiental y el cambio
climatico.

e Cuidar, proteger y defender, deben ser los
pilares para construir un pais diferente. La
conviccion debe ser el factor para involucrarse
en estas luchas, y no la conveniencia.

e Fortalecer la autonomia de las comunidades,
para no depender de los gobiernos u otros
actores.

e Es importante reconocer y respetar los
sistemas de seguridad y justicia propios de los
pueblos indigenas, en lugar de imponer
sistemas que no son propios de ellos y que no
coinciden con sus formas de vida.

Sobre la comunicacion:

Crear mensajes claves que nos permiten

posicionar nuestros temas por su propio

derecho y no como respuesta a un discurso de
los grupos anti-derechos, incluyendo el
invisibilizarlos en nuestros planteamientos.

e La recuperacion de la historia,
investigaciones y sistematizacion
experiencias.

e Sistematizar las buenas practicas y también lo
que no ha funcionado, sistematizar los saberes
para garantizar el relevo generacional

e Promover dialogos dirigidos con las mujeres
desde lo cotidiano.

e Ser creativas con las
sensibilizacion o incidencia.

e Plantear las luchas y desarrollar el trabajo
desde la alegria y el optimismo.

e Aprender de otras formas de comunicacion a
través del arte propio de los pueblos.

e Empoderamiento de la memoria social y la
identidad de los pueblos y las comunidades,
reconociendo sus fortalezas, autoridades y
sistemas culturales lo contrario genera
tensiones, conflictos y violencia.

o Flexibilizar y simplificar nuestros discursos

para llegar a mas personas.

las
de

acciones de



VI. LECCIONES APRENDIDAS

En el proceso de defensa de los derechos humanos quedan numerosos aprendizajes. Asi como hay
practicas que deben potenciarse, también hay lecciones que nos hacen reflexionar, nos invitan a
dejarlas atras y avanzar con mayor sabiduria. En esta seccion, las personas participantes reflejan
sus reflexiones sobre lo que se debe dejar de hacer para poder avanzar.

¢ QUE DEBEMOS DEJAR ATRAS Y NO REPETIR?

o Dejar de dedicar tiempo, espacio y recursos en cuestionar lo que hacen las demas ya que eso
solo nos desgasta.
No debemos aislarnos, alejarnos o solo estar inmersas en nuestra agenda especifica.

o Debemos dejar de actuar siempre como una reaccion a una amenaza ya existente y empezar
a planear, mapear las posibles amenazas y adelantarnos a estas.

o Dejar de fraccionar los movimientos de mujeres al establecer modelos especificos de como se
debe ver la lucha.

o Dejar de ser permisivas con practicas patriarcales vinculadas a la labor diaria de las
organizaciones.
Dejar los egos, las competencias, el individualismo dentro de la sociedad civil.

o Dejar de tener una légica capitalista y regresar al verdadero valor de la naturaleza.
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VIL.

RECOMENDACIONES

Las personas participantes en el Foro tuvieron un espacio para co-crear propuestas y
recomendaciones dirigidas a actores clave, inclusive para las propias organizaciones de la sociedad
civil. Este apartado es el resultado de las discusiones y acuerdos alcanzados:

A. El Estado es el portador de obligaciones y principal garante de los derechos.
Por ello, le exhortamos a:

En materia de politicas publicas:

O

O

O O O O

O

Cumplir efectivamente con la agenda de las mujeres y de derechos humanos, permitiendo
la participacion de la sociedad civil.

Ser coherentes, asegurando que las iniciativas, acciones, y politicas implementadas se
correspondan con los principios democraticos y las obligaciones en materia de derechos
humanos.

Adoptar acciones para cerrar la brecha entre los derechos legal y formalmente
reconocidos y las realidades que vivimos las mujeres.

Generar entornos seguros para la defensa de los derechos humanos, lo que implica dejar
de perseguir y criminalizar a las personas defensoras de derechos humanos. Cesar los
actos de estigmatizacion y fortalecer los mecanismos de proteccién.

Adoptar politicas fiscales progresivas.

Reconocer a la sociedad civil como base de la gobernabilidad del pais.

Cesar en la reproduccién de estereotipos de género a través de sus distintas acciones.
Generar informacion publica, confiable y desagregada sobre el cumplimiento de los
derechos humanos.

Cumplir con las recomendaciones de los organismos internacionales y asegurar que la
sociedad civil participe en su monitoreo o en el seguimiento.

Formular planes de Estado y no de gobierno.

Generar diadlogos nacionales incluyentes y transparentes para abordar teméaticas
especificas con un enfoque diferenciado e interseccional, estableciendo indicadores,
mecanismos de seguimiento y asignando los recursos necesarios.

Priorizar el trabajo desde los territorios.

No otorgar concesiones, permisos ni licencias sin cumplir con la consulta previa, libre e
informada a las comunidades afectadas.

Implementar una ruta de desmilitarizacion de las politicas y estrategias de seguridad que
incluya el sistema penitenciario, en el marco de la Ley del Instituto Nacional Penitenciario,
asi como cumplir las resoluciones y recomendaciones del sistema universal e
interamericano de derechos humanos sobre este tema.

Implementar la carrera penitenciaria civil.

Replantear el modelo de seguridad basada en el control ciudadano para redimensionarlo
a una politica de seguridad ciudadana con enfoque en derechos humanos.

Desarrollar un proceso de depuracion de seguridad y fuerzas armadas que eviten el
reciclaje de los responsables de violaciones de derechos humanos y corrupcion.
Erradicar practicas ilegales de beneficios a policias y militares por cuotas de detenciones
arbitrarias u otras actividades violatorias.

En materia de justicia:

Garantizar formacion en género para las personas operadoras de justicia.

Remover los obstaculos para la instalacion de la Comision Internacional contra la
Impunidad en Honduras (CICIH) en el pais.

Asegurarse que violadores de derechos humanos no formen parte del Estado

Reducir la impunidad y la mora en la investigacion de casos y su consecuente
judicializacion.
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o Transparentar los procesos de eleccion de altos funcionarios del sistema de justicia y
seguridad publica para garantizar designaciones Optimas y evitar la designacién de
violadores a los derechos humanos con la veeduria de la sociedad civil.

e En materia de fortalecimiento al marco normativo:

o Ratificar el Acuerdo de Escazu e iniciar con su implementacién efectiva.

o Asegurar que se cumplan los tratados internacionales que tienen que ver con la proteccion
del medio ambiente, y si corresponde, emitir los reglamentos necesarios.

o Eliminar barreras formales (legales y procedimentales) que estén limitando el acceso a
derechos.

o Revisar las leyes ambientales, tales como la Ley Forestal, Ley de Aguas, etc.

o Aprobar la Ley de Victimas de Graves Violaciones de Derechos Humanos de la Doctrina
de Seguridad Nacional para garantizar derechos de verdad, justicia, reparacion y medidas
de no repeticion.

o Aprobar marcos juridicos para proteccion de las victimas de graves violaciones de
derechos humanos del presente.

o Derogar los fueros especiales para las fuerzas de seguridad y militar, ello implica la
derogacién de la Ley de la Policia Militar, el articulo 1 del decreto 410 del 2013 que
reforma el decreto 168-2013.

o Reformar el Codigo Penal para despenalizar figuras delictivas que criminalizan el ejercicio
de la defensa de los derechos humanos, y armonizar el marco legal con los estandares
internacionales.

o Derogar el decreto de estado de excepcion.

o Armonizacion de la legislacion nacional (penal, judicial, administrativa) con los estandares
internacionales.

B. La cooperacion internacional es una aliada clave para avanzar hacia el desarrollo y el
cumplimiento de las garantias de derechos humanos.
Por eso, le exhortamos a:

e Considerar que la cooperacion debe responder a los contextos y a las necesidades de las
organizaciones, no a agendas propias economicas o politicas.

e Aproximarse al sur global desde el respeto a los diferentes saberes, a la diversidad, y revisar sus
propias practicas neocolonialistas.

e Apoyar procesos multianuales y no solo proyectos.

¢ Flexibilizar las condiciones para acceder a fondos de la cooperacion, asi como en relacién con
los procesos de rendicidn de cuentas, de manera que no se generen cargas excesivas, se tome
en cuenta las capacidades de las organizaciones y, de ser necesario, se provean los recursos
para contratar personal especializado.

e Garantizar la confidencialidad en el manejo de la informacion sobre personas beneficiarias, y
adoptar acciones para evitar riesgos o danos, es decir, priorizar la seguridad y la vida de las
personas por sobre la rendicion de cuentas.

e Priorizar la agenda de derechos humanos frente al modelo de inversion de explotacién de
recursos naturales y bienes del Estado que ha generado violencia y conflictividad en las
comunidades afectadas.

e Condicionar el dinero que se otorga al Estado a través de mecanismos de cooperacion, al
cumplimiento y avance en los indicadores de derechos humanos.

e Brindar oportunidades de cooperacién a la sociedad civil que sean equivalentes a las que se
brindan al gobierno (debe haber una proporcionalidad y mas equidad en la distribucién de fondos)

e Otorgar fondos para proyectos mas sostenibles y procesos en los que se cumpla efectivamente
la consulta previa, libre e informada.

e Apoyar el fortalecimiento institucional de los medios y organizaciones de la sociedad civil.

e Reconocer las diversas formas de organizacién que existen y adecuar procesos para que haya
fondos flexibles.
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Mejorar el tema tributario al financiar organizaciones de sociedad civil.

Tomar medidas para que al otorgar fondos o implementarlos, no se den practicas que puedan
dividir a la sociedad civil o a las comunidades.

Acompafar el proceso de aprobacion e implementacion de la propuesta de Ley de Victimas de
Graves Violaciones de Derechos Humanos de la Doctrina de Seguridad Nacional.

Los organismos internacionales son actores clave para apoyar al Estado y a las
organizaciones en el cumplimiento de sus fines.
Por ello, les exhortamos a:

A la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH):

o Asegurar que la sociedad civil participe activamente en el seguimiento a las
recomendaciones dadas a Honduras en su ultimo informe.

o Tomar acciones para que todos sus comisionados y comisionadas tengan actuaciones
coherentes con valores y principios democraticos, de derechos humanos y en particular,
el respeto a la igualdad.

o Promover mesas de dialogo con el Estado para la evaluacion y seguimiento de medidas
cautelares.

o Fomentar la coordinacién de los mecanismos regionales de proteccidon a personas
defensoras de derechos humanos, con los mecanismos nacionales (Por ejemplo, el
procedimiento para implementar las medidas de proteccion de la CIDH en el pais).

A la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos
(OACNUDH):

o Adoptar acciones para no limitar la participacion de la sociedad civil en los diferentes
mecanismos que ofrece el Sistema de Naciones Unidas, aun en épocas de crisis
financiera.

A ambos 6rganos:

o Mantener didlogos fluidos, permanentes, y transparentes con la sociedad civil.

o Socializar las recomendaciones que brindan en sus diferentes informes en versiones
populares que sean mas accesibles para la poblacién en general.

o Sistematizar las recomendaciones por temas.

o Dar asistencia técnica al Estado en materia de medidas de proteccién colectivas a partir
de buenas practicas identificadas en el pais y en otras regiones.

o Garantizar la accesibilidad de los mecanismos (en todos sus aspectos — transversal)

La academia es clave para generar oportunidades y uno de los principales motores de
movilidad social.
Ante esto, les exhortamos a:

Que se acerque mas a la lucha por la garantia y el respeto por los derechos humanos.

Revisar el curriculo educativo, e integrar el enfoque de derechos humanos y de género de forma
transversal.

Aportar desde la rigurosidad cientifica a la lucha por los derechos humanos (promover
investigaciones que sean utiles para las organizaciones sociales, populares y otras)
Descolonizar y diversificar el pensamiento académico

Reconocer los saberes populares y acercarlos a los saberes cientificos. Asimismo, promover
didlogos entre los distintos saberes.

Retomar compromisos histéricos para impulsar espacios inclusivos de dialogo, reflexién y
propuestas.

Fortalecer sus procesos de vinculacion con las organizaciones de la sociedad civil.
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Contribuir a la generacién de evidencia para procesos de incidencia, y seguimiento a las
recomendaciones de los organismos internacionales.

Generar investigaciones sobre el impacto social en la seguridad de las comunidades generado
por los proyectos extractivos, en coordinacién con la sociedad civil y la cooperacién internacional,
asi como investigar el modelo de seguridad que apoya a las empresas extractivas.

La sociedad civil es clave para el fortalecimiento de toda democracia.
Por ello, les exhortamos a:

Promover la articulacion, teniendo un objetivo comun para definir estrategias colectivas
priorizadas.

Construir propuestas que no solo sean reactivas, anticiparnos a los acontecimientos, planificar y
proponer de manera proactiva.

No promover la estigmatizacion hacia las organizaciones feministas y el feminismo en general.
Revisar los liderazgos para que sean diversos, incluyentes, y democraticos.

Reflexionar sobre sus practicas politicas, si son machistas, autoritarias, racistas, colonialistas y
proponerse adoptar acciones para cambiar.

Dialogar mas y respetar las diversas formas de lucha y la diversidad de estrategias.

Exigir rendicién de cuentas a quienes se presentan como anti-derechos, en cualquier espacio.
Tener mas coherencia y comprometerse con las luchas feministas.

Deconstruir las formas como nos relacionamos con el poder y construir nuevas formas mas
coherentes con los derechos humanos.

Buscar formas de apoyar el sistema democratico desde nuestros espacios para luchar por
nuestros derechos.

Dejar los egos, competencia, individualismo.

Acompanfar a los Concejales de sociedad civil que nos representan ante el mecanismo de
proteccion.

Reconocer los saberes de los pueblos.

Identificar espacios de oportunidad para hacer incidencia articulada.

Sistematizar los saberes y promover el relevo generacional.

Continuar con el litigio estratégico.

Aumentar y fortalecer las capacidades técnicas, legales y administrativas.

No suplantar ni sustituir ninguna de las voces.

Descolonizar las miradas y las practicas de la sociedad civil.

Aprender de otras formas de comunicacion a través del arte propio de los pueblos.

Organizarse, unirse en alianzas y crear redes internas, transparentes y con credibilidad.

No esperar a que el gobierno se encargue de todo.

Ofrecer acompafamiento estratégico para demandar la aplicacion del marco normativo en
materia penitenciaria.

Crear un foro de organizaciones de la sociedad civil para la construccion, monitoreo y seguimiento
de una agenda comun de seguridad y derechos humanos.
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Estas recomendaciones fueron luego comentadas por Andrea Pochak (Comisionada y Relatora
para Honduras de la CIDH) e Isabel Albaladejo (Representante de la OACNUDH en Honduras),
quienes en sus intervenciones acogieron con beneplacito estos resultados y se comprometieron a
tomarlos en cuenta para sus respectivos planes de trabajo.

A continuacioén, un resumen de sus intervenciones:

La OACNUDH expres6 su compromiso de acompafar los esfuerzos para construir politicas publicas
en materia de derechos humanos. Al observar las recomendaciones, la Representante sefialé que
estas brindan una hoja de ruta para el trabajo de los proximos afios y que deben materializarse en
politicas publicas. Se refiri6 a cada uno de los temas abordados, destacando las principales
preocupaciones, por ejemplo, en cuanto a las mujeres destaco la discriminacion sistémica que
todavia persiste, en relacion con el espacio civico sefialé que se requieren politicas de estado y no
de gobierno, en el tema de ambiente, se refirid a la importancia de recuperar los bienes comunes y
desmontar las estructuras de corrupcion que fueron impuestas por poderes facticos y en relacion con
el tema de seguridad, rechazo la tendencia a aplicar politicas de mano dura y a privilegiar el uso de
las fuerzas armadas en temas de seguridad interna. La representante destacé que los organismos
internacionales deben acompanar procesos sin imponer agendas. Su rol es construir a partir de las
verdaderas realidades y aprender de nuevas formas de comunicacion con los pueblos. Concluyd
sefalando que en Honduras existe una oportunidad histérica para avanzar en estos temas con el
apoyo de la comunidad internacional y de la sociedad civil en el centro.

La Comisionada de la CIDH agradece que se hayan visibilizado las recomendaciones dadas a la
CIDH vy reiter6 su compromiso de dar seguimiento a lo establecido en su ultimo informe sobre
Honduras, asi como asegurarse que la sociedad civil tenga un rol en este proceso de monitoreo.
Consideré que las recomendaciones que derivan del Foro estan claras, precisas y cumplibles.
Destacé que Honduras tiene una sociedad civil maravillosa activa, militante, comprometida y
formada, lo que puede ayudar a facilitar espacios de articulacion entre estado y sociedad civil. Se
reconocio el trabajo dificil y los obstaculos que se enfrentan para defender los derechos humanos, e
hizo un llamado para involucrar a todos los actores politicos, publicos y también privados, como las
empresas. Reiteré el apoyo y el acompafiamiento de la CIDH en este proceso.

Sus discursos completos pueden verse en el siguiente enlace:

Q https:/lyoutu.be/1ORKqrGepVc
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https://youtu.be/1ORKqrGepVc?feature=shared
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EVENTOS CONEXOS AL FORO

El dia 15 de mayo, como parte de los eventos conexos al foro, se llevd a cabo la presentacion del
Informe sobre Honduras de la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). Participaron
en la presentacion la Comisionada Andrea Pochak, quien ademas es Relatora para Honduras, la
Secretaria Ejecutiva Tania Reneaum Panszi y, los Relatores Especiales, Pedro Vaca Villarreal
(Libertad de Expresion) y Javier Palummo Lantes (Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales).
Cada uno se refirio a diversos hallazgos que tuvo la CIDH y a las 36 recomendaciones brindadas. El
informe es el producto de una visita in situ que realiz6 la CIDH en el afio 2023.

Puede ver el video completo de la presentacion de la CIDH en el siguiente enlace:
&) https://youtu.be/12WGOtArWPO

Puede acceder y descargar el informe en el siguiente enlace:

Q https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2024/informe-honduras.pdf

También, el dia 16 de mayo, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH) realizé una
clinica sobre "principales lineas jurisprudenciales de la Corte IDH en sentencias de casos de
Honduras y decisiones de supervision de cumplimiento".

Esta presentacion fue dirigida por Lucia Aguirre Garabito y Paloma Nufez, de la Unidad de
Supervision de Sentencias de la Corte IDH.
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Puede ver el video completo de la presentacion de la Corte IDH en el siguiente enlace:

Q https://youtu.be/PyyJOh6szZWY
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IX.

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES FINALES

El cierre del Foro estuvo a cargo del Vice-Rector de Relaciones Internacionales de la UNAH, Javier
Lopez, la Secretaria de Estado en el Despacho de Derechos Humanos, Angélica Alvarez y del
Embajador de la Unién Europea, Jaume Segura.

Se invita al lector a escuchar los discursos completos en el siguiente enlace:

Q https:/lyoutu.be/LYNYhTGOmzs
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En sus intervenciones destacaron los siguientes mensajes:

Javier Lopez agradecio el privilegio de contar con tantas voces participantes y renovo el compromiso
de la UNAH con la causa de los derechos humanos en Honduras, destacé que estos derechos no
son dadivas, son inherentes a las personas como seres humanos. Cuestioné que la institucionalidad
a veces considera que se debe dar gracias por el reconocimiento de nuestros derechos mientras que
persisten los abusos. La Universidad, consciente de su rol, reconoce las dinamicas sociales,
econdmicas y politicas, por eso, expresa que este siempre sera un espacio abierto para el dialogo,
y solicitd que se les siguiera incluyendo en futuros procesos.

Angélica Alvarez se refirio a la historia que se construyd y que traza una realidad en la que estan
trabajando, sefal6 que se requiere un dialogo franco y sincero y que todos los actores tienen alguna
responsabilidad: instituciones del Estado y organizaciones. Hizo un llamado a no imponer agendas,
ya que el gobierno necesita trabajar desde la autonomia y la autodeterminacion. Refirid que existe
una apertura del actual gobierno y reconoce que muchos problemas son heredados. Manifesté que
hay avances en derechos econémicos, sociales y culturales, asi como en temas de género, todo lo
cual demuestra la voluntad de la Presidenta. Finalmente saludé nuevamente el informe dado por la
CIDH que les senala que traza una ruta critica, lo cual se recibe con compromiso.

Jaume Segura hizo una reflexion sobre las palabras que mas escuchd en las diferentes
intervenciones, algunas que son “feas” como violacion, violencia [que tienen la misma raiz], agresion,
criminalizar, seguridad, (antepuesta a los derechos), mecanismo, impunidad, extractivista,
corrupcioén; y otras que son “bellas” como derechos humanos (cuando hablamos de derechos se le
ocurre la rebelién de la granja), humanas [recuerda a Gilda], defensores y defensoras frente a
violaciones, defensoras (que suena mejor en femenino), la mar (suena mas bonito en femenino),
reparacion, proteccion, universidad, Centroamérica, los pliegues de Centroamérica, mujeres.
Destaco la participacion mayoritaria de mujeres en el pédium y en especial la palabra “foro” como un
espacio de encuentro, desde donde surgen las recomendaciones. Recordd a Berta Caceres y a
través de ella, a las victimas en todo el mundo. Finalmente, agradecié a todos los actores presentes
y participantes, asi como al equipo organizador.

Parte de la conclusién del Foro Centroamericano fue construir y contar una historia, la misma que es
parte de este documento y que ilusioné a las personas participantes porque las llevo a sofiar que
otra Honduras es posible: un pais préspero, democratico, igualitario, y justo, en donde todas las
personas tienen cabida y viven mejor.
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Para lograr este suefo, todos los actores tienen un rol y responsabilidades diferenciadas. Este
espacio demostré que si es posible generar dialogos entre sectores diversos, y que existe una
necesidad de repensar las estrategias. Una de las palabras que mas estuvo presente en los
diferentes espacios fue la articulacion, la cual se considera indispensable para seguir avanzando en
los cambios que la region, y, en especifico, Honduras necesita.

El objetivo del evento se cumplid, el espacio permitié generar conversaciones dificiles y reflexiones
profundas sobre lo que preocupa y también sobre lo que se debe priorizar.

“Juntémonos y sigamos con esperanza defendiendo y cuidando la sangre de la tierra y los espiritus”,
son palabras de Berta Caceres que hoy siguen plenamente vigentes, juntarse con esperanza para
seguir defendiendo los derechos humanos y cuidando esta tierra que nos abriga.

Esa es la invitacion que las instituciones convocantes desean realizar, y ofrecen que este documento
sea un insumo que permee futuras estrategias conjuntas de trabajo.
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ANEXOS

Agenda del Foro

s https://drive.google.com/file/d/1dy2qEq2QwImZWgP41GyzgXf44qF_n9ra

Guias metodolégicas

s https://drive.google.com/drive/folders/1uZGXicaNEtHPsGuVshkd_6tEMB6s3gPj

Instrumentos de sistematizacion y compilacion de informacion, disponibles aca:

Q https://drive.google.com/drive/folders/1uie8NQcDdoaErocnTv7VIuTwv6vq8afi

Fotos de los trabajos grupales, disponibles aca:

Q https://drive.google.com/drive/folders/1zyBVmsEpWoRFonGHk1JQZHxQdXTnWI9e

Mas informacion sobre el foro esta disponible en la pagina web del programa ProDerechos:

A www.proderechos.hn/post/foro-centroamericano-ddhh-2024
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