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MAURITANIE

Situation nutritionnelle en Mauritanie

& MAURITANIE e )

EN RESUME

La population en Mauritanie est estimée a 4,8 millions d’habitants
en 2023, dont environ 40 % ont moins de 15 ans'. La malnutrition
infantile demeure un probléme persistant malgré dimportants
efforts déployés lors de la derniere décennie. Plus d'un enfant de
moins de cing ans sur cing souffrent de retard de croissance et
en période de soudure, la malnutrition aigué dépasse les seuils
d'urgence dans prées de la moitié des régions du pays. En parallele, la
prévalence du surpoids augmente de fagcon exponentielle devenant
un véritable enjeu de santé publique? Ce double fardeau de la
malnutrition entraine des co(ts humains et socio-économiques
insoutenables qui justifient des investissements importants dans les
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secteurs contributifs. Les causes de la malnutrition en Mauritanie
sont diverses etincluent des performances insuffisantes du systéme
agricole, la persistance de chocs multiformes et des inégalités,
notamment celles de genre qui piegent une partie de la population
dansle cerclevicieux de la pauvreté et de la malnutrition®. La crise liée
alaCoVID-19etladésorganisation des chaines d'approvisionnement
a par ailleurs aggravé la situation® Face a ces enjeus, il estimportant
d'accélérer les efforts de lutte contre la malnutrition en concevant
des stratégies holistiques combinant prévention et traitement des
enfants en situation de malnutrition, transformation des systéemes
agricoles et alimentaires et création de filets sociaux efficaces.
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Les données présentées dans les profils nationaux de nutrition de ['UE 2023 sont tirées des Estimations conjointes sur la malnutrition infantile (JME) de I'UNICEF/OMS/Banque mondiale et du rapport mondial sur la nutrition (GNR).

Exemple de soutien de I'UE

GOUVERNANCE NUTRITIONNELLE )
° Lﬁ, Magrltan’\lle a rejoint ij mouvement SUN dés 201,1'| é_a Le programme SAFIRE® a pour objectifs: (1) d'accompagner
'lcjlemlathue utr|t|0r|1 wgn'? Se,tre ?PXIt,ee au 9r°UPNe sectorie "u linsertion professionnelle et sociale & travers l'appui a la
éveloppement rural etde la Sécurité Alimentaire et Nutritionnelle. formation professionnelle; (2) de renforcer la résilience
® LePlan Stratégique Multisectoriel de Nutrition 2016-2025 offre nutritionnelle a travers laugmentation de la production
un cadre d'orientation permettant aux acteurs d'apporter une agro-sylvo-pastorale et la protection de I'environnement; (3)
réponse holistique aux causes profondes de la malnutrition. de promouvoir les complémentarités économiques et
® Le Commissariat a la Sécurité Alimentaire assure la collecte, sociales entre territoires urbains et ruraux et les opportunités
I'analyse et la diffusion d'informations pertinentes et met en liées aux dynamiques migratoires.
ceuvre divers programmes de lutte contre la malnutrition. Le Le programme entend améliorer les conditions de vie des
Dispositif National de Prévention et de Réponse aux Crises communautés en encourageant ladoption de bonnes
Alimentaires et Nutritionnelles, institué par décret en avril pratiques de nutrition et en favorisant la mise en place
2021, est en charge du cadre national de concertation sur la d'activités génératrices de revenus. Cette initiative contribue
sécurité alimentaire et nutritionnelle. notamment a l'organisation de campagnes de sensibilisation
e La nutrition est adéquatement prise en compte dans le Alimentation du Nourrisson et du Jeune Enfant et Pratiques
plan de développement national® et est intégrée dans la Fami!iales Essem.:ielles C]Ui encouragent les  femmes
Politique Nationale de Santé & I'horizon 2030 ainsi que dans le enceintes et allaitantes a adopter des comportements
Plan National de Développement Sanitaire. favorables a la nutrition et visent a vulgariser l'utilisation
o, P de farines enrichies. Finalement, la collaboration avec
® En 2022 la Mauritanie s'est dotée d'un nouveau cadre de . . ) p ¥ ;
N P . . les services techniques déconcentrés de I'Etat a permis
gouvernance a travers la création du Conseil National de . : .
) - . L e d'améliorer les services rendus aux populations les plus
Développement de la Nutrition qui a pour mission de définir . . . n .
. ) L . N - vulnérables, notamment les services sociaux, économiques
les orientations stratégiques en matiére de nutrition. P h A PO
o ) ) o o et les initiatives communautaires en matiere de sécurité
° U.ne.leglslatlon rgnd obllg,at0|re la fortlflcgtlon du sel en |oqe alimentaire et de nutrition visant les femmes et des enfants.
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Progrés sur les deux engagements de I'UE pour la nutrition

TENDANCE, PROJECTION ET OBJECTIFS DE PREVALENCE ET DE
(O O prevatence du retard NOMBRE D’ENFANTS (DE MOINS DE 5 ANS) SOUFFRANT D'UN

de croissance estimée par les RETARD DE CROISSANCE
. enquétes

O Projection de la prévalence diminution du nombre d'enfants souffrant du retard de croissance
du retard de croissance calculée

-
E 304 en 2023 en Mauritanie a décéléré de 4,14 % en 2012 2 2,92 % en 2022. Ace
8 ‘ o rythme, prés de 140 000 enfants (ou 18,4 %) pourraient souffrir de
3 o Objectif de IAMS dici 2025 retard de croissance en 2025; si ces tendances se confirment, la
5 | e Ao Mauritanie ne devrait pas atteindre l'objectif du Plan Stratégique
e du retard de croissance Multisectoriel de Nutrition 2016-2025 de 10 %.
3 10/ (taux annuel moyen de réduction
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ENGAGEMENTS FINANCIERS DE L'UE POUR LA NUTRITION -
16 UN TOTAL DE 50 MILLIONS D’EUROS
4L . Durant la période 2014-2020, I'UE a financé pour un montant total
12 . de 50 millions d'euros différentes initiatives en lien avec la sécurité
L”usrtr::mfar}ida'de alimentaire et nutritionnelle, notamment: (1) le RIMRAP visant a
o appuyer la gouvernance des ressources naturelles, lamélioration des
s [64 systémes d'alerte précoce et la formulation de plans de réponse aux
‘ urgences; (2) le RIMDIR visant a développer les infrastructures rurales
63 . ) s . . .
- Instruments d'aide productives et energgthues, (3) le PASST & II wsqnt la mise en pIacg
4 > au développement de la couverture sanitaire universelle; (4) le projet SAFIRE visant a
= : faciliter l'insertion professionnelle et la résilience des communautés.
8 ’ . En paralléle, la DG ECHO est intervenue dans le pays dans le cadre
= Investissement total o . ,
=0 de l'aide humanitaire d'urgence.
SIS I I OB R - .
O S U S D En 2022, une enveloppe de 12 millions d'euros issue de fonds

(&

régionaux a été approuvée afin de soutenir les filieres agricoles
sensibles a la nutrition, et 6,2 millions d'euros ont été engagés

pour les actions humanitaires sur la période 2021-2022°.

Planification pour la nutrition 2021-2027

Malgré une tendance générale en baisse encourageante, le taux de

Au sommet N4G (2021), le Gouvernement a pris de nombreux engagements pertinents en matiére de nutrition (c.f. NAG Compact et
son annexe), et notamment de fournir une protection sociale aux plus vulnérables et daméliorer I'équité dans la chaine
d'approvisionnement alimentaire. Au sommet UNFSS (2021), la feuille de route nationale fixe comme objectif a I'horizon 2030 la
création de systémes alimentaires durables et résilients permettant d'assurer la sécurité alimentaire et nutritionnelle de tous.

La nutrition fait partie de 'approche a 360 degrés de la stratégie «Global Gateway» de 'UE. LUE soutient le gouvernement Mauritanien
dans la lutte contre toutes les formes de malnutrition depuis de nombreuses années et renouvelle son engagement dans le cadre de
I'instrument de voisinage, de développement et de coopération internationale. S'appuyant sur les résultats obtenus dans le cadre du
11e FED, I'UE finance des investissements structurants dans les secteurs du développement rural afin de combattre les dynamiques
économiques et sociales qui limitent les individus - et notamment les enfants - dans leur acces a des services de nutrition de qualité.
Ces actions s'inscrivent dans une stratégie Equipe Europe offrant des opportunités de synergie importantes en matiére de nutrition
avec les programmes des Etats membres présents dans le pays.

LUE prévoit notamment de soutenir les systémes de production agro-sylvo-pastorale afin d'augmenter la productivité des
exploitations et d'intensifier les cultures et les pratiques d'élevage dans un contexte ou les surfaces cultivables et les paturages
sont fortement limités. LUE entend favoriser la structuration des filiéres alimentaires afin de réduire les codts transactionnels entre
opérateurs, notamment pour le secteur de la péche dont le potentiel en termes nutritionnels est important en Mauritanie. Des
stratégies de sensibilisation aux bonnes pratiques nutritionnelles seront également mises en ceuvre afin de stimuler la demande
pour des produits alimentaires sains et équilibrés. Suivant les principes du nexus, ces appuis seront développés en coordination avec
les agences humanitaires afin de renforcer la résilience aux chocs des communautés les plus vulnérables.

L'accés aux services sociaux de base - notamment la santé et I'éducation - qui revétent une importance particuliére pour 'amélioration
des indicateurs de nutrition sera également étendu. Les femmes et les filles qui sont victimes de discriminations importantes au
sein de la société mauritanienne seront spécifiquement ciblées dans le cadre de ces appuis. Ces approches genre contribueront a
autonomiser les femmes et a accroitre leur influence sur les décisions a tous les niveaux, facteur de renforcement de la nutrition.

1-

- Pres de 40% des femmes étaient en situation de surpoids ou dobésité en 2019 - donnée Global

- Dans le classement mondial de lindice dinégalité de genre 2022, la Mauritanie a une valeur de 0,603 et

UN Department of Economic and Social Affairs, World Population Prospects 2022,données estimées
janvier 2023.

- Décret de 2004
- Décret 2010
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- Les données de cette section excluent certains engagements régionaux, mondiaux et de politique/

se place au 150é rang des 166 pays évalués.

prévoit prét de 500 000 personnes en phase 3-5 2022 sont préliminaires.

- Le plan de développement national est intitulé «Stratégie de Croissance Accélérée et de Prospérité

Partagée SCAPP 2016-2030»

recherche/information qui n'ont pas pu étre ventilés par pays bénéficiaire. La Commission européenne a
appliqué la méthodologie du réseau de donateurs SUN pour le suivi des ressources nutritionnelles 2014-
- Selon les derniéres analyses disponibles du Cadre Harmonisé, la situation projetée pour juin-aott 2023 2020 et le marqueur de politique nutritionnelle du CAD de I'OCDE a partir de 2021. Les données pour


https://population.un.org/wpp/
https://nutritionforgrowth.org/events/
https://www.mofa.go.jp/files/100271245.pdf
https://www.mofa.go.jp/files/100275456.pdf
https://www.un.org/en/food-systems-summit
https://www.unfoodsystemshub.org/docs/unfoodsystemslibraries/national-pathways/mauritania/2021-09-21-ar-feuille-de-route-version-preliminaire.pdf?sfvrsn=f596e4b9_1

