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l.  SIGLAS

ESSOR: Associac3o de solidariedade internacional

FIP: Formac&o e insercdo profissional

EDUC: Setor de projetos de desenvolvimento para educacio e percurso cidad3o
BIOSP: Setor de projetos de desenvolvimento e orientacdo social

AGRI: Setor de projetos de desenvolvimento agricola

SISSAN: Seguimento de seguranca alimentar e nutricional na Guiné-Bissau
FAQ: Organizacdo das Nacdes Unidas para a alimentac3o e agricultura
IFAD: Fundo internacional para o desenvolvimento agricola

UNICEF: Fundo das Nacdes Unidas para a infancia

PAM: Programa Alimentar mundial

OMS: Organizagdo mundial de saude

ONU: Organizagdo das Nacdes Unidas

UE: Unido Europeia

SAB: Setor autdnomo de Bissau
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ll.  DEFINICAO E ASPETOS DOS DIFERENTES ALVOS — CATEGORIAS

Produtor: sdo pessoas que produzem legumes.

Produtores de sementes locais: sdo pessoas que produzem sementes locais.

Produtor — vendedor de sementes locais: sao produtores que vendem as suas sementes locais.
Produtor — vendedor de sementes locais a retalho: sdo produtores que vendem suas sementes locais a
retalho.

Produtor — vendedor de sementes locais a grosso: sdo produtores que vendem suas sementes locais a
grosso.

Produtor — revendedor de sementes importadas: sdo produtores que revendem sementes importadas,
que vem do estrangeiro.

Produtor - vendedor: s3ao produtores que vendem os legumes que produzem.

Produtor — vendedor retalhista: sdao produtores que vendem os legumes que produzem a retalho.
Produtor- vendedor grossista: sdo produtores que vendem os legumes que produzem a grosso.
Produtor — vendedor e revendedor: sdo os produtores que vendem os seus legumes e que compram e
revendem legumes de outros produtores ou comerciantes.

Produtor — vendedor e revendedor retalhista: sdo os produtores que vendem os seus legumes e que
compram e revendem legumes de outros produtores ou comerciantes a retalho.

Produtor — vendedor e revendedor grossista: sdo os produtores que vendem os seus legumes e que
compram e revendem legumes de outros produtores ou comerciantes a grosso.

Produtor — vendedor e revendedor retalhista e grossista: sdo os produtores que vendem os seus
legumes e que compram e revendem legumes de outros produtores ou comerciantes a retalho e a
grosso.

Revendedor: sdo comerciantes que compram legumes na mao dos produtores e revendem no mercado.
Revendedor retalhista: sdo comerciantes que compram legumes na mao dos produtores e revendem no
mercado a retalho.

Revendedor grossista: sdo comerciantes que compram legumes na mao dos produtores e revendem no
mercado a grosso.

Revendedor grossista e retalhista: sao comerciantes que compram legumes na mao dos produtores e
revendem no mercado a retalho e a grosso.

Fornecedor: sdo pessoas que fazem a distribuicdo (de uma certa quantidade) de legumes em forma de
prestacdes de servigo.

Ambulante: s3o pessoas que revendem legumes na rua, se deslocando, sem localizacdo fixa.
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.  INTRODUCAO

Para o desenvolvimento de um pais ou territério, o setor agricola é um dos pontos focais para expandir a economia
e lutar contra a pobreza e a fome. Este estd dividido em varios ramos caracterizados pelas zonas e as praticas de
producdao. Numa delas se destaca a horticultura, que é de uma forma geral, o conjunto de técnicas de producdo e
aproveitamento de hortalicas (legumes), que é uma base alimentar e nutricional para a populacao.

De acordo com o relatdrio feito pela FAO e os outros organismos membros, das Na¢des Unidas, com o tema «The
state of Food Security and Nutrition in the world 2021» (O Estado da Sequranca Alimentar e Nutricional no Mundo
2021); intitulado «Transforming food systems for food security, improved nutrition and affordable healthy diets for
all» (Transformar os sistemas alimentares para a sequran¢a alimentar, nutricGo melhorada e dietas sauddveis a
precos acessiveis para todos); descreveram como principais motores que estdo a aumentar em frequéncia e
intensidade deste fendmeno, incluindo conflitos, variabilidade climdtica e extremos, e abrandamentos e recessoes
econdomicas. Este relatdrio oferece alguma indica¢éGo do que poderd parecer a fome até 2030 num cendrio ainda
mais complicado devido aos efeitos duradouros da pandemia da COVID-19. Inclui também novas estimativas do
custo e acessibilidade de dietas sauddveis.1 Doutro lado, o avango da industrializagdo e comercializagdo de
produtos quimicos em toda parte do mundo, constitui um entrave em termos de uma alimentagdo equilibrada e
sauddvel. Nos constrangimentos citados mais acima, o continente africano é atualmente o mais atingido. Sequndo
o estudo realizado pela ONU, cerca de 150 milhées de pessoas africanas, sobretudo na zona Ocidental, ndo tem
acesso a quantidade minima de calorias didrias. E o pior, outros 23 milhées podem literalmente morrer de fome ou
por causas provenientes da mesma, como insuficiéncia de determinados nutrientes no organismo: falta de potdssio,
proteina, cdlcio, entre outros. As taxas de crescimento natural na Africa séo as mais elevadas do mundo, Para se
ter uma ideia, a populagdo africana em 1950 era constituida por 221 milhées de pessoas, atualmente, sGo mais de
850 milhdes.2

1 Relatério feito pela FAO com o tema «The state of Food Security and Nutrition in the world 2021» (O Estado da Seguranca
Alimentar e Nutricional no Mundo 2021), capitulo 2,

2.1. Indicadores de seguranga alimentar - ultimas atualizagGes e progresso para acabar com a fome e garantir a seguranga alimentar,
2.3. Indicadores de nutrigao - tltimas atualizagGes e progresso em dire¢cdo as metas nutricionais globais, pagina 7 a 30.

Autores: FAO, IFAD, UNICEF, OMS, PAM.

2 Extrato do relatério de dados realizado pela ONU sobre as causas principais de fome na Africa atualmente, Roma/Nova lorque, 12
de julho de 2021.
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No entanto, o ser humano estando cada vez mais consciente da degradagdo progressiva do meio ambiente e do
impacto que este fendmeno causa na sua saude; decidiu implementar atitudes sas que possam ser muito
benéficas. Sendo um consumidor em todos aspetos da natureza, o consumo alimenticio (equilibrado e variado) é
um dois mais importantes para a sua sobrevivéncia. Originando assim uma luta incessante contra a fome e uma
busca de seguranca alimentar. Que nos leva a refletir sobre quais métodos e praticas horticolas devemos optar,
adotar, para preservar o meio ambiente e a saude da populagdo? Como erradicar para diminuir a inseguranca
alimentar e aumentar o rendimento ao nivel do produtor e das familias? E neste contexto que ESSOR, uma
associagao de solidariedade internacional tendo como alvos, zonas e pessoas vulnerdveis; esta implementando
no setor agricola, uma ac¢do para a promogao da produgdo/comercializagdo de hortaligas locais agroecolégicos,
nas zonas urbanas e Peri urbanas Bissau, capital de Guiné-Bissau; pais situado na zona Ocidental da Africa; onde
a insegurancga alimentar é muito presente.

Para obtencao de melhores resultados, no ambito da concretizacdo do projeto, vai ser realizado primeiramente,
um estudo do sector de fileira horticola em Bissau, e depois um estudo de mercado, a fim de compreender
melhor como funciona a produgao, e como esta estruturada a venda e o mercado de legumes

BOM SABER!

v O setor da agricultura constitui 50% do PIB do pais e garante uma grande parte de empregos. De acordo
com os dados do banco mundial, 80% da populagao trabalha no setor agricola.

v" 0 recenseamento de 2009 mostra que 30% da popula¢ido considera a agricultura, a pesca e gado como
fonte principal de emprego.

v" Hoje, dentro do SAB, existem cerca de 1.400 ha de area de varzea explorada para cultivo de arroz e mais
de 140 ha de area cultivada para horticultura, parte da qual se encontra nestas mesmas varzeas, e ainda
mais nas areas Peri urbanas.?

3 Sintese do diagnéstico agrario:
Jardinagem urbana e periurbana em Bissau.
Autor: Julien Sadousty -15/04/19 a 22/09/19
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Hortalicas que sao produzidas em Bissau (por categorias)

Legumes folhas:

Alface

Alho francés

Amaranto (Nheue)

Couve

Legumes raizes

Alho

Eo1’

~. 4 C-—

Beterral_aa

RN B <

Cebola -

Cenoura
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Legumes frutas

Beringela

Abobora

Pimento

shutterstock com - 220431355
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Aromata
Cebolinha (palha de cebola) Hortela
, v
Tubérculos

Manfafa Batata-doce Inhame
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Hortas

Grdos e cereais
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IV.  APRESENTACAO DA ACAO IANDA GUINE! HORTAS

1. Apresentacdo da ESSOR e Asas de Socorro

ESSOR ¢ uma associacdo de solidariedade internacional francesa; que tem por missdo, ajudar as populacdes
vulneraveis a adquirir os meios para melhorar de forma sustentavel as suas condi¢des de vida.

ESSOR estd constituido em 4 setores de projetos de desenvolvimento que sao:

Da educagao EDUC

Da Informacado e insercao profissional FIP

Do desenvolvimento agricola AGRI

Da informacdo e orientacao social e profissional BIOSP

YV VYV

ASAS DE SOCORRO, é uma ONG local, criada em 2006 pelo um grupo de jovens do bairro de Antula, que tiveram
a iniciativa de criar um projeto com objetivo de apoiar os jovens do bairro de Antula e seu arredores, com o
componente de formacgdo na area de Informatica, este grupo tem como a missdo, de certa forma, contribuir no
desenvolvimento do bairro e do Pais, dividido em 4 areas:

— Producdo e Desenvolvimento avicola (Centro de produgdo de galinha poedeira e frango CEDAVES, équipa
Projeto de Avicultura Familiar (PAF)

— Produgdo de Oleo de Mancara (Usina de Produgéo de Olea do Mancara em Bambadinca, CEDAVES).

— Desenvolvimento Agricola (Equipa FAP, equipa outro projeto AGRI)

— Curso de informatica (Escola de formag¢do denominada CENTRO SOCIAL ASAS DE SOCORRO — C.S.A.S)

1.1. Apresentacao de landa Guiné! Hortas

A ACAO IANDA GUINE! HORTAS (Bissau) contribui para a melhoria de sistemas de produgdo horticola numa
perspectiva agroecologia e o refor¢o de servicos de apoio a fileira horticola, através da capacitagdo dos atores da
fileira e numa perspectiva de educacao nutricional das horticultoras. Para tal, landa Guiné! Hortas (Bissau), aposta
na formacao e experimentacgGes agricolas participativas com as horticultoras de Bissau (2 ciclos de 2 anos), através
da Metodologia ESSOR; contribui a melhorar o acesso a insumos, equipamentos agricolas e sistema de irrigacdo;
apoia a criacdo de unidades de producdo de insumos agroecoldgicos (bio pesticidas etc.); investe na analise da
fileira horticola em Bissau, incluindo estudo de mercado sobre legumes; e trabalha na elaboracdo e implementacao
de uma estratégia comercial sobre legumes e agroecolégicos.
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landa Guiné! Hortas (Bissau) faz o acompanhamento social e familiar das horticultoras, reforca a gestao das
associacdes de produtoras, oferece formagdes técnicas e metodoldgicas aos parceiros (Asas de Socorro, Cintura
verde, Universidade Amilcar Cabral), além de realizar intercambios de experiéncias e concerta¢do para assegurar
a agricultura urbana.

A sensibilizacdo as horticultoras para uma nutricdo sa e equilibrada e a realizacdo de um inquérito inicial e final
para medir o aumento do consumo de legumes (quantidade, diversidade, frequéncia), também sdo aspetos que
estdo a ser trabalhados pela Agao.

O landa Guiné! Hortas em Bissau destaca:

e Cerca de 800 produtoras beneficiadas;

e Aumento de 15% do rendimento agrondmico;

* Realizacdo de 6 eventos de promocao da fileira horticola;
» Cerca de 8 associac¢Oes de produtoras apoiadas;

e Cerca de 800 horticultoras sensibilizadas sobre nutri¢ao.

Os implementadores da Ac¢do landa Guiné! Hortas em Bissau sao: ESSOR (requerente) e Asas de Socorro.

V. OBJETIVO DE ESTUDO

+ Metodologia:

_)

NG

Mapear a distribui¢do dos perimetros da horticultura (convencional e agroecologia) na zona de intervengdo
do projeto (zonas urbanas). Ildentificar os principais intervenientes no setor convencional, as suas
especificidades e as suas relacdes: produtores, comerciantes, mercados grossistas e retalhistas,
estabelecimentos comerciais, etc.

Caracterizar o fornecimento de legumes, sementes, adubos e materiais agricolas em Bissau, em termos de
qualidade e quantidade, ao longo do ano, tendo em conta as zonas de fornecimento (zonas urbanas, zonas
rurais, importagoes).

Caracterizar a procura atual de lequmes em Bissau, tendo em conta os diferentes perfis socioeconomicos
dos consumidores finais (informacdo quantitativa e qualitativa) e dos estabelecimentos comerciais
(restaurantes, etc.).

Identificar as iniciativas empreendidas ou planeadas para melhorar o setor.

Analisar a distribui¢éo do valor acrescentado sé setor legumes e os fatores determinantes do mercado
(procura e pre¢os). Analisar os pontos fortes/ fracos do setor dos legumes convencionais.

Avaliar o interesse dos consumidores e retalhistas (comerciantes, supermercados) em comprar legumes
agroecoldgicos.
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— Estudar o nivel de competitividade do setor da horticultura agro-ecoldgica e o nivel de satisfagdo das
expectativas e exigéncias dos consumidores (qualidade e higiene).

— Apresentar experiéncias de sucesso na produgdo, processamento e comercializagdo individual ou
associativa. Determinar as oportunidades de pontos de venda locais (circuitos convencionais e/ou
agroecoldgicos dos produtos horticolas).

— Fazer propostas estratégicas as horticultoras e organiza¢des de agricultores para melhorar a qualidade dos
produtos, facilitar a comercializagéo e as negociagbes de pregos.

2. Obijetivos do nosso estudo

» 0 nosso primeiro objetivo é ter o conhecimento da “horticultura” em Bissau, saber em que zonas sdo
plantados os legumes, como esta organizada a producdo, os tipos de legumes produzidos, o que mais se
produz em termos de legumes, as dificuldades ou limitagcdes no terreno, tendo em conta também a
disponibilidade e variedade de sementes, fertilizantes, adubos organicos e quimicos no mercado.

» Em segundo lugar de conhecer o funcionamento do mercado de hortalicas em Bissau. Serd também de
compreender como esta estruturado, para as diferentes categorias de vendedores: como vendem, quais
sdo as estratégias de comercializacdo, quais sdo as limitacdes no mercado, qual é o preco dos legumes ao
longo do ano (considerando a época de chuva e de seca) qual é a situacdo em termos de rendimento. A
recolha e andlise dessas informacgdes permitiram esclarecer a situagdo atual do mercado a fim de escolher
as melhores taticas e meios a serem utilizados para o marketing das hortalicas agroecolégico dos
produtores de Bissau.

VI.  ESTUDO DE FILEIRA HORTICOLA

3. Contexto do pais:

A Guiné-Bissau se situa na zona subtropical da Africa Ocidental e é limitada ao norte pela Republica do Senegal, ao
sul pela Republica da Guiné e a oeste pelo oceano atlantico e tem uma superficie de 36.125 Km2. A populac¢do do
pais esta repartida por trinta grupos étnicos e é estimada em 1,8 milhdes de habitantes, sendo que um quarto esta
reunido na capital Bissau, e o resto nas zonas rurais. Compreende uma parte insular constituida por 88 ilhas. Dispoe
de trés zonas agroclimaticas: a zona costeira (o litoral), a costa sudoeste e a zona de savana degradada a nordeste.

A Guiné-Bissau faz parte da lista dos Paises Menos Avancados. Ao longo da sua existéncia, sofreu uma
persistente instabilidade politica que agravou a situa¢do econdmica e social da populacdo. Em matéria de
desenvolvimento humano, o Relatdrio Mundial sobre o Desenvolvimento Humano de 2003 posiciona o pais no
1662 lugar em 175 paises no mundo.
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Na Guiné-Bissau, o salto nacional é dado pela juventude. Mais de 60% da populacdo para menos 25 anos e o
inicio de uma transicdo demografica na préxima década oferece novos oportunidades. Esses jovens ndo tém nao
experimentou a colonizagao portuguesa nem a luta pela independéncia. Eles vivem em uma época em que a
informacdo e valores de todo o mundo circulam e misture. Esta juventude ndo é responsavel pelo circulo cruel
gue tem prevalecido na ultima década, embora tenha sofrido os resultados. Ela esta decidida ndo repetir os erros
de passado e aceitar o desafio de um destino melhor para os povos da Guiné-Bissau.

Recorde-se que é a partir de 1984 que o Governo, no ambito de melhorar a alimentacdo geral da populagao, ndo
s6 em quantidade, mas também em qualidade, estabeleceu um primeiro estrutura-quadro responsavel, em
particular, pela promocao de culturas horticolas. Atualmente, estas a¢des de apoio abrangem todo o pais e vao
em parte por projetos de desenvolvimento: eles estavam focados principalmente em aumentar a produgao e sua
diversificacdo através de espécies “exodticas”. A producdo é feita principalmente na estacdo seca e fria; na época
das chuvas, as chamadas espécies alimentares ocupam a terra por varios motivos, como tradi¢des culturas, as
necessidades de produtos bdsicos, mas também por falta de experiéncia e variedades vegetais adequadas. Deve
ser especificado imediatamente que as sementes das espécies vegetais produzidas pelos horticultores locais sdao
de ma qualidade e correspondem a variedades que agora estao desatualizadas.

3.1. Inquérito:

No ambito da realizacdo do nosso estudo de mercado, realizdmos um estudo de campo por meio de entrevistas
com a populagdo com uma razao principal: o bom conhecimento do consumidor guineense.

Estas entrevistas no terreno tém por objetivo de obter informagdes atuais e na hora. A presenca no terreno
permitirda um melhor didlogo e terd um impacto muito positivo na eficiéncia das respostas que vais nos permitir
melhorar as perguntas e expandir o campo de respostas. E também de obter uma lista de contatos que sera
importante para a etapa de comercializa¢ao.

3.2. Apresentacao do Inquérito realizado com os consumidores de Bissau

Do dia 15 de agosto ao dia 6 de setembro foi realizado um questionario com o intuito de conhecer o perfil do
consumidor Bissau-guineense. O objetivo do questiondrio era verificar os habitos de alimentacdo e de consumo
dos cidaddos da cidade de Bissau. No total, 311 pessoas foram inqueridas em 31 bairros distintos da regido
autonoma de Bissau. Esse inquérito conta com um nivel de confianca de 95% e uma margem de erro de 5,5%.

Perfil dos entrevistados

Dentre as 311 pessoas inqueridas, elas sdo majoritariamente do sexo feminino (84%), tem entre 26-40 anos (48%)
e tem domicilio em 32 bairros distintos de Bissau. Em média, os seus lares sdo compostos por 9 pessoas, onde 5
sdo geralmente maiores de 18 anos.
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Os entrevistados, em sua grande maioria, frequentaram a escola (66%), entretanto muitos nao finalizaram os
estudos. A maior parte deles tem uma profissdo (79%), porém informal (69%). As profissGes mais comuns sdo de
bideira (comerciantes) (32%), doméstica (16%) e estudante/professor (6%). A renda mensal é menor que 60.000
FCFA (ou seja 92€) para 57% das pessoas.

Idade Renda média mensal Nivel de educagdo
60% 6o 57% 70% 66%
60%
48%
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° 40%
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3.2.1. Habitos de consumo e compra

Em média, as pessoas gastam 3326 FCFA (ou seja 5€) por semana na compra de alimentos e 941,8 FCFA por semana
na compra de produtos horticolas. Quase todas elas os compram em feiras (99%). Foram encontradas 32
localidades distintas de compra de legumes, sendo a maior parte delas feiras dos bairros. As feiras mais
importantes sdo respectivamente: Bandim (37%), Plack (13%), Pefine (11%), Bairro Militar (9%) e N’pantcha (5%).
No Bandim, as pessoas geralmente frequentam a feira do caracol (56%), da subida da cabana (19%) e da chapa
(13%).
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De maneira geral, o motivo que faz as pessoas escolherem esses locais para fazer as suas compras estd relacionado
com a proximidade do local de residéncia (68%), a diversidade dos produtos (36%), o preco razodvel (23%) e a
qualidade (20%). Grande parte dos consumidores (73%) estdo satisfeitos com a qualidade dos seus produtos
horticolas. Além disso, 8% estdo muito satisfeitos. O motivo da satisfacdo estd relacionado com o frescor (87%), o
gosto (57%) ou aspectos visuais (14%). J& entre as pessoas que estdo insatisfeitas, o motivo principal esta
relacionado ao elevado prego (79%).

Produtos horticolas de Bissau

As categorias de produtos mais importantes sdo respectivamente: legumes, raizes e tubérculos, temperos e chas
e folhosas.

e Oscinco legumes mais consumidos sdo: tomate (99%), pimenta (98%), candja (quiabo) (97%), pepino (97%)
e suculbembe (pimenta-de-cheiro) (92%).

e As cinco raizes e tubérculos mais consumidos sdo: alho (98%), cebola (98%), cenoura (96%), batata-doce
(81%) e mandioca (77%).

e Os cinco temperos e chds mais consumidos sdo: salsa (96%), ondjo (hibiscus) (87%), cebolinha (77%),
moringa (74%) e hortela (57%).

e As cinco folhosas mais consumidas sdo: badjique (folha de hibiscus) (98%), alface (87%), repolho (82%),
folha de mandioca (77%), couve (68%).

Entre os consumidores, 91% deles sabem informar se os produtos horticolas que eles consomem s3o nacionais ou
importados. Somente 14% deles consomem produtos horticolas majoritariamente nacionais, a maior parte dos
consumidores (63%) consomem produtos nacionais e importados. No que diz respeito a utilizagdo de pesticidas e
fertilizantes quimicos, 74% acreditam que os produtos comercializados em Bissau sdo produzidos com o seu
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auxilio. Entretanto, 78% desaprovam a sua utilizacdo e 88% acreditam que esses produtos podem provocar

problemas ligados a saude.
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Somente 8% das pessoas entrevistadas sabem dizer o que é agroecologia, entretanto, algumas haviam ouvido falar
sobre, mas ndo sabem definir com certeza. Das pessoas que sabem o que é agroecologia, 88% delas acreditam que
esses produtos sdo mais sauddaveis e 19% acreditam que eles tém um gosto diferente.

Depois de uma explicacdo sobre o conceito de agroecologia, 29% dos entrevistados confirmaram que consomem
esse tipo de produto. A maior parte dessas pessoas compram esses produtos no Bandim (20%), direto com os
produtores (12%), na feira de Pefine (9%) e na feira de Plack (8%). Essas pessoas atestam que conseguem identificar
se um produto é agroecoldgico pelo seu tamanho (40%), atestando que os produtos agroecoldgicos sdo menores.
Outra parte diz que conhece o produtor e suas praticas (31%) e que conseguem identificar pelo sabor (16%). Das
pessoas que ndao consomem produtos agroecoldgicos, somente 13% nao tem interesse em consumi-los.
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Quando os consumidores sdo deparados com duas op¢des de compra, uma sendo um produto agroecolégico e outra sendo
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o mesmo produto, mas convencional, 99% optam pelo produto agroecoldgico. Em geral, 60% das entrevistadas
atestaram que estariam dispostas a aumentar o investimento para a compra de produtos agroecoldgicos. Em
média, os consumidores investiriam 17% a mais na sua compra semanal de produtos horticolas para que eles
fossem agroecoldgicos.

» Consumidor expatriado
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Do dia 21 de dezembro de 2022 ao dia 4 de fevereiro de 2023 foi realizado um questionario com o intuito de
conhecer o perfil do consumidor expatriado. O objetivo do questionario era verificar os habitos de alimentacado e
de consumo dos expatriados. No total, 28 pessoas foram inqueridas por meio de um questionario online.

3.2.2. Perfil dos entrevistados

Dentre as 28 pessoas inqueridas, elas sdo majoritariamente do sexo feminino (60%), tem entre 26-40 anos (75%)
e tem domicilio em 11 bairros distintos de Bissau. Os entrevistados, em sua grande maioria, tinham ensino superior
completo (93%). A renda mensal é de 1.000.000 a 4.000.000 FCFA para 41% das pessoas.
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3.2.3. Habitos de consumo e compra

Em média, as pessoas gastam 9654 FCFA (ou seja 5€) por semana na compra de produtos horticolas. Quase todas
elas os compram em pequenas feiras (54%). De maneira geral, o motivo que faz as pessoas escolherem esses locais
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para fazer as suas compras esta relacionado com a proximidade do local de residéncia (64%), a diversidade dos
produtos (50%), a qualidade (36%), e o preco razoavel (32%). Grande parte dos consumidores (75%) estdo
satisfeitos com a qualidade dos seus produtos horticolas. O motivo da satisfacdo esta relacionado com a qualidade
(60%) e o frescor (33%). J& entre as pessoas que estdo insatisfeitas, o motivo principal estd relacionado a
inseguranga quanto e forma de produgao (28,57%) e a qualidade dos produtos (28,57%).
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3.2.4. Produtos horticolas de Bissau

As categorias de produtos mais importantes sdo respetivamente: legumes, raizes e tubérculos, folhosas e
temperos e chas.

e Os cinco legumes mais consumidos sao: tomate (93%), pepino (68%), feijao (46%), beringela (39%) quiabo
e pimentdo (32%).
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As cinco raizes e tubérculos mais consumidos sdo: cebola e cenoura (83%), alho (57%), batata-doce (50%)

As cinco folhosas mais consumidas sao: alface (79%), repolho (68%), couve (57%).0s cinco temperos e chds
mais consumidos sdo: salsa (82%), coentro (54%), manjericdo (39%) e cebolinha, hortela e ondjo (hibiscus)
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Entre os consumidores, 43% deles sabem informar se os produtos horticolas que eles consomem sao nacionais ou
importados. Somente 25% deles consomem produtos horticolas maioritariamente nacionais, a maior parte dos
consumidores (40%) consomem produtos nacionais e importados. No que diz respeito a utilizacdo de pesticidas e
fertilizantes quimicos, 54% acreditam que os produtos comercializados em Bissau sdo produzidos com o seu

auxilio,

entretanto, 75% desaprovam a sua utilizacdo.
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Agroecologia

Neste seguimento de consumidor 79% dos entrevistados sabem dizer o que é agroecologia. Das pessoas que
sabem o que é agroecologia, 86% delas acreditam que esses produtos s3ao mais saudaveis e 29% acreditam que
eles tém um gosto diferente. Depois de uma explicacdo sobre o conceito de agroecologia, 36% dos entrevistados
confirmaram que consomem esse tipo de produto. Essas pessoas atestam que conseguem identificar se um
produto é agroecolégico por conhecer os produtores e suas praticas (55%) ou por alega¢des do produtor (36%).
Das pessoas que nao consomem produtos agroecoldgicos, 50% alegam que a principal barreira é a dificuldade para
diferencid-los. Somente 17% nao tem interesse em consumi-los.

Quando os consumidores sdo deparados com duas opc¢des de compra, uma sendo um produto agroecoldgicos e
outra sendo o mesmo produto, mas convencional, 93% optam pelo produto agroecoldgicos. Em geral, 76% das
entrevistadas atestaram que estariam dispostas a aumentar o investimento para a compra de produtos
agroecoldgicos. Em média, os consumidores investiriam 40% a mais na sua compra semanal de produtos horticolas
para que eles fossem agroecoldgicos.
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100% _ gng 54,55%
80% SR 0% 36,36%
60% 30%
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3.2.5. Comerciantes ambulantes (Bideiras)

Do dia 20 ao dia 30 de abril de 2022 foi realizado um questiondrio com o intuito de conhecer o perfil do dos
vendedores ambulantes de Bissau. O objetivo do questiondrio era verificar os habitos de venda desse ator da
fileira. No total, 85 pessoas foram inqueridas.

No total, 58% dos entrevistados sentem uma indiferenca em relacdo ao valor de venda dos legumes, 23% estao
satisfeitos e 19% se sentem insatisfeitos com o valor praticado.

No total foram detetados 12 lugares diferentes de comercializacdo. Sendo o Bandim o lugar mais utilizado para a
venda de legumes (29%). Para este inquérito as respostas que citavam caracol, chapa, feira da metade e Titininha
como locais de comercializacdo, foram reagrupadas que consideradas como Bandim.
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A maior parte das comerciantes (73%) vendem os seus produtos a retalho e 83% se aprovisionam de legumes
diariamente. Esses legumes sdo comprados diretamente na mao de produtores (67%) ou sdo produzidos pelas
proprias comerciantes (13%). Em relacdo a venda de produtos, 87% vendem diariamente.

Quanto aos critérios utilizados para o fornecimento de legumes para (65,88%) das entrevistadas o frescor e aspeto
sdo determinantes para sua escolha, para (24,71%) das comerciantes o preco era o fator determinante, no entanto
para (8,24%) a acessibilidade implicava para a sua escolha e somente para (1%) as entrevistadas o fator
determinante era a possibilidade de comprar todos os legumes no mesmo local.
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Em termos da proveniéncia dos legumes, 39% se fornecem somente de legumes locais, 11% somente de legumes
importados e 50% de legumes locais e importados.

A origem dos legumes locais vendidos sao: SAB (71%), Bissora (5%), Biombo (3%), Bafata (1%) e 18% de outras
localidades.
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Dos legumes importados, 89% vém do Senegal e 11% de outras localidades. O periodo de importagdo de legumes
é maior durante a época de chuva (47%). Epoca seca 20%, ano inteiro (24%), sem regularidade especifica (8%).
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A maioria das comerciantes vendem os seus produtos diretamente ao consumidor final 87%, quanto ao
rendimento 74% consideram que tem um bom rendimento e 21% um bom rendimento, e apenas 4% considera
indiferente.

Um fato detectado neste inquérito estd ligado estratégia de comunicacdo 99% das comerciantes utilizam apenas
a boca-a-boca como método de comunicacdo e marketing.

Dentre as principais dificuldades encontradas pelas comerciantes podemos destacar falta de transporte (36,47%)
falta de espaco (16,47%) falta de seguranca (10,59%).
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Quanto a agroecologia as comerciantes demonstraram pouco conhecimento sobre o termo, porém apds uma
breve definicdo sobre a agroecologia, 91,36% das comerciantes disseram estar interessadas a comercializar
legumes agroecoldgicos.

3.2.6. Horticultoras

Do dia 12 ao dia 23 de abril de 2022 foi realizado um questionario com o intuito de conhecer o perfil do das
horticultoras de Bissau. O objetivo do questionario era verificar os habitos de producdo e venda desse ator da
fileira da cidade de Bissau. No total, 47 pessoas foram inqueridas. Para complementar essas informacgdes, o
inquérito inicial realizado para o primeiro e segundo ciclo da FAP também foi utilizado, com o total de 156
respostas.

Dentre os entrevistados 96% de mulheres e 4% de homens, 64% tem entre 36 — 60 anos (46 idade média) e 58%
afirmaram sabem ler. Em média as agricultoras tém 4 filhos. E somente 1% possuem conta bancaria.

Somente 17% das agricultoras possuem terreno préprio, para 83% das produtoras os terrenos de producdo nao
Ihe pertencem, ocasionando assim uma grande dificuldade na realizacdo de investimentos perenes nos espacos
de cultivo. Entre as horticultoras que ndo possuem terreno, 63% utilizam espacos emprestado por particulares,
23% utilizam espagos emprestados pelo governo, 12% utilizam espagos da familia e 2% alugam.

Quando perguntadas sobre os locais de producdo, cada horticultora entrevistada tinha mais de uma opc¢do de
escolha por resposta, sendo assim 73% das horticultoras responderam que suas produg¢des ocorrem em locais que
inundam durante a época de chuva (Bolanhas) e somente 40% em zonas de planalto, 21% no quintal, 1% ponta de
caju.
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* A entrevistada tinha mais de uma opgdo de escolha por resposta

Quanto ao periodo de producao, (34%) das horticultoras afirmaram produzir somente durante o periodo de seca,
neste periodo as culturas agricolas se concentram em regides inundaveis chamadas localmente de bolanhas, uma
das razOes para a pratica agricola nestas areas é devido ao acesso a agua para irrigacao, além da menor pressao
urbanistica nessas regides, porém o acesso a esses terrenos sé é possivel apds a colheita de arroz, esse fator
impede que a horticultora inicie o preparo do solo logo apds a secagem do terreno, acarretando assim um atraso
na producgao.

Somente (1%) das agricultoras afirmou produzir unicamente no periodo de chuva, a produgdo durante o periodo
hdmido ocorre maioritariamente em regides de planalto, pontas de caju ou nos proprios quintais. Além dos limites
agrondmicos impostos pelo clima durante esse periodo ocorre também a redugdo da area de cultivo, acarretando
assim uma menor producdo agricola, em muitos casos as horticultoras limitam se a produzir chas e temperos nos
préprios quintais.

Para (65%) das horticultoras a produgdo ocorre durante o periodo de seca e de chuva, sendo o periodo de seca o
mais produtivo devido a fatores supracitados, e o periodo de chuvas sendo menos produtivos devido ao problema
de acesso a terra em planaltos ou a falta de espaco nos prdprios quintais e a dificuldade de transporte para produzir
na pontas de caju.

Quando perguntadas sobre suas perspectivas para o futuro, para 45% das horticultoras, o seu local de producao
tem a possibilidade de desaparecer para favorecer a construgao civil nos proximos cinco anos e outras 40% das
produtoras ndo sabem afirmar se correm este risco.

Muitas agricultoras também realizam a venda dos seus produtos, 6% vendem produtos todos os dias, 85% vendem
seus produtos de 2 a 4 vezes por semana e 9% vendem somente uma vez por semana, outro ponto detectado
durante esse inquérito é que 50% das horticultoras vendem seus produtos para vendedor de varejo, somente 32%
vendem seus produtos diretamente ao consumidor e nenhuma das entrevistadas vende seus produtos para hotéis
e restaurantes. No que diz respeito a uma estratégia para atrair clientes, 75% utilizam a estratégia da boca a boca.
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Outro ponto evidente na andlise desse inquérito é a insatisfacdo dos produtores (as) quanto ao retorno financeiro,
68% dos produtores (as) responderam que o lucro é insuficiente. Pecuaria

A renda média anual de uma horticultora é de 637 646.00 XOF, desse valor, 326 455 XOF é oriundo da atividade
horticola, outros 63 693 XOF tem origem na pecudria e 247 496 XOF vem de outras atividades que ndo estdo ligadas
a atividade agropecuaria. A maior parte das horticultoras (55%) possuem uma outra atividade remunerada para

garantir o seu sustento.
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3.2.7. Principais produtos horticolas beneficiarias FAP 1e 2

Ao longo de 2022 e inicio de 2023 foram realizados inquéritos juntas as horticultoras beneficiarias da FAP 1 e 2,
esta pesquisa visava identificar os principais legumes cultivados pelas agricultoras beneficidrias do programa de
formacao, os dados foram divididos em 2 periodos diferentes, época seca e chuvosa.

Durante o periodo seco, onde a maioria das beneficidrias produzem nas zonas inundaveis (bolanhas) foram
identificadas 25 culturas diferentes, sendo a producao de quiabo (candjia) a mais representativa (107 beneficiarios)
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seguido pela cultura de badjiki (106 beneficiadrios), alface (96 beneficiarios) e repolho (90 beneficiarios) as culturas
de mandioca, abobora, feijdo e horteld foram menos representativas.

Durante o periodo chuvoso, onde as agricultoras beneficidrias passam a cultivar no planalto, quintais ou pontas de
caju, foram identificadas 20 culturas, sendo as principais escolhas das agricultoras o pepino (56 beneficiarias),
quiabo (41 beneficiarias) badjiki (31 beneficiarias) e djakatu (19) as culturas menos representativas sdo abobora,
batata-doce, feijdo e amendoim (mancara).

As categorias de produtos mais produzidos sdo respetivamente: legumes, raizes e tubérculos, folhosas e temperos
e chas.

e Os cinco legumes mais produzidos sdo: quiabo (39%), djakatu (21%), Malagueta (21%), pepino (20%) e
beringela (19%).

e Ascinco raizes e tubérculos mais produzidos sdo: cenoura (10%), beterraba (8%), nabo (3%), cebola (2%) e
batata-doce (1%).

e As cinco folhosas mais produzidos sdo: badjiki (39%), alface (35%), repolho (33%), couve (14) e djambu(1).

e (Os 2 temperos e chas mais produzidos sdo: salsa (82%), e cebolinha (1%).
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VIl. Conclus3do:

O cidaddo Bissau-guineense realiza em média 3 refei¢gdes por dia. Essas refeicdes sao realizadas nas suas casas e
em média 2 dessas refei¢des didrias contém uma porg¢ao de legumes. Em média, as pessoas gastam 3326 FCFA por
semana na compra de alimentos e 28,31% desse total na compra de legumes. Esses produtos sao maioritariamente
comprados em feiras, sendo a feira do Bandim a mais importante da cidade. Os consumidores escolhem o local de
compra de produtos horticolas pela relagdo com a proximidade do local de residéncia. A maior parte deles esta
satisfeita com os produtos encontrados no comércio, pois eles sdo frescos e gostosos. Entre as pessoas que estdo
insatisfeitas o motivo é o preco elevado.

Os habitantes de Bissau consomem em sua grande parte legumes nacionais e importados. Eles acreditam que os
produtos comercializados em Bissau sdo produzidos com a utilizacdo de pesticidas e fertilizantes quimicos,
entretanto, desaprovam a utilizacdo e acreditam que esses produtos provocam problemas relacionados a saude.

A agroecologia é um assunto pouco conhecido entre os consumidores locais e bem conhecido pelos consumidores
expatriados, entre as pessoas que a conhecem, elas acreditam que os produtos sejam mais sauddveis. O niumero
de pessoas que consomem produtos agroecoldgicos ainda é baixo, esses produtos sdo geralmente comprados no
Bandim. Essas pessoas diferenciam esses legumes pelo seu tamanho, acreditando que sdo menores. Em média os
consumidores estariam dispostos a pagar 17% a mais na sua compra semanal de produtos horticolas para que eles
fossem agroecoldgicos, entretanto, 40% nao estdo dispostos a aumentar o investimento. Quase a totalidade das
pessoas preferem um produto agroecoldgico quando comparado com um convencional.
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VIIl. Anadlise interna

Com a andlise dos esse inquérito foi possivel verificar que os consumidores locais da cidade de Bissau possuem
uma baixa renda, menos de 60 000 FCFA4 mensais, e gastam em média 13 304 FCFA5 na sua alimentagao mensal.
Desse dinheiro investido na alimentagao, 28,31% sao destinados a compra de legumes, ou seja, uma grande parte
do investimento. Além disso, os cidad3dos de Bissau atestam que os legumes estdo presentes em ao menos duas
de suas refei¢des didrias. Entretanto, conhecendo a cultura local, é possivel atestar que a quantidade de legumes
presentes nas refeicdes locais é baixa, mas a diversidade é alta. Uma das barreiras da baixa quantidade de legumes
€ 0 seu preco. Isso demonstra que os guineenses ja estdao abertos ao seu consumo, mas ha barreiras financeiras
gue impedem o aumento. Ademais o motivo principal da insatisfagdo com a oferta atual de legumes em Bissau é
o seu alto valor. Por outro lado, o questiondrio realizado com os vendedores e com os agricultores demonstrou
que 25% dos vendedores consideram que o prego de venda de legumes os favorece e 58% consideram que os
favorece mais ou menos. Ja para os agricultores, 16% acreditam o prego de venda os favorecem e 50% acreditam
gue favorece mais ou menos. Isso demonstra talvez haja uma margem para deixar os produtos mais baratos para
os consumidores, caso fosse pensado em uma estratégia de comercializagdo coletiva, cortando custos,
aumentando tanto a renda dos produtores e diminuindo o preg¢o para os consumidores.

De maneira geral os consumidores estdo satisfeitos com a oferta atual de legumes, entretanto quando levantadas
algumas questbes para a reflexdo eles constataram particularidades na oferta atual. Em relacdo a utilizacdo de
produtos quimicos, os cidaddos constatam que os produtos encontrados nas feiras de Bissau sdo produzidos com
o auxilio de pesticidas e fertilizantes quimicos. H4d uma crenca que esses produtos facam mal para a salde e uma
desaprovacdo na sua utilizacdo. Vale ressaltar que quando o questiondrio estava sendo feito, muitos consumidores
ndo sabiam o que eram pesticidas e fertilizantes quimicos, sendo necessaria uma explicacdo dos conceitos antes
de fazer a pergunta. As pessoas inqueridas ndo sabem o que é agroecologia. Depois de uma explicacdo do conceito,
elas apoiam a filosofia e € uma unanimidade a preferéncia pelos produtos agroecoldgicos. Isso demonstra uma
alta aceitacdo que tem que ser explorada. Um fator interessante, mas que talvez ndo seja bom, é a crenca que os
produtos agroecoldgicos sdao menores (tamanho). J& uma crenca que é importante de ressaltar é a de achar que
os produtos agroecoldgicos sdo mais gostosos. Em resumo, é necessdria uma conscientizacdo sobre o modo de
producdo atual dos legumes e fazer um paralelo com a agroecologia para despertar o interesse dos consumidores
e a vontade de buscar escolhas melhores de alimentacao, a Unica barreira encontrada é o desconhecimento de
tais questdes.

Em relacdo a comercializacdo dos produtos, o principal modo de comercializacdo é por feiras, as pessoas
geralmente frequentam as feiras nos seus bairros, entretanto ha uma feira principal que é muito frequentada. Em
relacdo aos produtos agroecoldgicos ja existente, essa feira também é o principal polo de comercializagao. Por
isso, todas as estratégias que levem em conta um espaco fisico de comercializacdao deveram considerar a feira do
Bandim como local ou o seu entorno.

Com relacdo a comercializacao dos produtos agroecolégicos, uma das principais barreiras para ndo os consumir é
a dificuldade de distinguir. Isso demonstra que é necessario criar uma estratégia para diferenciar esses produtos.
Em relagdo ao valor de comercializacao, é importante ter em conta que os valores dos produtos horticolas de
Bissau ja sdo caros em relacao ao poder de compra das pessoas e isso limita o acesso a quantidade necessaria para

490,81 euros (cotac3o feita no dia 26/10/2022)
520,14 euros (cotac3o feita no dia 26/10/2022)
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uma boa nutrigdo. Além disso, 40% das pessoas entrevistadas ndo estdo dispostas a pagar a mais para que um
produto seja agroecoldgico. Por isso é muito importante verificar se uma estratégia de valorizagao desses produtos
ndo poderia criar uma barreira ao acesso a eles. Dependo do valor desses produtos isso poderia criar um nicho de
mercado de pessoas com um alto poder aquisitivo. Esse efeito poderia afetar a proposta do projeto e o nivel de
inclusdo da acdo. Por outro lado, se fosse para determinar um valor para essa valorizacdo desses produtos, o mais
aceitavel seria por volta de 17% acima do valor do mercado.
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