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A acio landa Guiné! Galinhas, um programa da Unido Europeia implementado
pela Mani Tese, Asas de Socorro, Instituto Marqués de Valle Flor (IMVF)
e Universidade de Turim (UNITO), contribuiu para a estruturacdo da fileira
avicola na Guiné-Bissau, promovendo oportunidades de desenvolvimento socio-
econémico. Para o efeito o projeto promoveu o programa de avicultura familiar
(PAF), abrangendo mulheres e jovens, bem como um programa de assisténcia
sanitaria com incidéncia na formacio técnica em avicultura para empreende-
dores e avicultores familiares, campanhas de vacinacio de aves de larga abran-
géncia geografica, e o apoio a criacdo de servicos descentralizados através de
farmacias veterinérias e uma rede de técnicos de satide veterinaria comunitarios
(paraveterinarios).

Para reforco de capacidades a acdo Ianda Guiné! Galinhas promoveu trés acdes
de formacio técnico-profissionais, coordenadas pelo IMVE, em parceria com
o Instituto Politécnico de Braganca — Escola Superior Agraria, com o apoio
da Escola de Artes e Oficios de Quelelé, Bissau, e por fim, com o alto patrocinio
e participacdo ativa da Direcdo-geral de Pecuiria do Ministério da Agricultura,
Florestas e Desenvolvimento Rural da Guiné-Bissau.

O Guia de Interpretagdo da Bula dos medicamentos e Biosseguranga Aviaria
surge como um complemento ao Manual de Produc¢io e Sanidade Avicola,
apresentando-se com um formato mais esquematico e simplificado, focado,
essencialmente, nas questdes de satde animal, destinado a avicultores, técnicos
de satide animal comunitaria, e técnicos de farmacia veterinaria.

O Guia vai orientar o leitor na interpretagio da informacdo que acompanha
os medicamentos veterinarios, bem como na implementacio de medidas
conducentes a criacdo de barreiras para diminuir os riscos de introducio e disse-
minacdo de agentes causadores de doencas nas exploracdes pecudrias.



Os técnicos de satide animal comunitaria e farmécia veterinaria, bem como
os avicultores encontram neste documento a sistematizacio dos contetdos
apresentados durante as formacdes realizadas no decurso da Ianda Guiné!
Galinhas que foram sistematizadas no Manual de Producio e Sanidade Avicola.

Este Guia vai elevar a literacia em avicultura, oferecendo insights valiosos
para reduzir a mortalidade animal. Ao fazer isso, impulsiona a seguranca
alimentar e nutricional e fomenta o desenvolvimento socioeconémico nas
comunidades rurais. Ao gerar renda por meio da criacdo de aves, intervimos na
questdo das disparidades sociais, fortalecemos a voz ativa de jovens e mulheres
avicultoras nas suas comunidades, promovendo a inclusio e o progresso para
todos.

Aproveitamos para agradecer o trabalho dos autores, sem o qual este manual
nio seria possivel.

Os Editores









1. COMO INTERPRETAR A BULA
DE UM MEDICAMENTO?

Este guia ird ajudar a interpretar a informagio que acompanha
os medicamentos veterinarios. Nunca deve utilizar um medi-
camento num animal sem que o Médico Veterinario o receite

e deve respeitar todas as suas indicacdes.
Em caso de duvida deve sempre consultar o Médico Veteri-
nariolll

Dio-se como exemplos a informagdo dos medicamentos veterinrios escritas
em lingua portuguesa e francesa:

1. Nome do medicamento veterinario/ Dénomination du médicament
vétérinaire

E 0 nome com que o medicamento é vendido.

Podem existir varios medicamentos veterinarios para a mesma doenca
(com a mesma substancia ativa) mas de marcas diferentes.

2. Composicio/ Composition qualitative et quantitative (principes actifs)
Indica o nome cientifico da substancia ativa (a que “trata” o animal)
€ sua concentragao.

3. Forma Farmacéutica/ Forme pharmaceutique
Indica a forma em que o medicamento se apresenta:
* Solugio injetavel (para dar em inje¢do ao animal)
* Emulsdo de imersdo (para dar banho aos animais normalmente
apo6s diluigao)
* Solugio para nebulizagio (para aplicar e “spray”)
* Comprimidos...



4. Informacdes clinicas/ Informations cliniques
Informacdes sobre para que serve o medicamento, para que animais se destina
e cuidados a ter quando é administrado (i.e. dado/aplicado) ao animal.

4.1. Espécie(s)-alvo/ Espéces cibles
Animais aos quais 0 medicamento pode ser dado.

4.2. Indicacdes de utilizagio, especificando as espécies-alvo / Indications
d'’utilisation, en spécifiant les espéces cibles
Em que situacdes o medicamente é usado em cada espécie animal. Por ex-
emplo se é utilizado para tratamento (para curar) ou para prevencao (para
evitar) das doencas.

* Antibidticos - servem para curar infecdes provocadas por microbios

(bactérias, NAO OS VIRUSY);

* Anti-inflamatérios — servem para combater a inflamagio (inchacos);

* Antipirético- servem para descer a febre

* Analgésicos- Servem para tirar a dor

* Vacinas — servem para prevenir doencas;

* Desparasitante - serve para controlar ou matar os parasitas internos

(estdo na barriga ou nos pulmdes) ou externos (os que estdo na pele)

* Coccidiostatico — serve para combater a coccidiose

4.3. Contraindicagdes/ Contre-indications

Diz quando o medicamento nio deve ser dado. Por exemplo quando pode
causar reacdes graves. Pode também indicar se é perigoso dar a alguma
espécie ou em animais com alguma doenga ou problema.

4.4. Adverténcias especiais para cada espécie-alvo/ Mises en garde
particuliéres a chaque espéce cible

Indica os cuidados a ter quando se da 0 medicamento a uma determinada
espécie animal.

Por exemplo, os corticosteroides ndo devem ser dados no ultimo terco

da gestacdo a pequenos ruminantes pois podem induzir o aborto.
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4.5. Precaugdes especiais de utilizagdo/ Précautions particuliéres d’emploi
Sdo os cuidados a ter quando se aplica o medicamento veterinario:
* Precaucdes especiais para utilizacdo em animais/ Précautions particu-
lieres d'emploi chez l'animal
Por exemplo: nio dar ao animal mais que a dose recomendada; ndo
administrar mais de que determinada quantidade por local de injegdo;
utilizar agulhas compridas para dar injecdes intramusculares profundas
(dar a injecdo bem “enterrada” no musculo); sugestdes do melhor local
de administrag¢do ou do local onde nio se deve administrar.
* Precaucdes especiais a adotar pela pessoa que administra o medica-
mento veterinario aos animais/ Précautions particuliéres a prendre par
la personne qui administre le médicament vétérinaire aux animaux
Cuidados que a pessoa que esta a tratar o animal deve ter ao dar o me-
dicamento. Por exemplo: evitar o contacto com o medicamento na pele
ou olhos (“Em caso de contacto com a pele e olhos, lavar abundamente
com 4gua”; “Em caso de auto-injecdo dirija-se ao seu médico”).

4.6. Reacoes adversas (frequéncia e gravidade) / Effets indésirables

(fréquence et gravité)

Sdo os efeitos negativos ( ndo habituais ou normais) que o uso

do medicamento pode causar ao animal. Exemplo. Causar alergia

ao animal ou interferir com o crescimento.

A frequéncia dos problemas adversos é definida da seguinte maneira:
* Muito comum (mais de 1 em 10 animais apresentando evento(s)
adverso(s) durante o decurso de um tratamento)

* Comum (mais de 1 mas menos de 10 animais em 100 animais)

* Pouco frequentes (mais de 1 mas menos de 10 animais em 1.000
animais)

* Raros (mais de 1 mas menos de 10 animais em 10.000 animais)

* Muito rara (menos de 1 animal em 10.000 animais, incluindo relatos
isolados).
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4.7. Utilizagao durante a gestagdo, a lactagdo ou a postura de ovos /
Utilisation en cas de gestation, de lactation ou de ponte

Cuidados a ter quando se medica o animal em determinadas alturas do seu
ciclo de producio (quando esti prenha, a dar leite e no caso das galinhas a
por ovos). Informa de que o tratamento pode prejudicar a produgio ou as
crias (provocar abortos ou mal formacdes).

4.8. Interagdes medicamentosas e outras formas de interacao/ Interactions
médicamenteuses et autres formes d’interactions

S3o problemas que podem surgir quando se dio dois medicamentos ao
mesmo tempo ao animal. Diz quando nio se pode dar este medicamento
juntamente com outro (por um medicamento poder prejudicar ou fazer
interferéncia com o outro).

4.9. Posologia e via de administragdo/ Posologie et voie d’administration
Posologia/ Posologie = A dose do medicamento a administrar ao animal.
Nunca deve ser ultrapassada nem dada em menor quantidade.

Via de administragio/ Voie d’'administration = Indica a forma de como o
medicamento vai ser dado ao animal.

Exemplo:

Via intramuscular =» dar no musculo

Via subcutinea =» dar entre a pele e a carne do animal

Via endovenosa =» dar na veia do pescoco (jugular)

Via oral (per os) =» dar pela boca ou na agua de bebida ou com a ragio
Aplicacido cutdnea =¥ para por na pele do animal (ex. banho)

Via ocular =¥ aplicacdo gota ocular

Via 6culo-nasal = aplicacdo por pulverizador
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Adicionalmente pode ter outras mengdes como:
* “Para reconstituir e preparar a vacina, usar dgua limpa e fria. Para a
preparacio e administragdo da vacina, usar material estéril, isento de
desinfetante e/ou antisséptico. Agitar a solugio vacinal reconstituida,
antes de usar.”
* “Para assegurar a correta dosagem, o peso corporal deve ser calculado
com o maior rigor possivel para evitar subdosagens” ou recomendacées
sobre a duracio do tratamento.

4.10. Sobredosagem (sintomas, procedimentos de emergéncia, antidotos),
(se necessario)/ Surdosage (symptémes, conduite d’urgence, antidotes), si
nécessaire

O que acontece se for dada dose a mais ao animal (“intoxicacdo”) e o que
se deve fazer nesses casos.

4.11. Intervalo de seguranca / Délais d’attente

Numero de dias minimo entre a ultima aplicacio do medicamento

e a altura em que se pode aproveitar o leite, carne ou ovos para

o consumo humano.
Por exemplo:
* “Carne 10 dias”. Significa que desde que se deu o medicamento
ao animal pela dltima vez tem de ser esperar, pelo menos 10 dias,
até poder abater esse animal para consumo.
* “Ovos 7 dias”. Significa que desde que se deu o medicamento
ao animal pela altima vez tem de ser esperar, pelo menos 7 dias,
até poder aproveitar os ovos para consumo humano.
* “Nao administrar a galinhas produtoras de ovos para consumo huma-
no”. Significa que em nenhuma circunstancia esse medicamento pode
ser administrado as galinhas criadas para produzir ovos para consumo.
* “A seguranca do medicamento veterinério ndo foi determinada durante
estes periodos.” Significa que apenas se pode administrar, ap6s avaliacio
beneficio/risco realizada pelo médico veterinario assistente.
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5. Prazo de validade/ Durée de conservation

Tempo que o medicamento pode durar no frasco sem se estragar ou perder

o efeito (desde que bem conservado). Exemplos:

“Prazo de validade do medicamento veterinario tal como embalado para
venda: 2 anos. Prazo de validade do medicamento veterinario apds a primeira
abertura do acondicionamento priméario: 28 dias”

6. Precaucoes especiais de conservacio / Précautions particuliéres de conser-
vation
Sdo cuidados que se devem ter durante o armazenamento e transporte dos
medicamentos.
Exemplos:
* Em muitos medicamentos injetaveis: “Nao conservar acima de 25°C.
Agitar antes de usar”.
* Em vacinas:” Conservar e transportar refrigerado (2°C - 8°C).
Nio congelar. Proteger da luz”

7. A bula traz ainda indica¢des adicionais como:
* Propriedades farmacolégicas (como atua o medicamento no corpo
do animal) e outras informacdes farmacéuticas (ex. composigio
do medicamento);
* Nome e morada do responsavel pela autorizacio de introducio
no mercado;
* Precaucdes especiais para a destruicdo dos produtos nio utilizados
ou dos residuos derivados dos medicamentos, quando for caso disso,
e data da elaboragio ou da ultima revisao do folheto.

)

* Mencio: “Medicamento veterinario sujeito a receita médico-veterinaria”.
* Mencio: “Manter fora do alcance e da vista das criangas”.
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2. BIOSSEGURANCA
NAS EXPLORAGCOES AVICOLAS

Biosseguranga:
“a implementacdo de praticas que criam barreiras
para reduzir o risco de introducdo e disseminagdo de agentes de doengas”

FAO/OIE

Introducao

Na avicultura, as medidas de biosseguranca tém como objetivo evitar a intro-
ducio e disseminacdo de agentes de doencas, protegendo as galinhas, os seus
produtos (carne e ovos) e o consumidor.

Assim, o controlo de doengas na avicultura deve ser feito através da aplicacdo
de medidas sanitarias e programas de vacinagio, que visam prevenir a ocorrén-
cia de doencas nos bandos e exploragdes.

Nio existindo risco zero, as medidas de biosseguranca sio um mecanismo
essencial para minimizar a sua ocorréncia, reduzindo o risco de introdugio
e disseminacdo de microrganismos, quer nas capoeiras, quer em exploracoes
avicolas industriais, e desde os regimes extensivos aos intensivos.

A biosseguranca é da responsabilidade do produtor e vai exigir que quer ele,
quer os seus colaboradores adotem um conjunto de atitudes e comportamen-
tos de forma, a reduzir o risco em todas as atividades que envolvam as gali-
nhas, outros animais domésticos, selvagens, e os seus produtos, com especial
atencgao para as aves migratorias.
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FIGURA 1 - Trés elementos fundamentais da biosseguranca.

BIOSSEGURANCA

SEGREGACAO LIMPEZA DESINFECAO
Objetivo: Objetivo: Objetivo:
Evitar a entrada ou saida Remover a maior parte dos Inativar qualquer microrga-
de agentes, prevenindo microrganismos que conta- nismo presente em materiais
as infecées por minam os materiais previamente limpos
microrganismos removendo a sujidade visivel. de forma adequada.
Como? Como? Como?
Criacdo e manutencio Qualquer veiculo ou Qualquer veiculo ou
de barreiras para limitar equipamento que precise equipamento que precise
a probabilidade de animais de entrar ou sair de um de entrar ou sair de um
infetados e materiais local (ou exploragio) local (ou exploragio)
contaminados entrarem deve ser cuidadosamente deve ser desinfetado
em um local ndo infetado. limpos. apo6s a limpeza.

Mais do que os planos escritos e legislacio adotada, as pessoas sdo o elemento
principal dos planos de biosseguranca.
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PLANOS DE BIOSSEGURANCA

Cada exploracio, independentemente da sua dimensio, devera respeitar
um cédigo de boas praticas tendo por base as normas bésicas de producio,
bem-estar animal, cuidados veterinarios, controlo de riscos e legislacdo

vigente que regem, hoje, as cadeias avicolas.

FIGURA 2 - Pilares basicos da biosseguranga.




1) Localizag¢ao do aviario

As recomendacdes para a localizacdo e construcdo de exploragdes avicolas
de aptiddo carne ou ovos e incubadoras incluem:

= 2 x 3 4 D
a) Escolher um local isolado, convenientemente afastado de outras explo-
racdes de aves ou gado, longe de concentracdes de aves selvagens e a uma
distancia razoavel de estradas utilizadas para o transporte de aves. E reco-
mendével que as exploracdes comerciais sejam construidas a pelo menos
um quilémetro de distdncia umas das outras e afastadas de estradas ou ca-
minhos utilizadas por veiculos que transportem aves ou seus produtos.

b) Os aviarios devem possuir um sistema de drenagem adequado. As aguas
residuais ndo tratadas ou de escoamento, ndo devem ser lancadas nos habi-
tats de aves aquaticas.
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c) Os aviérios e incubadoras devem ser contruidos com materiais imper-
medveis e com superficie lisa de forma a permitirem a limpeza e desinfecio
adequadas. A area circundante dos aviarios e incubadoras deve ser em betio
ou outro material impermeavel que facilite a limpeza e desinfecio.

d) A exploragdo deve possuir uma cerca de seguranca em todo o seu redor
para impedir a entrada de pessoas e animais indesejados.
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e) Na entrada da exploracdo deve ser colocada uma placa aindicar que ndo
¢ possivel entrar sem autorizagao.

SR e
f) O avidrio deve apresentar um bom isolamento para que ndo haja a entra-
da de outros animais domésticos ou selvagens, reduzindo, assim, a possibi-

lidade de surgirem doengas.
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g) A plantagio de arvores nio frutiferas é importante para minimizar a forca
do vento que vem em direcio ao aviario. Nao devem ser plantadas arvores
frutiferas, uma vez que estas atraem os passaros. Matas naturais e a presen-
ca de elevacdes topograficas, servem de barreiras naturais, que diminuem o
risco de contaminagdo entre unidades avicolas e contribuem para diminuir
o stress das aves.

h) Para diminuir a incidéncia dos raios solares, o pavilhdo deve ser construi-
do, tendo em conta o sentido este-oeste, proporcionando, assim, um melhor
conforto para as aves alojadas.
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i) Dentro da exploracio devem ser delimitadas dreas respeitando o grau
de contaminagdo. Uma érea limpa que abrange os corredores de acesso aos
nacleos, através dos quais sdo realizados transportes de ragio, aves e equi-
pamentos e a uma érea suja que inclui a regido externa da exploracio e o
acesso de saida dos nucleos, pela qual se procede a retirada de camas e aves
de cada ntcleo.

j) Nao devem ser criados, no mesmo local, galinhas, patos, perus e outras
aves.
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2) Boas praticas no aviario

Desde a década de 70 do século XX, a avicultura tem procurado a otimizagio
do seu sistema produtivo sem prejudicara qualidade, devido 4 competitividade
dos mercados e a exigéncia dos consumidores. Assim, os produtores passaram
a conciliar a alta produtividade a preservacdo ambiental, e as boas praticas de
producio:

a) 1.Na entrada do aviario, um pediltvio ou recipiente com solucio desinfe-
tante deve ser construido/colocado para que as pessoas desinfetem o calcado
antes de entrarem e ao sairem do aviario.

2. Nos galinheiros mais pequenos, se ndo houver troca de calcado, deve
existir um local para a sua limpeza e desinfecio.

25



3. O pedilavio deve ser mantido limpo, e a solugdo substituida com regu-

laridade.

b) Se houver transito de veiculos que transportam material de e para
a exploragio, deve existir o rodolavio, para que haja a desinfecdo das rodas.

26



) Adicionalmente, nas exploragdes industriais deve ser instalado um siste-
ma de lavagem dos veiculos.

d) No aviario deve haver uma instalagdo de apoio central com casa-de-ba-
nho, vestiarios, lavandaria, escritério, e uma cozinha. Todos os funcionarios
devem deixar suas roupas e pertences, e apés obanho, vestir as roupas da
empresa devidamente lavadas na prépria lavandaria do nucleo. Esse fluxo
de dreas e procedimentos de banho e troca de roupa, também deve ser reali-
zado nas exploragdes industriais 4 entrada dos diferentes nticleos existentes
e para cada nucleo deve haver uma instalacdo de apoio.
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e) Roupas descartéaveis, protetores de calga-
do e/ou botas plasticas podem ser utilizados
para entrar em pavilhdes de aves com ciclo
de producio curto, como os frangos de carne,
realizando a troca, pelo menos. do protetor de
calcado ou calgando botas plasticas descarta-
veis entre as visitas realizadas nos diferentes
pavilhdes.

f) O aviario ou capoeira deve ter em cada lateral rede que impega a entrada de passaros.
O telhado deve ser continuo para evitar a entrada de péassaros e outras pragas.
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g) Nas exploracdes de galinhas poedeiras deve existir uma 4rea para a selecio
de ovos. Os ovos devem ser armazenados numa area limpa destinada para
esse fim e as bandejas nunca devem ser colocadas diretamente no chio.

h) A limpeza, a desinfecdo do pavilhio, o vazio sanitirio e a colocagdo de
uma cama nova sio processos fundamentais antes de alojar um novo lote. A
cama deve ser retirada e todos os materiais removiveis limpos e desinfeta-
dos. A cama deve ser empilhada no centro do pavilhio, desinfetada e depois
transportada, devidamente coberta, para a zona de armazenamento, que
deve se situar o mais longe possivel dos pavilhdes da exploracio.
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i) 1. A exploragio deve ter um local proprio para tratamento dos cadaveres
e residuos de produgdo. Em nenhuma circunstincia as aves mortas devem
ser deixadas perto dos locais de producdo ou amontoadas ao ar livre. Por
exemplo, a compostagem, é um processo eficiente e barato para o tratamen-
to dos residuos de produgio.

2. O local deve ter o piso revestido e ser construido perto do aviario, para
evitar grandes deslocacdes de dejetos e de aves mortas.
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Lista de controlo:

* A entrada do galinheiro/aviario deve existir um local para lavar

as mios e para lavagem e desinfecdo do cal¢ado; nestes casos, na auséncia
de roupa de trabalho adequada ou descartavel, deve existir uma bata
de trabalho para utilizacdo exclusiva no local de criacio;

¢ As pessoas devem utilizar roupas e calcados limpos para entrarem
no galinheiro, assim como lavar e desinfetar as maos antes e depois

de tocar nas galinhas ou nos ovos. Nos aviirios comerciais deve existir
roupa calg¢ado préprio;

® As roupas utilizadas na exploracdo devem ser lavadas a parte das
outras roupas usadas no dia a dia;

® Nas exploracdes de maior dimensdo devem existir pediltavios,
rodilavios, sistema para lavagem de veiculos e um caderno de registo
de entradas;

e As paredes e telhado do galinheiro/aviario devem estar vedados

de forma a impedir a entrada de aves silvestres, roedores e predadores.
Todas as portas devem ser mantidas fechadas ap6s o recolhimento

das galinhas;

¢ O galinheiro/aviario deve ter bebedouros, comedouros e poleiros,
em quantidade adequada ao niimero de aves criadas (ex.: até 7 aves/m?)
® Os poleiros devem ser em ntimero suficiente de forma a impedir
que aves durmam e defequem nos ninhos;

® Quando aplicavel, deve existir uma 4rea para triagem e selecdo

dos ovos;

¢ Todos os equipamentos devem ser higienizados antes da entrada

(e saida) na exploragdo. Preferencialmente, devem ser de utilizacdo
exclusiva, na exploracdo. Devem ser lavados e desinfetados aquando
do vazio sanitarios entre lotes de aves;

® Deve estar reservada uma estrutura propria para colocagio e trata-
mento de animais mortos e ovos ndo aproveitados para o consumo
humano. Uma solugio a ter em conta pode ser a compostagem;
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3) Controlo de entradas de pessoas, materiais e vetores

Nas exploracdes avicolas deve ser implementado um sistema que estabeleca
um fluxo ou transito de veiculos, de pessoas, equipamentos e materiais.

Tal como referido em 1i, esse fluxo deve seguir o conceito de areas sujas

e areas limpas, em que as entradas devem ser feitas pela drea de apoio central,
e ap6s todos os procedimentos de banho, troca de roupa, limpeza e desin-
feccdo. Depois deste procedimento, devem dirigir-se a um dos pavilhdes

ou ntcleos de pavilhdes de aves, através da 4rea limpa. Apds cada a visita,
estes veiculos e pessoas devem voltar para a area de apoio central através

da chamada “zona suja”.

a) Tem de existir um programa de restricio e monitorizacio das visitas.
Todas as pessoas, veiculos, mdquinas e equipamentos que entram no aviario,
devem passar pela drea de apoio central e seguir todos os procedimentos de
desinfecdo. Em exploragdes de grande dimensdo pode adotar-se um sistema
em que os uniformes e as roupas de trabalho seguem um cédigo de cores
para auxiliar no controle da circulagio de funcionarios entre avidrios ou
pavilhdes de aves com diferentes faixas etarias.

32



b) Qualquer controle do fluxo tem de incluir um processo de desinfecio,
incluindo materiais (ex. através da fumigacdo).

c) A exploracio deve ter um plano estruturado, incluindo armadilhas com
isco, de controlo de pragas e roedores. O controle de roedores deve iniciar-
-se impedindo a acumulagdo de lixos e alimentos que possam funcionar
como chamariz para estas espécies. E ainda fundamental, a identificagdo da
espécie de roedores a serem controlados, pois as diferengas biologicas e de
comportamento determinardo as estratégias de controle.
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d) Alguns coledpteros (i.e., besouros) mantém agentes patogénicos vidveis
na sua superficie externa e no seu trato digestivo. Sdo encontrados em gran-
de quantidade na cama de frango, uma vez que o confinamento constitui
um habitat ideal para a sua multiplicago. Os planos de desinfecio devem
incluir o controlo destes insetos.

Lista de controlo:

¢ No galinheiro/aviario apenas devem entrar as pessoas autorizadas
e necessarias a exploracio;

e Colocar em pratica um plano efetivo de controlo de pragas

(ex.: roedores, moscas e outros);

® As camas devem ser mantidas limpas e devem ser trocadas se sujas
ou, pelo menos quinzenalmente. Evitar a acumulagio de estrume,
humidade e restos de alimentos na cama do galinheiro;
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4) Limpeza, desinfecio e vazio sanitario entre ciclos de produgio
de aves

Deve existir um programa de “Limpeza e Desinfec¢io” especificamente
desenhado para cada exploracdo tendo em atencdo as suas especificidades
e ambiente.

Estes programas devem incluir, entre cada ciclo produtivo/lote, a instituicdo
de um vazio sanitario, para minimizar os riscos de infec¢des, assim como,
a quebra do ciclo de vida dos agentes infecciosos.

a) A limpeza pode ser seca ou humida. A limpeza a seco deve ser realizada
logo ap6s a saida de cada lote. Devem retirar-se os equipamentos e demais
utensilios do aviario, removendo restos de ragio dos comedouros, e desmon-
tando e/ou suspendendo os equipamentos. Inclui anda a retira da cama, es-
vaziar e limpeza dos silos, teto, paredes, telas laterais, piso e areas adjacentes.
Deve aplicar-se um langa-chamas sobre o piso e arredores do aviario e limpar
a érea externa e realizando o corte da relva circundante.
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b) A limpeza hiimida é realizada com a lavagem do avidrio, estrutura e equi-
pamentos com solucdo de dgua sob pressio e desinfetante. A desinfeccao
do ambiente e equipamentos em por objetivo destruir a carga microbiana
patogénica, através de agentes fisicos (ex., calor, radiagdo) e/ou quimicos.

c) O vazio sanitério é o periodo compreendido entre a saida dos animais
e o alojamento do lote seguinte. Neste periodo deve ser realizada a limpeza
e desinfe¢do do avidrio. Este processo é determinante para o sucesso dos
procedimentos de limpeza e desinfecdo.
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d) Os desinfetantes devem ser armazenados em local adequado. Nunca se
devem armazenar junto de animais, alimentos, ovos, medicamentos ou qual-
quer instrumento ou utensilio usados no sistema de criagio.

Lista de controlo:

® Estabelecer a obrigatoriedade de um vazio sanitario, limpeza

e desinfecio do aviario entre lotes de aves;

® Deve ser estabelecido um plano de limpeza e desinfecdo, incluindo

os procedimentos e registos a efetuar. Um protocolo eficaz de biosse-
guranca e desinfecdo implica que seja(m) identificado(s) o(s) agente(s)
infecioso(s) suspeito(s) e seus meios de transmissdo de forma a selecion-
ar-se o desinfetante adequado. Este deve ser selecionado dentro da lista
de produtos homologados pela autoridade nacional competente. Devem
ser seguidas, de forma rigorosa,as instrucdes de utilizacio;

® Os desinfetantes devem ser armazenados em local préprio e separados
dos medicamentos, alimentos e aves;
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5) Monitorizacao sanitaria e comunicacao

Um programa sanitério eficaz deve diagnosticar rapidamente problemas na
satide dos animais, de forma a a diminuir os prejuizos causados pelas doencas,
e a diminuir o risco de disseminac¢do dessas doengas.
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a) A satde do aviario deve ser monitorizada de forma continua,
quer através de visitas clinicas, quer de exames laboratoriais (ex.,
sorologia, isolamento bacteriolégico e testes moleculares).
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RESULTADO COM A PRODUCAO DE FRANGO DE CARNE

Local e Data
Nome da regido ou propriedade
Data (més/ano)

$/
Receitas $/ lote Frango

CUSTOS DE PRODUGAO DE FRANGO DE CARNE

Local e Data

Nome da regigo ou propriedade

Data (més/ano)

Custos Fixos $/ Lote
Desvalorizagdo das instalagdes
Desvalorizagdo dos

b) 1. Os dados de produgdo e monitorizagdo sanitaria devem ser
arquivados de forma segura e serem de fécil consulta. Devem estar
acessiveis, durante pelo menos dois anos, apés o final da vida pro-
dutiva e abate do lote em questio.

R

2. Os registos podem ser realizados num computador ou num sim-
ples caderno no caso das explora¢des de menor dimensdo sem aces-
so a meios informéticos.
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c) 1.Deve existir uma comunicagdo constante e um fluxo de informagio
dindmica e automatica entre o responsavel pela exploragio e a equipa veteri-
naria de forma a diagnosticar os problemas e a aplicar as medidas adequadas
rapidamente.

2.Sempre que a legislacio assim o exija, o pro-
blema sanitirio deve ser comunicado a autori-
dade nacional competente.
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Lista de controlo:

¢ A satide das aves do galinheiro/aviario deve ser monitorizada dia-
riamente. A identificagdo precoce de uma doenga permite a adocdo
de medidas de tratamento e controlo adequados e limita o impacto

econémico;

6) Qualidade e cuidados com a agua, ra¢do e ambiente

A qualidade e seguranca da 4gua e alimentos devem ser monitorizadas regu-
larmente uma vez que pode constituir uma possivel fonte de contaminagio,
levar a quebra dos indices produtivos (i.e., impacto nos indices zootécnicos:
crescimento e qualidade final do produto) e ser uma causa de doengas graves
nas aves.

a) A monitoriza¢io da qualidade da 4gua de bebida é fundamental: deve ser
tido em conta a composi¢do quimica e carga microbiana, respeitando a legis-
lagdo vigente. Devem ser tomadas todas as medidas possiveis para garantir a
seguranga da matéria-prima empregada na formulagdo de ragdes, bem como
adotar procedimentos para evitar contaminagio na sua producio, transporte

€ armazenamento.
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b) A 4gua deve ser armazenada num tanque garantindo que no momento da distribui¢io aos
animais est4 limpa, fresca, sem coliformes fecais, isenta de outros microrganismos patogénicos
e com pH entre 6,0 e 8,5.

c) A ragdo deve ser armazenada de modo a permitir a manutencio da sua
qualidade nutricional e microbiolégica.
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d) A ragdo pode ser armazenada em silos préprios, fechados e protegidos da
humidade e calor excessivo. E fundamental que o silo ou armazém e todo o
sistema de distribui¢do de ragio limitem ao maximo o contato com moscas,
roedores e outras pragas evitando a contaminacio da racio.

e) Os dejetos devem ser tratados adequadamente respeitando as exigéncias
legais. A biodigestido anaerébia dos dejetos de aves é uma alternativa impor-
tante para reciclagem de residuos. Este processo proporciona uma redugio
dos sélidos totais e diminui a quantidade de poluentes e microrganismos no
solo e na 4gua. Pode ser utilizado para a producio de biogis e/ou biofertili-
zante agricola.
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7) Quarentena, medicacio e vacinagio

O controlo e prevencio de doengas é o objetivo central dos planos de biosse-
guranca. Nesses planos a implementacdo de uma quarentena a chegada da
exploracdo é uma etapa obrigatéria. A terapia medicamentosa em avicultura
industrial pode ser utilizada com finalidade preventiva ou curativa, e deve ser
sempre prescrita pelo Médico Veterinario. J4 a a vacinagio das aves contra

as doencas mais frequentes, é um dos aspetos mais importantes para garantir
o bem-estar, satde e desempenho produtivo nos aviarios.

a) Na quarentena, um grupo de aves é mantido em isolamento, em instala-
¢des sem qualquer contato direto ou indireto com outros animais. Durante
um determinado periodo de tempo, as aves sio mantidas sob observacio e, se
assim recomendado pelo médico veterinario, serdo submetidas a tratamento
ou serdo colhidas amostras para exames laboratoriais.
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b) A utilizagio de antibidticos s6 pode ser feita sob prescricio médico-ve-
terinaria. Em todos os momentos devem ser respeitadas as boas praticas de
utilizagdo de antimicrobianos, o que inclui um diagnéstico prévio e testes
de sensibilidade, conhecimento das propriedades do firmaco, posologia, es-
pectro de agdo, via de administragdo e intervalo de seguranca, sempre que
aplicavel.

sempenho produtivo, morbidade e mortalidade causadas por doencas infec-
tocontagiosas.
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d) Cada exploragio deve ter um programa de vacinagio proprio, desenvolvi-
do com base no histérico e conhecimento médico-veterinario sobre a satide
da exploragio, e na epidemiologia das principais doengas que ocorrem na
regido.

e) A aplicagio de terapias ou vacinagdo de grupo (i.e., lote / efetivos de
grandes dimensdes) pode ser feita na 4gua da bebida. Quando indicado pelo
médico veterinario as ragdes podem incorporar medicamentos.
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8) O controlo de doengas

Perante a presenca de uma determinada doenca na exploragdo ou regido,
devem ser adotadas medidas especificas, direcionadas para o seu controlo ou
erradica¢do. Quando indicado, o lote ou animais podera ser alvo de tratamento,
como indicado no ponto anterior.
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a) Os testes diagnésticos a serem utilizados para monitorizar da sadde nos
aviarios devem ser definidos para os agentes patogénicos suspeitos pelo mé-
dico veterinario ou autoridade de satide animal competente. Ap6s o resulta-
do sera definida uma estratégia de controlo ou erradicagdo, de acordo com
cada doenga..

b) O fluxo de pessoas, veiculos e equipamentos, bem como a limpeza e
desinfecio das instalacdes devem ser adaptados 4 patogenia e situacdo epi-
demiolégica dos agentes em questio.
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c) Independentemente da causa (i.e., infeciosa ou nio) os animais mortos
devem ser retirados rapidamente do local e devem ser colocados em local
proéprio.

d) Sob orientagdo técnica, em algumas situagdes, os animais doentes podem
ser separados dos restantes e mantidos em isolamento, em instalacdes , em
que nio exista qualquer contato direto ou indireto com outros animais sau-
daveis, e ai permanecerem até ao fim do ciclo de producio. Nas exploracdess
de dimensao familiar a reintroducio deve ser sempre previamente avaliada.
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9) Auditorias periodicas

Devem ser realizadas auditorias periédicas ao plano de biosseguranga imple-
mentados, de forma a garantir a sua efetividade e adequacio as especificidades
da exploragio.

a) As auditorias de rotina sdo uma parte essencial dos planos de biosseguran-
¢a, garantindo a identificacio de ndo conformidades e a melhoria continua
dos planos.
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10) Educacao continua

Deve ser garantida a formacdo e educagio continua de todos os colaboradores
envolvidos no processo de producio. A formacdo deve ser peridédica e adapta-
da as necessidades identificadas nas auditorias.

Um especial énfase deve ser dado ao conceito e importincia da biosseguranca
e as suas implicacdes na satde animal e humana.

a) A formacdo continua deve valorizar o papel de cada trabalhador na im-
plementacido dos planos de biosseguranga. O papel de cada um, os procedi-
mentos operacionais e os porqués desses procedimentos, devem ser revistos
e treinados.

Lista de controlo:

e Existe um plano de formagdo continua para os trabalhadores dos
aviarios. Ou, os donos dos galinheiros tém acesso a formagdes regulares.

Nota: Estes documentos nio se sobrepdem ou substituem a legislacio
vigente no pais nem a consulta dos 6rgdos oficiais responsaveis pela

satde e producdo animal no pais. Em caso de suspeita ou aparecimento
de doenga contactar as autoridades locais competente DGP — Direcio

Geral de Pecuaria.
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A IMPORTANCIA DA PECUARIA
PARA A AGENDA 2030

Estamos a enfrentar uma época de enormes desafios: uma em cada sete
pessoas no mundo vive em pobreza extrema; cerca de 800 milhdes de pessoas
estdo subnutridas e 1,3 mil milhdes de toneladas de alimentos sdao desperdica-
dos anualmente.

Os nossos solos, agua doce, oceanos e florestas estdo a degradar-se rapidamente
e as alteracdes climaticas estdo a exercer cada vez mais pressio sobre os recur-
sos de que dependemos, e a perturbar as economias nacionais. Tudo isto tem
um impato demasiado grande na vidas das pessoas.

A Agenda 2030, através de 17 Objetivos, os Objetivos de Desenvovlimento
Sustentavel, procura, até 2030, garantir um mundo mais justo, mais dingo
e mais sustentével, para todas as pessoas em todas as geografias.

Todos os setores e todas as pessoas sdo convidadas a contribuir para este plano
de acdo.
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O sector da pecuéria pode contribuir direta ou indiretamente para cada um
dos ODS, através da:

- geracdo de rendimentos para as familias;

- criagdo de oportunidades de emprego;

- abastecimento fiavel e de qualidade de carne, leite, ovos e produtos lacteos;
- melhorar o desenvolvimento cognitivo e fisico das criangas contribuindo
para a sua assiduidade e o desempenho escolar;

- capacitar as mulheres rurais;

- melhorar a eficiéncia da utilizacio dos recursos naturais;

- alargar o acesso a energias limpas e renovaveis;

- apoiar o crescimento econdémico sustentavel;

- gerar receitas fiscais;

- oferta de oportunidades para o acréscimo de valor e a industrializacio;

- estimular o empreendedorismo dos pequenos agricultores:

- reduzir as desigualdades;

- promover padrdes de consumo e producio sustentaveis;

- aumentar a resiliéncia dos agregados familiares para fazer face aos choques
climaticos;

- e estabelecer parcerias entre os demais atores do desenvolvimento.
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A importincia do setor pecuério para os ODS.

Fonte: FAQ. 2018. World Livestock: Transforming the livestock sector through the Sustainable
Development Goals — In brief. Rome. 12 pp. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.
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A Acido Ianda Guiné! Galinhas é implementada pela ONG italiana
MANI TESE, pelo IMVE pela ONG guineense Asas de Socorro
e pela Universidade de Turim, com o apoio da Escola Superior
Agraria do Instituto Politécnico de Braganca, no ambito de Ianda Guiné!,
um programa da Unido Europeia desenvolvido em parceria com oito

acdes complementares, coerentes e harmonizadas que concorrem para
o mesmo objetivo: promover solucdes para problemas sociais e novas
oportunidades econémicas.

Saiba mais em: https://iandaguine.org/acoes/galinhas/
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