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SUMARIO EXECUTIVO

O presente relatdrio preliminar apresenta os primeiros dados consolidados e tratados para o Estudo de
Referéncia — Agricultura de Mangal — realizado de acordo com os Termos de Referéncia (TdR) em anexo.

Tal como solicitado nos TdR, o estudo de referéncia centrou-se na analise do contexto territorial da zona
de Encheia, com a finalidade de fornecer informagées qualitativas e quantitativas necessarias para melhor
o compreender, facilitando a tomada de decisGes e a construcdo do dispositivo de monitoria e avaliacao
do projeto. Para entender e seguir o contexto da area de estudo, foram feitas as seguintes analises:
demogréfica, social, econdmica, nutricional, ambiental e territorial.

O estudo foi realizado no Sector de Encheia, em treze tabankas (aldeias) prioritarias e trés nao prioritarias,
fazendo um total de dezasseis tabankas estudadas, sendo elas: Blaftchur, Boda Quintanhili, Cajaque,
Catche, Clague N’quinteda, Clonque, Corren-ghé, Impasse, Infaidi, Insanha, Tchalé, N'tchangue e Uncur;
e Biambi, Late e Quere.

Foram realizados trezentos e onze inquéritos a fogées de morancas das treze tabankas em estudo,
segundo uma metodologia aleatdria simples, e trés grupos focais nas tabankas nao prioritarias.

Anadlise Demografica

De acordo com estes dados e tendo por referéncia os Census 2009, nos ultimos dez anos verificou-se
uma diminuicdo de cerca de 10% na populacado total das treze tabankas estudadas.

Em todas as tabankas a populacdo afirmou que os jovens saem cada vez mais para as cidades para
estudar e procurar melhores condi¢des de vida. O éxodo rural é proporcionado e intensificado pela
auséncia de escolas a partir do 62 ano de escolaridade.

Analise Social

De um modo geral a estrutura organizacional e hierdrquica das tabankas abrangidas pelo estudo é uma
estrutura horizontal em que as decisGes sdo tomadas pela comunidade, com algumas pessoas-chave que
coordenam assuntos especificos. Dependendo do assunto em questao, o debate e a tomada de decisdes
€ normalmente liderado por grupos, que estdo diretamente envolvidos no assunto, e a comunidade.

Foram identificados pelos inquiridos, em todas as tabankas, os seguintes recursos naturais: agua potavel,
terra, mangal e floresta. Em tragos gerais, a gestdao dos recursos naturais é feita pela comunidade ou
pelos proprietarios dos recursos, quando é o caso. Esta gestdao foi descrita com sendo feita de forma
pacifica, ndo levantando conflitos significativos.

As relagBGes entre as tabankas estudadas parecem ser maioritariamente sociais, isto é, as pessoas
conhecem-se, visitam-se, sentam-se e divertem-se juntas. Existem também rela¢des de carater
econdmico, demarcadas pela venda ou troca de produtos alimentares como (galinhas, porcos ou cabras,
amendoim, farroba etc), para a construgdo de diques comuns nas bolanhas e para a contrata¢cdo de mao-
de-obra composta por grupos de jovens que se organizam para os trabalhos agricolas.

Apesar de o “chefe de familia” ser o homem, ao nivel da casa as mulheres das comunidades estudadas
assumem normalmente um papel central e decisivo na economia e organizacao familiar, dedicando-se a
uma série de atividades econdmicas que, por um lado, contribuem para a entrada de dinheiro no agregado
familiar, e que por outro permitem a satisfacdo de necessidades basicas da familia, como ir buscar agua,
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cozinhar, cuidar das criangas etc. As areas referidas como aquelas em que as mulheres tém poder de
decisdao foram as seguintes: organizacao da casa; vacinacdo das criancas; escola das criancas; gestao do
dinheiro que ganham com a venda dos produtos horticolas.

Andlise Econémica

A producdo de arroz alagado é a principal atividade agricola de subsisténcia na zona em estudo. O nimero
médio de sacos de arroz de bolanha salgada que foram produzidos no ultimo ano de produgao por fogao
inquirido, varia entre os cinco e os vinte e dois sacos, sendo a tabanka de Uncur aquela que teve a maior
producdo e a de Claque a que teve a menor producdo. A maioria dos agricultores da zona de Encheia
armazena o seu arroz produzido em Bembas de terra.

No setor de Encheia, assim como em todas as regides da Guiné-Bissau, é praticada a agricultura designada
“de rendimento” e é representada pela producdo de castanha de caju, sendo esta a principal atividade
econdmica agricola geradora de rendimento para as familias guineenses.

Os agricultores praticam ainda outras atividades agricolas de rendimento como a producdo de amendoim
(mancarra) que, apesar de ser também consumido, verificou-se que a maioria vende a maior parte do
amendoim que produz. Outra atividade econdmica referida é a colheita e preparacao da mampufna. A
producdo de sal é também uma atividade econdmica geradora de rendimento.

As principais dificuldades na realizacdo das atividades econdmicas agricolas anunciadas pelos inquiridos
sdo: a falta de mao-de-obra, a reconstrugao dos diques de cintura, as temperaturas altas, a falta de agua,
0 armazenamento, os animais selvagens e a vedacgao insuficiente para proteger os cultivos dos animais.

Nas tabankas estudadas a maioria dos inquiridos consegue fazer um armazenamento de arroz durante 4
a 6 meses. Segundo as respostas dadas, o nUmero médio de pessoas por fogdo varia entre 7,3 e 12,7.

Analise Nutricional

Em cerca de metade dos fogdes inquiridos afirmaram fazer duas refei¢cdes por dia a base de arroz. Além
das refei¢bes cozinhadas, toda a populagdao come frutos e bagas silvestres, bem outros alimentos que
colhem, e que se encontram na tabanka ou floresta, e que sdo sazonais. Foi transmitido que,
independentemente de tudo o que se possa comer ao longo do dia, apenas o arroz é considerado refei¢cao
que sacia a fome.

De acordo com os inquéritos aplicados: o consumo de carne estad intimamente relacionado com as
cerimodnias tradicionais; o consumo de peixe e de crustidceos (caranguejo, camardo) é bastante mais
regular do que o consumo da carne; o consumo de frutas é sazonal e a quantidade consumida depende
da sua disponibilidade anual; o consumo de legumes depende da autoproducao de hortalicas na tabanka
ou do poder de compra para os adquirir nas feiras.

Andlise Ambiental

Os principais problemas ambientais encontrados na valorizacdo dos recursos referidos nos inquéritos
(dgua, terra, mangais e floresta) sdo: a falta de agua; a falta de chuva e a entrada subita de 4gua salgada,
que destrdi os diques e o cultivo de arroz alagado.



Foram reportadas as seguintes atividades relacionadas com o mangal: corte para expansao das bolanhas;
corte para producdo de lenha; corte para producdo de madeira de construcdo; pesca (peixe, caranguejo,
camarao, etc.); producdo de sal.

Andlise Territorial

Todas as tabankas indicaram ter boas relagdes entre elas, incluindo a nivel social (partilha de escolas,
centro de saude, pogos de 4gua) e a nivel econémico (troca e venda de produtos agricolas, contratagao
de mado de obra, entreajuda). O Unico conflito referido envolveu Blaftchur e Uncur relativamente a
abertura de um dique para a passagem da agua das chuvas.

Conclusdes, aprecia¢oes e recomendagoes

Apesar dos constrangimentos na obtencdo de dados mais especificos e quantificaveis, acredita-se que os
resultados do estudo sdo bastante fidveis na medida em que estabelecem uma média aproximada e
permitem obter um conhecimento aprofundado da drea de intervencdo do projeto, pelo que
consideramos que foram alcangados os objetivos principais estabelecidos para a execucdo do estudo de
referéncia. Foram encontradas algumas dificuldades na obtencdo de dados demograficos (baseados
apenas nos dados recolhidos pelos Agentes de Saude Comunitaria) e na obtencdo de nimeros exatos e
fidveis no que se refere as questdes que solicitavam dados quantificaveis (idade, nimero exato de sacos
ou quilos de produtos produzidos).

Numa perspetiva construtiva e de contribuicdo positiva para o decorrer do projeto landa Guiné Arrus
recomenda -se:

e Estabelecer contato com os Agentes de Saude Comunitaria para obter dados demograficos
atualizados;

e Selecionar dois ou trés pontos focais ou pessoas de referéncia por tabanka para o projeto tendo
em conta a divis3o por grupos existente nas comunidades (homens grandes®, jovens e mulheres);

e Trabalhar a questdo do género junto dos homens e das mulheres;

e Sensibilizar para a protecdo do mangal;

e Reconhecer e divulgar estratégias ancestrais para a prote¢do dos recursos naturais;

e Fomentar a participagdo e a unido de tabankas para os trabalhos de recuperagdo dos diques;

e Implementar a¢Ges de formacdo para reconstrucdo de diques de forma duravel e sustentavel em
termos de recursos disponiveis e materiais acessiveis;

e Criar estratégias de responsabilizacdo junto dos beneficidrios do projeto para a manutenc¢do das
estruturas concebidas, apoiando na implementacdo de sistemas de gestdo de competéncias e
fundos de maneio;

e Implementar a¢Oes paralelas as acSes do projeto para o aumento do acesso a dgua potavel nas
tabankas;

e Fazer uso de programas de radio, ao nivel das radios comunitarias, para a divulgacdo, promog¢ao
e sensibilizacdo em matérias relevantes para os objetivos do projeto.

! Expressdo utilizada em crioulo para designar os homens mais velhos. E uma designacdo que mais do que expressar
a idade propriamente dita, exalta a experiéncia de vida e sabedoria que lhes confere grande respeito e consideragdo
por parte da populagdo.
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1. APRESENTAGAO DO ESTUDO

1.1. Enquadramento e objetivos do estudo

O presente relatério apresenta os dados, consolidados e tratados, recolhidos no ambito do Estudo de
Referéncia “Agricultura de Mangal”. Este estudo faz parte do Projeto landa Guiné Arrus e foi realizado de
acordo com os Termos de Referéncia (TdR) em anexo (Anexo 1).

O objetivo especifico da componente Agricultura de Mangal é “aumentar a resiliéncia, os rendimentos e
os niveis de seguranga alimentar e nutricional das familias abrangidas pelo desenvolvimento duravel da
fileira do arroz de mangal em areas selecionadas da Guiné-Bissau”.

Tal como solicitado nos TdR, o estudo de referéncia centrou-se na analise do contexto territorial da zona
de Encheia, com a finalidade de fornecer os conhecimentos qualitativos e quantitativos necessarios para
compreender melhor o contexto territorial, facilitando a tomada de decisGes e a construcdo do
dispositivo de monitoria e avaliacdo do projeto.

Como descrito nos Termos de Referéncia, este estudo teve como objetivos:

*  Aportar conhecimentos (demograficos, sociais, econdmicos, ambientais, espaciais e territoriais) da
area de intervencdo do projeto;

*  Propor indicadores e seus valores de referéncia (TO) que permitam seguir a evolugdo do contexto
e os principais resultados esperados do projeto.

Mais especificamente, para entender e seguir o contexto da area de estudo, foram feitas as seguintes
anadlises:

* Andlise Demografica: estado atual e dinamica;

* Andlise Social: organizag¢do social, gestdo da terra e gestao de dgua de cultivo;
* Andlise Econdmica: ao nivel da Tabanka, Moranga e Fogao;

* Andlise Nutricional: ao nivel do Fogao;

* Andlise Ambiental: Recursos Naturais e Mudangas Climaticas;

* Andlise Espacial: uso da terra dentro e ao redor do territério da tabanka;

» Andlise Territorial da Area de Intervencdo .

1.2. Equipa

O estudo de referéncia foi elaborado por uma equipa de trés consultores internacionais:

«  Marta Alves (Chefe de Equipa) — Engenheira Agronoma, Especialista em Desenvolvimento Rural,
com 10 anos de experiéncia na Guiné-Bissau;

*  Vanda Medeiros — Técnica de Cooperagdo para o Desenvolvimento, com 10 anos de experiéncia
de implementagao de projetos na Guiné-Bissau;

= Yannick Le Page — Engenheiro Florestal — Especialista em Mapeamento e Cartografia com
experiéncia num estudo similar na Guiné-Bissau, regido de Tombali.



O estudo contou, ainda, com a colaboragdo de seis Inquiridores nacionais, recrutados localmente, com
experiéncia em recolha e compilacdao de dados em diferentes pesquisas no pais.

1.3. Ambito do estudo

0 estudo foi realizado no Sector de Encheia, em treze tabankas? prioritérias, onde foi realizado um estudo
aprofundado, e trés tabankas ndo prioritarias que foram alvo de um estudo superficial. As tabankas
prioritarias sdo: Blaftchur, Boda Quintanhili, Cajaque, Catche, Clague N’quinteda, Clonque, Corren-ghé,
Impasse, Infaidi, Insanha, Tchalé, N'tchangue e Uncur. As tabankas ndo prioritdrias sdao Biambi, Late e
Quere.

A area de estudo apresenta uma superficie de cerca de 24500 hectares e, de acordo com o Censos 2009,
uma populacdo de 6.391 habitantes.

1.4. Etapas e metodologia

O estudo foi desenvolvido ao longo das seguintes etapas:

I. Elaboragdo das ferramentas de pesquisa (inquéritos, entrevistas, grupos focais) com base nos
Termos de Referéncia, analisadas e validadas juntamente com a equipa de projeto.

Il. Selecdo de seis inquiridores, mediante a divulgacdo de termos de referéncia especificos para
esta fungao, a rececdo de candidaturas e a realizagdo de entrevistas por Skype e Whatsapp.

Ill. Formacdo dos inquiridores durante trés dias, na sede LVIA em Bissora: um dia de formacdo em
sala e dois dias de testagem das ferramentas no terreno (Anexo 1. Plano de Formacao).

IV. Realizacdo de uma reunido em Uncur com chefes/responsaveis das tabankas com o objetivo de
apresentar o estudo e calendarizar as visitas. Estiveram presentes nesta reunido cerca de 45
pessoas (chefes de tabanka, pessoas de referéncia e outros) provenientes de Biambi Il (8
pessoas), Blaftchur (1), Cajaque (3), Claque N’quinteda (4 Pessoas), Corren-ghé (1 pessoa),
Impasse (10 pessoas), Infaidi (2 pessoas), Late (3 pessoas), Tchalé (2 pessoas), N'Tchangue (3
pessoas) e Uncur (15 pessoas).

2 Tabanka, termo em crioulo para designar aldeia.



Foto 1 - Reunido em Uncur para calendarizagao do trabalho de terreno

V. Recolha e compilacdo de dados terreno: doze dias de aplicacdo de inquéritos, entrevistas,
grupos focais e cartografia participativa nas tabankas abrangidas pelo estudo aprofundado. A
equipa foi dividida em duas equipas de quatro pessoas (um consultor internacional, como
coordenador de equipa, e trés inquiridores). Cada equipa visitou uma tabanka por dia, de acordo
com o calendario apresentado na reunido em Uncur. De acordo com a necessidade do estudo,
em algumas tabankas foram feitas mais do que uma visita. No final de cada dia de trabalho as
duas equipas reuniam-se em Bissord para partilha de dados, informag¢des, resolugdo de
problemas, entre outros. Apds os primeiros dois dias de aplicacdo de inquéritos, considerou-se
pertinente adicionar algumas questdes que ndo estavam contempladas. Os dias de pesquisa no
terreno foram intercalados por trés dias de compilagao de dados feita por toda a equipa.

VI. Cartografia: numa primeira fase foram realizadas revisdes bibliograficas de dados da regido em
estudo referentes a dados climaticos, edaficos e cartografia das areas de mangal. Numa segunda
fase, foram realizadas recolha de dados GPS (tabankas e pontos relevantes para o estudo) e
elaboracdo de cartografia participativa com as pessoas de referéncia de cada tabanka (Comités
e homens grandes importantes) que vieram complementar as analises territoriais e ambientais.

VII. Atelier de Restituicdo e apresentacao do Relatdrio Preliminar: apresenta¢do de uma primeira
sintese e analise dos dados recolhidos ao nivel das tabankas do estudo aprofundado para a
equipa de intervenientes do projeto. Registo de comentarios e reflexdes apresentados pelos
participantes durante a sessdo de restitui¢ao.

VIIl. Relatério final com a apresentacdo dos dados recolhidos ao nivel das tabankas e dos fogdes®
incluindo os comentarios e reflexdes apresentadas pela equipa de projeto ao relatério
preliminar.

3 Designac3o tradicional de agregados familiares.



Tal como descrito nos termos de referéncia, para entender e fazer o seguimento do contexto da area de
intervengdo do projeto, foram conduzidas as seguintes andlises: demografica, social, econdmica,
nutricional, ambiental e territorial.

As analises demografica, ambiental e territorial foram conduzidas mediante a aplicacdo de entrevistas e
cartografias participativas aos Comités, chefes e/ou homens grandes das tabankas em estudo. As andlises
social, econdmica e nutricional foram conduzidas através da aplica¢do de inquéritos a homens e mulheres,
ao nivel do fogdo, procurando manter um equilibrio relativamente ao género dos inquiridos.

Todos os dados recolhidos foram compilados ao nivel da tabanka e alguns também ao nivel do fogdo,
sobretudo aqueles que tém uma relagao direta com os indicadores do projeto e que permitem fazer o seu
seguimento.

Nas treze tabankas prioritarias para o projeto foram realizados trezentos e onze inquéritos, a homens e
mulheres de trezentos e onze fogdes. A escolha dos fogdes foi efetuada seguindo uma metodologia de
Amostragem Aleatdria Simples®.

De forma a obter uma amostra representativa da populacdo de cada tabanka, foi considerada a inclusao
do maior nimero possivel de morangas® por tabanka. Nas tabankas mais pequenas foi possivel fazer
inquéritos em todas as morangas. Nas tabankas de maior dimensdo procurou-se atingir o maximo nimero
de morancgas possivel, com o objetivo de alcancar pelo menos oitenta por cento das existentes. O numero
de inquéritos por tabanka é, portanto, baseado nesse objetivo.

Nas tabankas nao prioritarias para o projeto (Biambi, Late e Queré) foram recolhidos dados gerais através
da dinamizagdo de um grupo focal por tabanka, o qual reuniu um grupo heterogéneo (homens, mulheres
e jovens) e representativo da populagdo.

2. MEMORIA DESCRITIVA DAS TABANKAS ESTUDADAS

A membdria descritiva das tabankas onde foram recolhidos os dados para o Estudo de Referéncia é um
resultado das entrevistas realizadas ao Comités e homens grandes nas treze tabankas prioritarias para o
projeto, e de trés grupos focais, aplicados em trés tabankas nao prioritarias.

As entrevistas (disponiveis no Anexo 3) integravam as analises demografica, ambiental e territorial e
consistiam em questGes acerca da histdria da tabanka, demografia, dindmica populacional, clima, solos,
cultivo de arroz e perspetivas pessoais acerca do territorio.

Os entrevistados tinham, por vezes, dificuldade em relatar acontecimentos ou factos histdricos
relacionados com a histéria da sua tabanka. Varios, sobretudo os mais velhos, nem sempre falavam
crioulo e, nesses casos, foi necessario o recurso a tradutores locais.

4 Todos os elementos tém idéntica probabilidade de serem selecionados para a amostra.
5> Agrupamento familiar ou doméstico representado por um conjunto de fogées que n3o corresponde
necessariamente ao numero de casas.

10



@ ’
- ’
" QUERE ® :
rd ‘
.»*"  BIAMBE ® \
I' A Y
¢
V4 :
L4
£ '
-
~
\ :
. L}
§~ l'
s‘ |}
‘  }
] |}
I 1}
] L}
: [ ]
: BODA QUINTANHILI O H
S == ]
:. \ : CORREN-GHEQ %
A )
CLAQUE N'QUINTEDA : \
» ' N _<INFAIDI®, iTre
= % CLONQUE® "AI‘E
] -
2 INSANHA @ oy
o : N'TCHANGUE
i IMPASSE® = CAJAQUED
' "2
s ' % ~\_ | BLAFTCHURO®
iz = || - - &
'l E
-~ TCHALE®@ UNCUR® o %
’ —— = ‘
'l : = r S \~
= e 'l - = = \‘
? = ‘
= = A )
o { )
= l‘ = §-\af\
) o

Figura 1. Localizagdo das tabankas estudadas e dos seus limites aproximativos.

Blaftchur

O homem grande (Togna Buala) e o Comité da tabanka de Blaftchur entrevistados afirmaram
desconhecer a origem desta tabanka, no entanto sabiam que a populagdo ali esta ha varias geragdes.
Apesar de alguns dos homens da aldeia terem emigrado ao longo dos tempos por diferentes motivos,

tais como a guerra colonial, ou a busca de melhores condi¢Ges de vida nos paises vizinhos, segundo os
entrevistados foram sempre regressando 3 aldeia.

Foi referido pelo homem grande que a tabanka sagrada de referéncia, na zona de Encheia, é Cadjaque,
pois é |4 que estd a baloba® principal onde, antigamente, todos iam fazer as cerimdnias mais importantes
para a comunidade, nomeadamente “pedir chuva”. Contaram, ainda, que Blaftchur também foi, em
tempos, uma tabanka sagrada devido a existéncia de uma pedra, da qual jorrava dgua doce. Naquela

pedra também se faziam e fazem ainda algumas cerimdnias importantes relacionadas com o cultivo do
arroz, nomeadamente o pedido de chuva.

Disseram que, no passado, Blaftchur era uma tabanka de producdo abundante de arroz, que a area de
bolanha cultivada era muito maior do que a atual, que chovia durante muito mais tempo e que as
bolanhas ndo se danificavam. Cultivavam também bastante mancarra e feijdo. A dedicacdo a estas
culturas era muito mais intensa porque, por um lado, havia menos falta de dgua e, por outro lado, ndo
existia o caju. Contaram que o caju foi uma cultura introduzida pelos estrangeiros (colonos) e que

6 Local sagrado onde s3o praticadas ceriménias animistas.
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inicialmente os balantas ndo aceitaram bem e ndo entendiam para que servia, mas que, hoje em dia,
todos desejam ter um cajual porque lhes da rendimento.

Os principais factos histéricos enumerados pelos entrevistados foram a Guerra Colonial e a Guerra de 7
de Junho, na qual participaram varios homens da tabanka. A primeira moranga, dizem ter sido a morancga
de Ansegué, considerada importante pois é onde se encontra a baloba principal.

Na perspetiva dos homens grandes entrevistados, a natalidade estd a aumentar e este aumento é
justificado pelo facto de os jovens iniciarem a vida sexual muito mais cedo. Contam que no tempo antigo
existiam vdrias cerimdnias que os jovens tinham que realizar até poderem iniciar a vida sexual, mas
atualmente as jovens ja ndo esperam para realizar as cerimdnias e comecam a casar e a ter filhos mais
cedo (14, 15 anos). Este facto é apontado sem critica, os homens referem mesmo que sentem que os
jovens sdo mais livres e corajosos atualmente.

Referem ainda que a maioria dos jovens sai, ou quer sair da tabanka, em busca de melhores condi¢des
de vida. Sendo que os que saem vao estudar principalmente para Bissora e Bissau ou vao trabalhar na
agricultura em pontas ou lugares na regiao, afastados da tabanka, mas regressando no tempo da lavoura
para trabalhar no cultivo do arroz. Acrescentam ainda que os que vao estudar para Bissau, muitas vezes
ndo voltam porque arranjam outros trabalhos por |3.

Exitem na tabanka trés maquinas de descasque de arroz.

Boda Quintanhili

Em Boda Quintanhili ndo foi possivel reunir com Comité nem com os homens grandes da tabanka. No
periodo em que foram elaborados os inquéritos para este Estudo de Referéncia estava decorrer uma
grande cerimdnia de Fanado’ que desestabilizou a popula¢do desta aldeia. Ninguém esteve presente na
reunido geral em Uncur, precisamente porque nesse fim de semana celebravam o Fanado do grupo de
rapazes que tinha estado ausente da tabanka durante dois meses para realizar o ritual. Depois do fim de
semana, muitas pessoas sairam de Boda Quintanhili para acompanhar os visitantes.

Segundo informacGes obtidas junto da populagdo, a tabanka ndao tem nem chefe nem comité. O ultimo
Comité faleceu e ainda nao foi substituido.

Cadjaque

Cadjaque foi apresentada pelos homens grandes entrevistados como tendo sido a primeira tabanka da
histéria da etnia Balanta, foi daqui que sairam para outras terras a procura de condigées de vida,
relataram os homens grandes entrevistados.

Contaram que em Cadjaque existiu, ho tempo antigo®, um sabio muito famoso e popular (Ghon Afnume)
que fazia milagres e protegia todos os habitantes da aldeia. A maioria dos milagres contados em Cadjaque
em Blaftchur estdo relacionados com a 4gua, a chuva e o cultivo do arroz. Varias tabankas confirmaram
a importancia de Cadjaque que, inclusivamente, perdura até hoje, no entanto foi referido que devido a
falta de arroz e de dinheiro, as pessoas ja ndo tém possibilidade de realizar tantas ceriménias como
antigamente. Referiram que os niveis de producdo agricola de arroz, mancarra, feijao e milho, eram
muito superiores aos atuais e relacionam esta abundancia com condi¢gdes meteoroldgicas mais propicias
daquela altura (mais chuva e menor temperatura).

A primeira moranga, afirmam ter sido AFNUME, a moran¢a em que morava o sabio e que ainda hoje é
aquela em que fazem as cerimdnias e reunides para decidir questdes relacionadas com a cultura e a
tradicao.

7 Rito ou cerimdnia animista que marca a entrada de um individuo na idade adulta.
8 Termo em crioulo para designar antigamente ou “hd muitos anos atras”.
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Nesta tabanka, tanto o Comité (Blami Regna) como os homens mais velhos entrevistados referem que a
natalidade tem vindo a aumentar e ao mesmo tempo a mortalidade infantil a diminuir, “gracas aos
centros de saude”, afirmam. Referem também que as raparigas comecam a ter filhos mais cedo pois
iniciam a vida sexual mais cedo devido a um afastamento em relagdo as tradi¢Ges e rituais antigos.
Reconhecem também que ha mais liberdade e que hoje em dia as raparigas ndo tém que esperar que os
pais decidam quem serd o seu marido, comegam a namorar mais livremente e engravidam bastante
jovens.

Também aqui os mais velhos declaram que muitos jovens saem para as cidades, sobretudo Bissau. Na
sua perspetiva, o éxodo rural é desde cedo motivado pela falta de escola na tabanka, “os jovens saem
para estudar e ja ndo querem voltar”. Foi bastante clara, por parte dos jovens, a falta de reconhecimento
e a falta de vontade em dar informacdes acerca do éxodo rural, aparentemente por haver algum receio
gue o projeto ndo intervisse nesta aldeia.

Existem na tabanka duas mdaquinas de descasque de arroz.

Catche
Em Catche a entrevista foi realizada ao Comité nimero dois (Augusto Cola), uma vez que o primeiro
Comité estava ausente, e a um dos homens grandes da aldeia.

Ambos afirmaram desconhecer a histdria da criacdo desta tabanka, mas sabiam que a primeira moran¢a
foi a moranca de Ablaté, que continua a ser o lugar onde fazem as cerimdnias e reunides ligadas a cultura
e a tradicdo. Falaram da importancia da baloba de Cadjaque e de como antigamente havia muito mais
arroz, na sua perspetiva, porque “realizavam muito mais cerimdnias e os espiritos estavam contentes”,
atualmente declaram nao ter poder econdmico para realizar tantas cerimdnias e por este facto “os
espiritos estdo mais descontentes e consequentemente ndo chove”.

Na tabanka de Catche o mangal é um recurso muito escasso, segundo o Comité, o mangal danificou-se
de forma irreparavel devido a falta de dgua salgada. Os habitantes desta tabanka, quando precisam de
madeira proveniente do mangal vao cortar as tabankas vizinhas. A escassez na produgao de arroz esta,
na perspetiva do homem grande entrevistado, ligada a falta de mangal que ja ndo cumpre a sua funcao
de protecdo do arroz. Mencionaram ainda uma grande onda (maron) em 2015 que danificou os diques
e estragou toda a producdo de arroz naquele ano.

Também aqui apontam a falta de escola como a principal causa para o éxodo rural, afirmando que depois
de sairem da tabanka é muito dificil fazer com que os jovens regressem. Referiram também que muitas
das pessoas que ultimamente tém saido, fazem-no porque possuem outros lugares de cultivo, pontas,
onde cultivam o caju e outros produtos de rendimento.

Segundo o Comité, a tabanka mais importante é Encheia (ou N'Tchangue) que se desenvolveu devido a
sua importancia no tempo da guerra colonial (ali existiu uma base militar portuguesa) e que por isso
continua a ser a tabanka mais importante da regido.

Clague N’quinteda

A primeira moran¢a que pertencia a familia do atual Comité — Ata Una. Tanto o homem grande
entrevistado como o Comité relataram como factos histdricos importantes o tempo da guerra colonial
quando todos os habitantes de Claque foram obrigados a deixar as suas casas para ir viver em abrigos
em Biambi. Viveram cerca de 11 anos nos abrigos, até a guerra acabar.

Na visdo do Comité de Claque a populagao esta a aumentar porque os jovens casam e tém muitos filhos.
Refere que a maioria dos jovens que saem da tabanka para as cidades voltam para a lavoura porque,
como esta tabanka tem mato e, portanto, cajual, os jovens voltam para conseguirem receber algum
dinheiro.
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Em termos de producdo de arroz o Comité refere que nao tem estado muito bem devido a fatores
climdticos e aos diques em mau estado. Em 2014 a tabanka de Claque juntou-se com a de Clonque para
reconstruir o dique que faz a ligagcdo com as duas tabankas e que limita as bolanhas de ambas. Referiu
ainda que este dique ndo esta muito bom de momento e por isso estavam a tratar de juntar esforgos
novamente com Clonque para reforgar o dique novamente, independentemente da ajuda de projetos.

O Comité de Claque refere que a populagao da tabanka sente alguma necessidade de proteger o mangal
porque, estando do lado de fora do dique, as arvores de mangal poderao ajudar a proteger o dique e
impedir (ou ajudar a impedir) a dgua salgada de entrar nas bolanhas. Por outro lado, os recursos que o
mangal disponibiliza sdo bastantes, como o peixe, caranguejo e outros alimentos que sao trazidos com a
agua do rio, e por isso as pessoas tentam preservar de algum modo para que ndo deixem de ter estes
recursos.

Para o Comité a cidade mais importante é Bula e a tabanka mais importante de Encheia é Uncur. No
entanto, tanto o Comité como o homem grande entrevistados disseram que a maior tabanka de Encheia
é Cangha. Quando questionado sobre a importancia da sua tabanka — Claque — respondeu ndo ter opinido
sobre isso. Referiu ainda que as cidades para onde os jovens de Claque vao mais sdo Bissau e Bula.

Os pocos em Clague ndo estdo todos secos, no entanto, como apenas alguns tém dgua e como muitas
pessoas se servem destes pocos, as pessoas tém de esperar frequentemente pela dgua para conseguirem
se abastecer. As relagdes referidas com outras tabankas para a agricultura resumem-se a unido com
Clonque para reconstrucado dos diques comuns.

Clonque
Segundo os dois Comités, o primeiro Comité (Julio Aiobdi) e o segundo Comité (Kleik N’Faca), a primeira
morang¢a da tabanka é a moranca onde o primeiro Comité vive agora, que era antes do homem grande.

Um dos principais acontecimentos marcantes de que se lembram bem, foi a destruicdo do dique de
Impasse no ano de 2000, que causou grandes estragos nos cultivos do arroz das bolanhas de Clonque
pela entrada da dgua salgada. S6 ha 3 anos atrds conseguiram recuperar o dique de Clonque.

Segundo o primeiro Comité, a populacdo de Clonque diminuiu porque as pessoas morreram bastante e
porgue os jovens que saem para estudar sé voltam na época das chuvas para ajudar na lavoura. Referiu
qgue atualmente existem um menor nimero de morangas. Disse ainda que o numero de jovens que
atualmente vai estudar fora é maior. O Comité e a populagado de Clonque queriam ter escolas perto para
que os jovens nado tivessem de ir para Bissora a partir do 62ano de escolaridade.

Neste momento estdo a construir uma escola primaria no centro da tabanka, com o apoio de um projeto,
que esperam que faga aumentar a escolaridade das criancas da tabanka e diminua a frequéncia nas
escolas que estdo longe, pois a escola mais proxima de Clonque atualmente fica a mais de uma hora de
caminho.

Em termos ambientais o Comité refere que o clima atual € mau para os cultivos. Para os cajueiros nota
que as flores tém secado muito rapido, a chuva tem comeg¢ado mais tarde e este ano estava
especialmente preocupado porque no fim de junho ainda nem tinha conseguido comegar a lavrar. O solo
(terreno da tabanka), por sua vez, também estd menos fértil, referiu, notando que quando fazem os
viveiros das plantas de arroz perto da tabanka (que depois usa para transplantar na bolanha) as plantulas
ndo sao tao vigorosas.

A sua maior preocupagao relaciona-se com a reconstrugao dos diques uma vez que esta ciente que por
mais que reconstruam, a questdo principal é a rapidez e facilidade com que estes se destroem. Ainda
assim, a tabanka tem planos para continuar a reconstruir os diques, pois ndo tém outra alternativa.

O Comité de Clonque indicou que a tabanka foi anteriormente sensibilizada para as alteracGes climaticas
por instituicdes do estado, que vieram falar sobre o assunto e distribuir sementes de variedades precoces
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de arroz, para que as populagdes pudessem continuar a cultivar arroz num cenario de precipitagdo mais
curta no tempo, uma vez que as suas previsoes e Ultimos dados era de uma época das chuvas mais curta.

Para o Comité as arvores do mangal ndo protegem o arroz. Apenas no caso de queimar os troncos e
espalhar as cinzas pelas bolanhas, nesse caso refere que é benéfico para o cultivo do arroz. Disse ainda
gue a zona de mangal tem aumentado porque as sementes de mangal que sdo trazidas com a corrente
de agua salgada e que ficam do lado de fora do dique de Clonque — zona das bolanhas de Impasse que
ficaram estragadas desde o ano de 2000 e que até agora tém agua salgada — proliferam rapido e por isso,
nesta zona o mangal esta a aumentar.

Refere que as maiores tabankas do setor de Encheia sdo Uncur e Impasse e que a mais importante é a
Praca de Encheia. Disse que a tabanka de Clonque ndo é tao importante como outras porque “sente
mais crise” do que as outras.

A tabanka de Clonque tem pogos secos nesta altura do ano (referiu que o pogo que tém seca em Abril) e
gue estdo secos até agora e por isso as pessoas tém de se deslocar a Boda Quintanhili para se
abastecerem de agua.

Clonque tem ainda relacGes com outras tabankas no que respeita a entreajuda para trabalhos agricolas
comuns, neste caso para reconstruirem um diqgue comum que beneficia as bolanhas de Biambi, Candja,
Infaidi, Claque e N’bane, pelo que se juntaram todos para a sua reconstrucao.

Corren-ghé

Em Corren-ghé, nenhum dos Comités se encontrava na tabanka no dia em que foi realizada a pesquisa.
Foi entrevistado um homem grande (Ano Clode) que contou que esta tabanka surgiu porque os balantas
vieram em busca de espaco de cultivo (bolanha) e ali comegaram a construir as suas casas. Desde aqueles
tempos que o cultivo de arroz era a atividade principal da populacdo, seguido da pesca.

Os principais factos histéricos relatados foram o conflito entre Mandingas e Balantas, vencido pelos
guerreiros desta ultima etnia que mataram o lider dos Mandingas (Mamadu Tcherno). Outro facto
apresentado como tendo sido marcante na histéria da tabanka foi uma epidemia de célera em 1994.

Auana foi a moranga referida como tendo sido a moranc¢a fundadora da tabanka. No entanto, a moranca
de Atchuck foi referida como sendo a mais importante atualmente, por se situar perto do centro da
tabanka, onde sdo realizadas as principais reunies e cerimdnias.

Na perspetiva do entrevistado, a taxa de natalidade tem vindo a aumentar devido sobretudo ao
casamento precoce, no entanto afirma que os jovens saem cedo da tabanka para ir estudar, devido a
falta de escolas, e sé voltam para ajudar na lavoura. Vao sobretudo para Bissora e Bissau.

A falta de chuva foi o0 maior problema apontado para a produgdo agricola e o ano de 2017 foi referido
como um dos mais dificeis da Ultima década devido ao facto de ter chovido durante apenas um més. O
homem grande entrevistado afirmou que a tabanka tem planos para se precaver contra os
constrangimentos climaticos que se tém vindo a observar, nomeadamente através do cultivo de
mandioca, manfafa e nhambe, espécies resistentes a seca.

A tabanka aqui referida como sendo a de maior importancia foi Cadjaque, devido ao seu carater sagrado
pela existéncia da baloba mais importante onde, como ja foi referido anteriormente, sdo feitas as
cerimdnias mais importantes relacionadas com o cultivo do arroz.

Impasse
Em Impasse, o Comité da tabanka (Bindiba Late) pediu que a entrevista fosse realizada a um homem que
tem sido uma das pessoas de referéncia do Projeto (Insatu Nife). Apesar de ter sido observado que o
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Comité é alguém respeitado pela comunidade® este preferiu dar a palavra a Insatu Nife que também
mostrou estar a assumir um papel de destaque e lideranga junto da comunidade. De facto, todos os
contactos efetuados em Impasse foram mediados por ele.

Tanto o Comité, como Insatu Nife afirmaram desconhecer a histdria da tabanka e os Unicos factos
histéricos que relataram foi uma grande onda que destruiu os cultivos de arroz em 2015 e um ano de
extrema seca em 2017.

A primeira moranc¢a de Impasse foi, segundo os entrevistados, Akumanhe, no entanto foi referido que as
reunides e cerimdnias sdo feitas principalmente no centro da tabanka.

Afirmaram também que os jovens saem cada vez mais para ir estudar, sobretudo em Bissora, Mansoa e
Bula.

Existem na tabanka trés maquinas de descasque de arroz.

Infaidi

Os factos historicos relatados nesta tabanka pelo Comité (Biafa) remontam a época da Guerra Colonial,
em que os habitantes de Infaidi foram obrigados a abandonar a aldeia e a ir viver para Encheia. Depois
da Guerra voltaram a tabanka e ndo houve qualquer outro facto histérico que os levasse a sair. Referem
gue cultivam arroz desde sempre e que nos tempos antigos havia muitas bolanhas cultivadas e uma
grande producdo de arroz.

A primeira moranga foi Mbaka e é referida como continuando a ser a mais importante.

O comité refere que em Infaidi os agricultores estdo muito ativos e que a area de bolanhas lavradas é
maior do que a de bolanhas nao lavradas, no entanto, as entradas de agua do mar, sobretudo no més de
setembro, sdo o principal desafio para a producao de arroz.

Desde abril que os pocos com agua potavel estdo secos em Infaidi e as pessoas sdo obrigadas a deslocar-
se até Boda Quintanbhili para se abastecerem. No entanto para lavar roupa, tomar banho e cozinhar ainda
tém alguns pocos funcionais na tabanka.

Também aqui foi referido que os jovens saem cedo da tabanka para estudar e para procurar melhores
condicbes de vida. Segundo os homens grandes cada vez hd menos jovens a regressar para ajudar no
cultivo das bolanhas.

Existem na tabanka duas maquinas de descasque de arroz.

Insanha
Em Insanha o Comité afirmou desconhecer a histdria da tabanka, sabendo apenas que as trés primeiras
morangas foram N’djam, Djess e Tabak.

Insanha foi descrita na entrevista como sendo uma tabanka com muito pouca populagdo e pouca area
de bolanha. Devido a este facto, uma grande parte da populagdo migrou para as tabankas vizinhas.
Insanha tem sete morangas, das quais apenas duas sdao “grandes”, com quatro casas, todas as outras tém
uma a duas casas.

Quando questionado acerca de qual a tabanka mais importante, o Comité respondeu Uncur, por ser
aquela que possui maior area de bolanha.

Tchalé

% 0 seu fogdo alberga 22 pessoas; junto da sua casa situa-se um pog¢o onde todos vdo buscar dgua; e, foi referido
nos inquéritos que quando é necessario arranjar os diques é o Comité que orienta as operagées.
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A entrevista ocorreu a um dos principais homens grandes de Tchalé, no entanto foi traduzida pelo Comité
(Manuel, que também é um Agente de Saude Comunitdria), quem também deu pareceres e opinies
proprias.

O homem grande entrevistado (Insiba Yala) indicou que na zona da tabanka de Tchalé chovia muito no
“tempo antigo”, na altura dos avds dos seus avés, e que as pessoas vieram para a zona cultivar arroz e
tinham abundancia, pois conseguiam elevadas produg¢des. A primeira morang¢a de Tchalé era de um
homem chamado Turé Palna que terd sido o primeiro homem que veio para esta zona, refere. Este
homem teve um filho ao qual chamou Tchalé. Assim fundou a tabanka com o mesmo nome.

Relativamente a fatos historicos importantes, relatou que no tempo da guerra colonial as populacdes de
Tchalé davam apoio as tropas do partido PAIGC e que muitas vezes tinham de ir a Guiné Conacri buscar
armamento para as tropas. Muitas destas pessoas morreram no caminho pois era um caminho que
percorriam durante mais de 6 meses. Além disso, também forneciam alimentacdo as tropas. Nessa altura
as tropas portuguesas queimaram as casas de Tchalé e obrigaram as pessoas a deslocarem-se para os
abrigos em Encheia para que as tropas do PAIGC ndo tivessem nada que comer. No entanto, as pessoas
vinham as escondidas, de noite, entregar comida aos tropas e assim eles conseguiram vencer a guerra.

O homem grande e o Comité referem que a populacdo de Tchalé esta a aumentar. No entanto, quando
guestionados sobre o éxodo rural dos jovens ficam um pouco confusos. Primeiro referem que a maioria
dos jovens que saem da tabanka para estudar volta. Depois de insistir na questao dizem que “os que vao
e ficam [nas cidades] sdo mais do que aqueles que voltam para ajudar na lavoura”.

O homem grande juntamente com o Comité de Tchalé explicaram que no ano anterior houve uma chuva
forte que durou trés dias e que destruiu o dique que tinha sido construido durante dois anos. Este
acontecimento fez estragar toda a producdo de arroz. Por esse motivo referem que o maior problema
para a producdo de arroz nas bolanhas é a fragilidade dos diques. Por essa mesma razao explicaram que
ndo permitem que a agua salgada entre todos os anos na zona de cultivo do arroz (bolanhas), para a
reposicao da fertilidade do solo, porque ndo tém como reconstruir os diques todos os anos. Além disso,
tém receio que ndo haja chuva suficiente (porque notam uma diminuicdo acentuada e crescente da
época chuvosa) para “lavar” o solo das bolanhas do sal deixado pela dgua salgada® e que n3o consigam
cultivar arroz se deixarem a agua salgada entrar nas bolanhas. Por isso, tém deixado a agua salgada entrar
nas bolanhas apenas de trés em trés anos. Antigamente, quando a chuva comegava, de facto, em maio,
comegavam a lavrar em julho. Atualmente sé conseguem comecar a lavrar no fim de Agosto ou inicio de
Setembro.

Na opinido do homem grande e Comité de Tchalé, a zona de mangal tem aumentado porque as bolanhas
abandonadas também tém aumentado. Isto porque nas zonas onde as bolanhas foram abandonadas o
mangal desenvolve-se e cresce rapido uma vez que a agua salgada entra frequentemente. O problema
dos diques (radpida destruicdo) tem feito com que o abandono das bolanhas aumentasse muito nos
ultimos anos.

O homem grande referiu também que as arvores de mangal ndo poderdo proteger o cultivo do arroz,
uma vez que aquelas se desenvolvem na 4gua salgada e o arroz na dgua doce. No entanto, quando
questionado diretamente sobre a protec¢do das bolanhas que se situam junto ao “ultimo dique” (o que
antecede a primeira bolanha de cultivo e que separa, no fundo, a 4gua salgada da dgua doce para cultivo),
concorda que o mangal protege o dique e impede que a dgua salgada entre ou que se fagam sentir marés
vivas.

Tchalé tem uma bomba de 4agua perto da nova escola primaria que funciona todo o ano. No entanto esta
bomba é insuficiente para fornecer agua a toda a populagdo, pois a tabanka é de grande dimensdao.
Existem outros pog¢os na tabanka, mas que secam na época seca. Na altura em que decorreu o estudo

10 Fazem normalmente duas a trés “lavagens” com a dgua da chuva, deixando a dgua sair das bolanhas a cada
lavagem para lixiviagdo do sal.
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(fim de junho) os referidos pocgos ainda estavam secos e as pessoas deslocavam-se a bomba para se
abastecer.

A entreajuda nos trabalhos agricolas é realizada com a tabanka de Impasse para a reconstru¢do do
dique que é partilhado com esta tabanka e que protege ambas as bolanhas.

N’Tchangue

Em N’Tchangue foram entrevistados o segundo Comité (Seco Soares), filho do primeiro Comité e muito
jovem, e trés homens grandes, nitidamente com elevada importancia na comunidade, sobretudo gragas
aos seus conhecimentos relativamente ao cultivo de arroz de bolanha (Tukna Fissane, Rufna Inkada e
Agostinho Fona).

Os homens grandes entrevistados lembram-se que antigamente chovia muito e havia muito arroz.
Atualmente referem existir um enorme problema de falta de agua, tanto para beber como para o cultivo.
Contam que antigamente ndo compravam arroz de loja, s6 comiam o arroz da terra. Nos tempos antigos
a lavoura de cereais comecava em maio, com o fundo'?, depois cultivavam milho, o amendoim e, por fim,
o arroz. Havia, nessa altura, menos pragas porque as aguas salgadas e doces misturavam-se.

Segundo os entrevistados, a falta de chuva é causa principal de vérios problemas e entraves aos trabalhos
agricolas, pois todos os anos hd marés vivas que invadem as bolanhas e estragam os diques. Os
agricultores sdo, assim, obrigados a fechar as bolanhas de agua salgada, para impedir o mar de entrar,
sabendo que com isto a producdo é menor, mas nao correndo o risco de ndo terem chuva suficiente para
lixiviar os solos.

Também devido a falta de chuva, referem que o peixe é mais escasso no rio, comparado com os tempos
antigos. Para além da falta de chuva, dgua é aqui referida como uma das maiores dificuldades da tabanka
de N'Tchangue, que devido a distancia relativamente as tabankas vizinhas, obriga ao aluguer de burros
para se abastecerem de agua. A tabanka tem uma area enorme de hortas que estavam, no momento
em que foi realizado o Estudo, totalmente abandonadas devido a falta de agua para a rega e também ao
problema de ndo terem vedacGes resistentes aos animais.

A escola de N'Tchangue (Encheia) leciona os seis niveis do Ensino Basico, mas com apenas dois
professores, sendo que um esta reformado e trabalha como voluntério, e o outro é contratado pelo
Estado. Foi referido que ambos trabalham com muito poucas condicGes, devido nomeadamente ao
numero de alunos por sala. Quando terminam a sexta classe, as criangas saem para estudar nas escolas
de Mansoa, Bissora e Bissau.

Existem na tabanka duas mdquinas de pilar arroz, cujos proprietdrios alugam em troca de uma
percentagem do arroz pilado.

Foi ainda afirmado durante a entrevista que N’'Tchangue é conhecida por realizar campeonatos de
futebol entre todas as tabankas do sector de Encheia, sendo vista como promotora da unido e do convivio
entre as diferentes aldeias.

Uncur
A entrevista foi realizada a Cabi, um homem que, apesar de ndo ser Comité, é uma figura relevante e
com protagonismo nao sé em Uncur, mas também noutras tabankas e na praga de Encheia.

Cabi refere que a histéria da criagao da tabanka esta relacionada com o facto dos balantas se fixarem
junto das zonas de mangal para cultivarem as bolanhas salgadas e que foi essa a principal razao de terem

1 Digitaria exilis — o fundo é um cereal importante na alimentac3o de subsisténcia na Guiné-Bissau,
principalmente no periodo onde ha maior crise alimentar (setembro/outubro) que coincide com seu o periodo de
colheita.
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fundado Uncur. No inicio terdo tido dificuldades em encontrar outros alimentos (farroba, mangas, etc.),
mas depois quando perceberam que podiam cultivar esses alimentos na tabanka, se fixaram
imediatamente.

Na entrevista realizada ao Comité de Uncur (Alguea Fona ou José Fona) este referiu que as pessoas antes
viviam na zona de Encheia e tinham bolanhas que lavraram na zona de Uncur. Por essa razao se
instalaram construindo as suas casas e fundando a tabanka de Uncur para poder estar mais perto das
bolanhas.

Cabi indicou as morangas de Maba, Komoni e Abun N’na como sendo as primeiras 3 morangas a se
fixarem em Uncur. O Comité indicou a moran¢a de Andona como a primeira moran¢a — a moranga da
sua familia.

Historicamente, contou que se lembra que as tropas portuguesas queriam inicialmente fazer o centro de
Encheia em Uncur mas a populacdo pediu para ndo o fazerem para que ndo sofressem retaliacbes por
parte dos seus “irmdos” das outras tabankas. Desta forma, fizeram o quartel em Encheia e todas as
pessoas que viviam em Uncur tiveram de ir viver para os abrigos de Encheia. As populacdes das outras
tabankas comegaram a atacar as pessoas de Uncur por estas estarem a proteger as tropas portuguesas,
chegando a matar alguns. Sé quando a luta terminou é que os habitantes de Uncur puderam voltar para
as suas casas.

Cabi é da opinido de que a populacdo de Uncur esta a aumentar porque diz que as mulheres tém muitos
filhos. Quando questionado sobre a dindmica demogréfica explicou que as pessoas de Uncur comecaram
a ir embora para plantar cajuais na zona de floresta (mato) porque ali perto da tabanka nao ha floresta,
pois queriam ter algum rendimento (para comprar arroz, colocar telhados de zinco e ter dinheiro). Disse
ainda que os jovens tém ido estudar para fora e cada vez mais tém ficado nas cidades a viver. O Comité
também indicou essa razao, referiu, no entanto, que a maioria dos jovens volta para a tabanka na altura
da lavoura, ainda que tenha dito que nos Ultimos anos esse éxodo rural esteja a aumentar.

Os principais problemas referidos por Cabi e Comité de Uncur para a produgdo de arroz de bolanha
salgada sdo: a falta de 4gua para o cultivo (chuva), a salinidade e a ocorréncia de marés vivas. O Comité
lembra-se um ano particularmente dificil, em 2009, em que ocorreu um grande maron? que estragou
toda a producgdo de arroz daquele ano. O filho do Comité ainda comentou que estaria particularmente
preocupado com a producdo deste ano (2019) pois referiu que de 10 em 10 anos ocorrem marés vivas
fortes.

Para se precaverem destas ocorréncias desastrosas, Cabi disse que tém intengdao de construir uma
estrada a rodear as bolanhas que as defenderd da agua do rio, com pontes e tubos que permitirdo a dgua
passar dum lado para o outro, com a ajuda do projeto. Tém ainda ideia de melhorar a construgdo dos
diques com troncos de poildao que diz melhorar a durabilidade e resisténcia dos diques.

Relativamente ao mangal, Cabi diz ter notado uma diminui¢do da area total nos ultimos anos. O Comité
tem opinido contrdria e refere que se as arvores de mangal nascerem no dique o “do lado de fora” da
bolanha, poderao proteger as bolanhas. Cabi diz que a prote¢dao do mangal para o cultivo do arroz se
relaciona com o aumento da fertilidade dos solos (se a dgua salgada entrar nas bolanhas tornara o solo
gordo®).

Para Cabi a maior tabanka do setor de Encheia é Biambi. No entanto na sua opinido e do Comité, Uncur
é a tabanka mais importante por ter a maior area nas bolanhas. Nenhum dos entrevistados referiu algum
tipo de relacdo para a agricultura com outras tabankas. Explicaram que quando sao precisos trabalhos
forcados para a reconstrucdo dos diques, as pessoas de Uncur se juntam e trabalham para esse obijetivo.

A maioria das pessoas inquiridas em Unkur referiu que as decisdes na tabanka sdao tomadas por Cabi,
gue pode ser considerado chefe da tabanka (apesar de ndo o ser) e pelo Comité, em conjunto. Outra

12 Marés vivas.
13 Fértil.
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grande parte das pessoas referiu que as decisdes sdo tomadas apenas pelo Comité. Também foi referido
que a populagdo toma parte nessas decisGes, ainda que apenas 25% dos inquiridos o tenha referido.

De uma maneira geral nota-se que nesta tabanka a tomada de decisdes seguem uma estrutura
hierarquica marcada, dominada pelo (considerado) chefe de tabanka e pelo comité de Unkur. De uma
forma geral todos os inquiridos responderam que nao existem conflitos na tomada de decisGes.

As morang¢as mais indicadas como importantes onde se concretizam ceriménias e onde se reunem sdo
N’tinda e N’dubala.

O Comité de Uncur e o Cabi referiram que ndo existe uma entidade que regule o corte do mangal.
Explicaram que as pessoas cortam o mangal quando hd necessidade, ou porque precisam de lenha ou
porque pretendem cortar os ramos para suprimir os esconderijos dos passaros que comem 0 arroz ou
para cultivar uma bolanha nova.

Parte da populacdo de Unkur cultivam hortalicas, bananas e apanha de alfarroba. Na verdade, das
tabankas estudadas, apenas em Unkur foi referido que cultivam bananas como atividade econdmica.

Biambi |

O grupo focal realizado em Biambi foi organizado pelo Comité da tabanka, que apesar de ter recebido
instrucGes para a aquisicdo de um grupo heterogéneo de pessoas da comunidade, organizou o grupo na
sua proépria familia. Pelo que as conclusGes obtidas ndo podem ser consideradas representativas da
comunidade em questao.

Das informag0es pertinentes recolhidas destaca-se o facto de que nesta tabanka, por estar localizada
longe do rio, sdo cultivadas apenas bolanhas de dgua doce. Estas bolanhas sdo partilhadas com as da
tabanka de Cangha.

Late

O publico alvo previsto inicialmente para os grupos focais era de um total de treze pessoas, trés homens,
trés mulheres, quatro jovens (dois homens e duas mulheres) e trés homens/mulheres grandes. No
entanto, em Late foi impossivel restringir o grupo ao nimero de pessoas inicialmente estabelecido, pois
a comunidade estava ansiosa pela visita da equipa de estudo e a espera desta reunido desde cedo no
centro da tabanka. O grupo focal foi, assim, realizado com cerca de vinte e cinco pessoas, sete mulheres,
doze homens e seis jovens, todos rapazes.

O Comité e homens presentes no grupo, afirmaram que a tabanka de Late beneficiou no passado de um
projeto da LVIA no ambito do qual receberam formagdo sobre diques e foi construido um armazém para
os materiais de lavoura; e do apoio da Missdo Catdlica de Mansoa que ajudou a criar um canal para escoar
a dgua da bolanha. O armazém ainda existe, mas encontra-se inutilizado, segundo os inquiridos por falta
de materiais para |4 guardar. Foi referido que apds estas intervenc¢des os agricultores de Late criaram a
Associacdo Cabas di Biur, da qual faziam parte quatro tabankas (Corren-ghé, Biur, Catche e Late) e com
as quais se uniam para lavrar as bolanhas. Atualmente manifestam nao ter condi¢des para trabalhar, pois
tudo o que foi introduzido pelas intervengbes mencionadas ndo foi acompanhado nem mantido,
acabando por se deteriorar, deixando de ser utilizado.
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Foto 3: Armazém para materiais de trabalho agricola, descrito como nao tendo uso atualmente

A questdo do éxodo rural foi debatida durante o grupo focal e foi consensual que os jovens procuram
cada vez mais fazer vida nas grandes cidades, sendo Bissau aquela mais atrai. A falta de mao de obra é
um problema apontado, no entanto os chefes de familia presentes afirmaram que fazem pressao junto
dos seus filhos quando estes vao estudar para fora para voltarem nas férias, sobretudo, para os periodos
de lavoura e colheita. Foi referido que se encontram a estudar fora da tabanka cerca de trinta rapazes e
vinte raparigas. Foi também debatida a questdo da carga de trabalho das mulheres que referiram ser
muito superior a dos homens.

Queré

O grupo focal de Queré contou com a presenca de cerca de vinte pessoas, um grupo bastante heterogéneo
em termos de género e faixa etdria. Queré é uma tabanka que produz arroz de bolanha salgada, no
entanto, devido a falta de chuva ndo tém deixado a agua salgada entrar nas bolanhas.

Relatam que antigamente o cultivo de bolanhas segundo a técnica natural de reposicao da fertilidade
(entrada da agua salgada) era muito maior, mas como a agua da chuva nao é suficiente para “lavar” os
solos optam por cultivar o arroz com a bolanha “fechada” pois tém mais seguranca na producgdo. Afirmam
gue nos ultimos anos a dgua salgada estragou-lhes todo o arroz. E referem ainda a falta de sementes e de
mao-de-obra como grandes entraves ao cultivo. As bolanhas que cultivam onde permitem a entrada da
agua salgada partilham-nas com a tabanka de Catche.

Lavram mancarra e feijao, este ultimo vendem-no a senegaleses que vém de propdsito a tabanka para
comprar. Nos periodos em que os pocos tém agua fazem hortas de legumes. A tabanka tem algumas
fontes (bombas de dgua) que estdo estragadas, mas que quando funcionavam possibilitavam o cultivo de
muitos legumes e frutas, inclusivamente de melancia.

3. ANALISE DEMOGRAFICA

Os dados da demografia existentes na zona em estudo, isto é, das 13 tabankas da zona de Encheia
referidas, foram conseguidos com relativa dificuldade, e sdo, na verdade, muito incertos e apenas
baseados nos dados recolhidos pelos Agentes de Salide Comunitaria (ASC), que sdo normalmente
habitantes das tabankas e que sob a responsabilidade da Direcdo Geral de Saude recolhem dados
demograficos registando-os nos seguintes intervalos: nimero total de homens, numero total de
mulheres, nimero total de criangas dos zero aos cinco anos de idade e niumero total de mulheres em
idade fértil (MIF).
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As tabelas abaixo apresentam os dados recolhidos através dos ASC. A tabela 1 coloca os dados da
populacdo total registados pelos ASC em relagdo com os dados oficiais dos Censos 2009. Como ja foi
referido, estes dados ndo sdao totalmente fidveis. No entanto, sdo interessantes pois possibilitam uma
ideia talvez aproximada da realidade.

Tabela 1 - Dados demograficos Censos 2009 e Agentes de Satide Comunitaria 2019:

TABANKA POP. TOTAL CENSO/ 2009 POP. TOTAL ASC / 2019
BLAFTCHUR 385 436
BODA QUINTANHILI 115 143
CAJAQUE 260 244
CATCHE 199 225
CLAQUE 518 476
CLONQUE 161 377
CORREN-GHE 101 128
IMPASSE 565 512
INFAIDI 272 142
INSANHA 89 134
TCHALE 944 640
N’'TCHANGUE 652 440
UNCUR 746 617

De acordo com estes dados, nos ultimos dez anos verificou-se uma diminuicdo de 9,8% (cerca de
quinhentas pessoas) na populacdo total das treze tabankas estudadas.

Apesar de os homens grandes e Comités inquiridos afirmarem que, na sua ética, a populagdo esta a
aumentar devido ao aumento da natalidade, foram consensuais no que respeita ao aumento do éxodo
rural por parte dos jovens.
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4. ANALISE SOCIAL

4.1. Estrutura administrativa e tomada de decisoes

De um modo geral a estrutura organizacional e hierarquica das tabankas abrangidas pelo estudo é uma
estrutura horizontal em que as decisdes sao tomadas pela comunidade, com algumas figuras chave que
coordenam assuntos especificos.

Podemos distinguir dois focos principais na tomada das decisdes:

« Aspetos relacionados com a tradicdo/cultura - como a calendarizacdo das cerimdnias e rituais
tradicionais

* Aspetos administrativos, relacionados com a atividades da tabanka — como a reparacdo de
diques nas bolanhas, a preparacao das atividades de cultivo e colheita, a gestdo e comunicacao
de intervencgdes externas a tabanka, como projetos, etc.

Dependendo do assunto em questdo, o debate e a tomada de decisGes é normalmente liderado por
grupos, que estao diretamente envolvidos no assunto, e a comunidade. Por exemplo, se é necessario
reabilitar um dique na bolanha os homens mais velhos reinem-se com os jovens da tabanka e decidem
como vao organizar essa atividade. Quando se trata de organizar cerimdnias ou rituais sagrados, reinem-
se 0s homens e mulheres grandes e tomam essas decisdes. Quando se trata de assuntos diretamente
ligados as areas de trabalhos das mulheres, estas reinem-se e decidem. Quando sdo questdes
administrativas que envolvem toda a comunidade, como a intervencdo de um projeto na tabanka, o
Comité reine com a comunidade e todos participam. Em todas as tabankas foi referida a existéncia de
um grupo de homens e mulheres grandes, um grupo de jovens rapazes e um grupo de jovens mulheres,
todos eles liderados por uma ou duas figuras particulares que depois fazem a ligagdo com a restante
comunidade.

Destacamos, no entanto, duas tabankas onde se verificou uma estrutura mais vertical: Uncur e Impasse.
Na primeira, o Comité e o Ponto Focal do Projeto (Cabi) representam as pessoas com maior poder de
decisdo. A ideia transmitida pelos inquiridos foi de que as decisGes administrativas e de gestdo sdo
tomadas por Cabi e Comité e depois comunicadas a populacdo. Em Impasse, pareceu-nos também que o
representante/ponto focal do Projeto comega a assumir um papel de destaque e de liderancga junto da
comunidade. Ainda que tenha sido bastante evidente que o Comité é alguém respeitado pela
comunidade, este solicitou que a entrevista fosse feita ao ponto focal do projeto ao invés de ser feita a
si proprio e todos os contactos com a populacdo foram mediados pelo ponto focal e ndo pelo Comité.

A estrutura social e de tomada de decisoes, ainda que horizontal, € marcada por uma certa hierarquia ao
nivel das morancas, destacando-se em todas as tabankas uma morangca mais importante, onde sdo
realizadas as reunides, cerimdnias e rituais tradicionais. Esta moranca foi referida muitas vezes também
como tendo sido a primeira moran¢a ou a moranga fundadora da tabanka.

Uma moranga comp&e-se normalmente por varias casas, onde vivem varios agregados familiares que se
denominam por fogdo. Apesar de os homens mais velhos das tabankas referirem que antigamente cada
moranga tinha apenas um fogdo onde se juntavam as varias familias, afirmaram que, atualmente, ha
cada vez mais fogées por morang¢a e que as familias tendem a tornarem-se “unidades independentes”.

As questOes que ndo estdo ligadas a cultura e tradicdo sdo na maioria das vezes discutidas no centro da
tabanka junto a uma arvore e por vezes perto da moran¢a do Comité.
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Na maioria das tabankas afirmaram ndo haver conflitos na tomada de decisdes, no entanto algumas
pessoas entrevistadas indicaram que nem sempre a tomada de decisdes é simples e imediata por haver
por vezes opinides diferentes, no entanto referem que chegam sempre, de forma pacifica, a uma decisao
final.

4.2. Recursos naturais acessiveis

Foram identificados pelos inquiridos, em todas as tabankas, os seguintes recursos naturais, existindo
cada um em niveis de abundancia diferentes: dgua potavel, terra, mangal e floresta.

Foi, de um modo geral, consensual que a terra é o recurso natural acessivel mais abundante em todas as
tabankas estudadas. Seguiu-se o mangal que, apesar de estar a diminuir e estar bastante distante de
algumas tabankas (Clonque, Claque e Insanha), foi bastante referido na maioria delas. A dgua potdvel e
a floresta sdo os recursos menos acessiveis — apesar de existirem pogos em todas as tabankas, nesta
altura do ano (junho), por ser o final da época seca, a maioria destes pogos estdo secos, havendo
tabankas que ndo tém acesso a dgua potdvel e que precisam de se deslocar as tabankas vizinhas para se
abastecerem de dgua para as suas necessidades basicas. A floresta é um recurso que ja é bastante escasso
nesta zona do pais. O grafico abaixo apresenta a média de respostas dos inquiridos de cada tabanka
acerca dos recursos naturais acessiveis no momento presente.

Grdfico 1 - Recursos naturais acessiveis nas tabankas
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4.3. Gestdo dos recursos

Segundo as entrevistas e inquéritos aplicados nas tabankas em estudo, os recursos naturais sao vistos
como dadivas da natureza, em sua esséncia ndo pertencem a um individuo, mas sim a comunidade. Ha
casos, porém, em que existe um proprietario, quando se trata da terra cultivavel.

24



Podemos desta forma afirmar que, em tragos gerais, a gestdo dos recursos naturais é feita pela
comunidade ou pelos proprietarios dos recursos, quando se aplica, e que esta gestao é feita de forma
pacifica, ndo levantando conflitos significativos.

Agua potavel

A agua é considerada um bem universal e, como tal, ndo é negada a ninguém. Na prépria tabanka as
pessoas vao buscar agua as fontes que a tém e quando estas secam vao as tabankas vizinhas e referiram
nao existirem conflitos significativos para aceder a este recurso. Nas alturas mais criticas, as tabankas
proprietarias dos pocos gerem a recolha da dgua em termos de prioridade relativamente as pessoas que
vém de outras tabankas, o que origina por vezes longas filas de espera para retirar a dgua. A falta de agua
€ um grave problema que assola as tabankas da zona de Encheia nesta altura do ano — junho (fim da
época seca) — e que os inquiridos afirmam ser recorrente nos ultimos anos. Foi relatado que a grande
maioria dos pogos existentes seca no més de margo e que apenas em meados de julho (durante a estacdo
da chuva) voltam a ter agua.

A recolha de dgua é uma tarefa das mulheres e por vezes das criancas que, durante a época de secura
dos pogos, para o fazerem tém de percorrer longas distancias a pé, esperar na fila e regressar carregadas
com os baldes ou bidons. As mulheres inquiridas relataram que nesta altura o seu dia é praticamente
dedicado a recolha da dgua, perdendo muitas horas para o fazer. A falta de agua nas tabankas condiciona
ainda o cultivo de produtos horticolas uma vez que necessitam de dgua para rega, que por sua vez
condiciona a possibilidade de gerar rendimento-extra através desta atividade.

Terra

Este recurso é normalmente tomado como propriedade. Se é propriedade privada é normalmente gerida
pelo proprietdrio ou pessoa a quem delegaram a gestdo. Se a propriedade que ndao tem proprietario, ou
pertence ao estado, é gerida pela comunidade.

Floresta

A floresta, foi um recurso descrito como escasso nesta zona do pais e sem um gestor particular. E gerida
pela comunidade, que usa o espago e corta a madeira para fazer cajuais, para lenha e construgao das
casas e vedagdes. Como mencionado, a maioria das tabankas ndo tem acesso a este recurso.

Mangal

Segundo os inquiridos, o mangal ndo tem um gestor particular, é gerido pela comunidade e os habitantes
das tabankas utilizam-no consoante as suas necessidades. As tabankas que ndo tém acesso ao mangal,
ou ndo o cortam (mais frequente) ou se precisam, vém corta-lo a zona de mangal de tabankas vizinhas.
Todas as tabankas referiram que n3do é necessaria autorizacdo de ninguém para o fazer. Nao foram,
portanto, relatados problemas ou conflitos devido a gestdo do mangal. O mangal é cortado sobretudo
para fazer madeira, lenha para cozinhar e paus para colocar no telhado juntamente com a palha. Os
ramos das arvores do mangal sdo, inimeras vezes, cortados para diminuir os esconderijos dos pdassaros
gue aproveitam os cultivos do arroz nas bolanhas para se alimentarem.
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4.4. Bolanhas abandonadas

Todos os inquiridos afirmaram possuir terra na bolanha e praticarem o cultivo do arroz. A grande maioria
referiu que a sua terra foi adquirida por heranca. Todos responderam afirmativamente a questao sobre
a existéncia de bolanhas abandonadas.

Existe de facto, em todas as tabankas, uma drea bastante grande de bolanhas que deixaram de ser
cultivadas.

Os principais motivos apontados para o abandono das bolanhas sdo, por ordem:

1. Entrada de dgua salgada devido aos diques em mau estado
Falta de chuva
Falta de mao-de-obra (ou falta de meios para contratar) para ajudar no cultivo das
bolanhas e na construcdo e reparacao dos diques

A construgdo de diques de cintura nas bolanhas tem a funcdo de impedir a passagem de dgua salgada
para dentro das zonas de cultivo do arroz. Esta construcao implica imenso esforco fisico e um grande
numero de pessoas para a sua concretizacdo e, no entanto, por ser uma construcdo com materiais
rudimentares (areia, lama e troncos) sdo muito suscetiveis a destrui¢cdo pela dgua da chuva ou pela dgua
do rio quando o nivel deste aumenta. Por esse motivo, a sua resisténcia a marés vivas ou chuvas
torrenciais é baixa. Em Tchalé, por exemplo, foi relatado que estiveram na constru¢do de um dique
durante dois anos e que este mesmo dique foi depois destruido com uma chuva torrencial de trés dias.
Esta é, portanto, a principal razdao que explica o abandono de bolanhas para o cultivo do arroz.

A falta de chuva foi também um motivo recorrentemente mencionado para o abandono das bolanhas.
Esta questdo estd relacionada com a insuficiéncia na lixiviacdo do sal, isto é, quando a dgua salgada entra
na bolanha e a chuva (dgua doce) ndo é suficiente para “lavar” o sal do solo. Para minimizar o risco de
ocorréncia desta situacdo, os agricultores tém optado por ndo abrir os diques das bolanhas durante
alguns anos (dois, trés ou mais) ndo permitindo a entrada de agua salgada, uma vez que ndo querem
correr o risco de ndo conseguirem cultivar arroz por ndo haver chuva suficiente para “lavar” o sal do solo
impossibilitando o cultivo daquelas parcelas. Na generalidade os produtores de arroz reconhecem
importancia da dgua salgada para a reposicdo da fertilidade dos solos. O grafico abaixo ilustra os motivos
apresentados pelos inquiridos de todas as tabankas para o abandono das bolanhas:
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Grdfico 2 - Motivos apresentados para o abandono de bolanhas nas tabankas
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Segundo a populagdo inquirida, as bolanhas abandonadas pertencem aos habitantes das respetivas
tabankas.

4.5. Bolanhas lavradas

Todas as pessoas abrangidas pelo estudo afirmaram cultivar arroz. Dos agricultores inquiridos, 99%
declarou ter adquirido as suas bolanhas por heranca, sdGo bolanhas que jd pertenciam aos nossos avos,
afirmaram. Foram registadas algumas, poucas, respostas em que a aquisicdo da terra foi feita por compra.

De um modo geral, toda a familia trabalha na bolanha, cada um com as suas fun¢des. Os homens dedicam-
se a lavrar a terra, construir os diques e assegurar as tarefas que exigem maior forga fisica; as mulheres
ocupam-se da transplantagdo, colheita, descasque, monda e transporte; e as criangas sao responsdveis
sobretudo por vigiar os campos de arroz, o que consiste sobretudo em afastar os pdssaros e outros
animais que ameacem a producao.

Quando é necessario realizar obras ou reparagdes nas bolanhas, todos os agricultores afirmaram que
estas sdo feitas pelo proprietario e a respetiva familia, quando a familia tem possibilidade pode contratar
jovens para ajudar nestas obras, em troca de dinheiro ou géneros, no entanto as familias que afirmaram
poder, por vezes, contratar, foram em média uma ou duas por tabanka.

4.6. Relagdes entre as tabankas

As relagBGes entre as tabankas estudadas parecem ser maioritariamente sociais, isto é, as pessoas
conhecem-se, visitam-se, sentam-se e divertem-se juntas. Foram citadas ainda algumas relacdes de
carater econdmico, demarcadas pela venda ou troca de produtos alimentares como: animais (galinhas,
porcos ou cabras), amendoim, farroba etc.

E de salientar que estas transacdes de produtos alimentares s3o pontuais e que acontecem quando surge
necessidade ndo sendo propriamente uma atividade econdmica geradora de lucro. A verdadeira
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atividade econdmica de venda de produtos é realizada essencialmente nas feiras semanais (lumos) das
cidades mais proximas das tabankas inquiridas (Bissora ou Bula).

As relagbes entre as tabankas sdao também construidas em funcdo da subsisténcia. Por exemplo, as
tabankas que ndo tém pocgos funcionais durante todo o ano, sdo obrigadas a relacionar-se com
determinadas tabankas vizinhas para o abastecimento de dgua durante o periodo em que o pogo seca.
Outro exemplo sdo as tabankas que nao tém escola nem centro de saude (15 das 16 estudadas), tém
que, forcosamente, se relacionar com a tabanka onde estes servigos existem. Criam-se ainda relagGes
entre as tabankas para a construcdo de diques comuns nas bolanhas (tabankas que estao ligadas pelas
zonas de bolanha) e para a contratacdo de mao de obra composta por grupos de jovens que se organizam
para os trabalhos agricolas. O mapa abaixo apresenta as rela¢des entre tabankas, sendo a maior

incidéncia de respostas ilustrada pelo traco mais espesso. S6 estdo aqui representadas relagdes quando
pelo menos 10% dos inquiridos das duas tabankas em questdo disseram ter relagdo.
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Figura 2. Mapa das relagdes entre as tabankas inferidas pelos inquéritos

4.7. Exodo rural

Em todas as tabankas a populacdo afirmou que os jovens saem cada vez mais para as cidades para
estudar e procurar melhores condicGes de vida. O éxodo rural podera ter sido gerado, e aparentemente
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terad se intensificado, pela auséncia de escolas partir do 62 ano de escolaridade. A maioria das tabankas
possuem escolas primarias (do 12 ao 42 ano), mas apenas a tabanka de N'tchanke (Encheia) disponibiliza
escola até ao 62 ano. Por outro lado, esta ndo possui condi¢Ges para receber os alunos de todas as
tabankas vizinhas. A escola tem apenas duas salas de aula (que agrupam seis niveis escolares diferentes)
e dois professores, um dos quais ja reformado e trabalhando como voluntario. Por este motivo, os pais
optam por mandar os seus filhos estudar nas cidades quando tém possibilidades de o fazer. Algumas
criancas frequentam a escola em Bissora e regressam ao final do dia, outras, quando os pais tém essa
possibilidade, ficam com familiares durante a semana e regressam a tabanka no fim de semana. Outras
ainda, vdo para junto de familiares (Bissora, Bula ou Bissau) e regressam nas férias. A maioria dos chefes
de familia inquiridos que tinha filhos a estudar fora da tabanka afirmou que estes regressam nas férias
para ajudar nos trabalhos agricolas.

Outro motivo referido para a saida das pessoas das tabankas é a necessidade de cultivo noutros lugares,
as chamadas pontas, para onde alguns agricultores, e por vezes toda a familia, optam por ir em busca de
melhores condig¢Bes para o cultivo na zona de floresta, sobretudo para permitir a plantagdo de cajuais.

Nos inquéritos foi questionado o numero total de pessoas nos fogbes e quantas delas eram homens,
mulheres e criangas em diferentes intervalos de idades. No sentido de avaliar, de certa forma, o éxodo
rural por parte dos jovens, foi analisado o nimero médio de homens e mulheres com idades dos 18 aos
35 anos que faziam parte dos fogdes. O grafico 3 traduz a média desta faixa etdria por fogao, por tabanka
estudada.

Grdfico 3 - N2 médio de homens e mulheres com idades dos 18 aos 35 anos por fogdo

B Homens & Mulheres

De acordo com os dados recolhidos, verifica-se que a tabanka de Boda Quintanhili apresenta o maior
numero de homens e mulheres na faixa etaria dos 18 aos 35 anos. Este facto podera estar relacionado
com a maior proximidade da tabanka a estrada e a facilidade de acesso para transportes que vao e vém
das cidades. De um modo geral, os dados indicam que existe uma paridade no que refere ao nimero de
homens e mulheres da faixa etdria referida, ainda que o nimero médio de homens seja, quase sempre,
ligeiramente superior. A média geral para as tabankas estudadas indica que em média tem-se 1,39
homens e 1,21 mulheres por fogao.
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4.8. Género - areas em que a mulher tem poder de decisdo

Tal como ja foi referido atras, os inquéritos foram aplicados ao nivel do fogdo de forma aleatdria, mas
procurando respeitar um equilibrio de género. O questionario da andlise nutricional foi sempre feito a
mulher da casa, ou aquela que cozinha no fogdo. Foram também aplicados os questionarios das analises
social e econdmica a varias mulheres.

Os Comités de tabanka e homens grandes (idosos) indicados pela populagdo como pessoas-chave na
tomada de decisdes, sdo todas do sexo masculino. Ainda que tenha sido referido que as mulheres
também participam na tomada de decisGes, inclusivamente as mulheres grandes (idosas), ndo foi
generalizada a referéncia as mulheres na tomada de decisdes importantes, nem destacados nomes
femininos com peso na estrutura administrativa das tabankas em estudo.

Apesar ter sido sempre indicado o homem como “chefe de familia”, ao nivel da casa as mulheres assumem
normalmente um papel central e decisivo na economia e organizagao familiar, dedicando-se a uma série
de atividades econdmicas que, por um lado, contribuem para a entrada de dinheiro no agregado familiar
e, por outro, permitem a satisfacdo de necessidades bdsicas da familia, como a recolha de 4dgua, cozinhar,
cuidar das criancas etc. E notério que o nimero de tarefas da mulher é geralmente muito superior as dos
homens, no entanto, esta sobrecarga ndo parece ser reconhecida nem pelas préprias mulheres, nem
pelos homens.

Com base nas andlises realizadas podemos concluir que as mulheres se dedicam as seguintes fungdes:

e Cultivo do arroz: transplantar, arrancar, mondar, pilar, descascar e transportar;

e Cultivo de mancarra, milho, feijdo e produtos horticolas: semear, regar, colher e vender nos
mercados semanais de Bula e Bissord ou na estrada principal;

e Venda de frutos silvestres;

e Confecdo de sal para uso doméstico;

e Apanha, produgdo venda de mampufna;

e Retirar dgua da fonte e carrega-la para casa;

e Cuidar das criangas e levar ao médico quando estdo doentes;

e Cozinhar para toda a familia.

Quando questionados acerca das tarefas do homem e da mulher no cultivo do arroz, na generalidade a
resposta resumia-se a “o homem lavra e a mulher transplanta”. No entanto apds algumas questdes mais
especificas acerca do trabalho de ambos verificou-se que o homem se dedica principalmente as tarefas
mais “pesadas”, a lavoura (na bolanha e nos cultivos do mato) e a construgdo dos diques e a mulher ocupa-
se das tarefas vistas como mais leves, arranque do viveiro e transplantagdo do arroz nas bolanhas, monda,
pila, descasca, e transporta o arroz das bolanhas para casa.

De um modo geral, a visdo simplista para as tarefas dos homens e, principalmente, das mulheres levou-
nos a pensar que existe um baixo reconhecimento da carga de trabalho das mulheres, bem como ao seu
papel na vida das comunidades. Como exemplo disso, temos a dindmica de grupo focal realizada na
tabanka de Late onde foi abordada a questdo da divisdo de tarefas por género. As mulheres do grupo
manifestaram sentir que a sua carga de trabalho é bastante superior a dos homens e acrescentaram ainda
que para além de trabalharem muito eram muitas vezes vitimas de violéncia doméstica. Esta assunto
provocou bastante desconforto por parte dos homens que participavam no grupo focal e ndo foi
aprofundado.
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As dreas referidas como aquelas em que as mulheres tém poder de decisdo foram as seguintes:

* Organizacdo da casa

* Vacinagado das criangas

e Escola das criangas

* Gestdo do dinheiro que ganham com a venda dos produtos horticolas.

5. ANALISE ECONOMICA

A economia familiar na Guiné-Bissau esta estritamente ligada as atividades agricolas da populagdo rural.
Uma parte da agricultura praticada pelos habitantes das tabankas destina-se ao consumo, referindo-se a
agricultura de subsisténcia. Esta é representada maioritariamente pela producdo de arroz alagado ou de
bolanha e, em muito menor escala, arroz de sequeiro ou de pam-pam.

O cultivo de arroz na Guiné-Bissau é anterior a chegada dos primeiros povos europeus, em meados do
séc. XV. Nessa altura, os povos locais ja cultivavam arroz que ja se assumia como um alimento de grande
importancia na alimentacdo da populacgdo local. As préprias caracteristicas topograficas do pais, marcado
pelas suas vastas planicies e por uma zona costeira com cerca de 350 km, reinem as condi¢cGes ideais para
a instalacdo da cultura do arroz alagado.

A cultura do arroz distingue-se, portanto, em trés sistemas de cultivo distintos: pam-pam®, bolanhas de
agua salgada e bolanhas de agua doce. O termo bolanha refere-se ao cultivo de arroz em zonas de planicie
ou vales situados junto a margem dos rios e que ficam alagados durante a esta¢do das chuvas. As bolanhas
salgadas distinguem-se das bolanhas doces pelo facto de se localizarem em terrenos de solos com origem
aluvionar-marinha onde predominam os solos halo-hidromarficos, em terrenos sujeitos a influéncia da
agua das marés e recuperados ao mar pelos agricultores.

Grdfico 4 — Produgdo de arroz (toneladas) na Guiné-Bissau nos ultimos 30 anos15
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14 Arroz de sequeiro cultivado em zonas de floresta
15 Fonte: dados FAOSTAT
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De acordo com a FAO (FAOSTAT?), a producdo anual de arroz era inferior a 50 mil toneladas na década
de 1960 e aumentou, acentuadamente, durante as décadas de 1980/90 para valores superiores a 100 mil
toneladas. Em 2010 chegou as 200 mil toneladas. Ainda que os dados sejam ndo oficiais desde 2014 e os
valores oscilem um pouco, pode-se verficar que a produc¢do de arroz na Guiné-Bissau variou
sensivelmente entre as 150 e as 200 mil toneladas desde entao.

5.1. Principal atividade econémica de consumo

A producdo de arroz alagado é a principal atividade agricola de subsisténcia na zona em estudo. Por este
motivo, foi questionado, em cada fogdo inquirido, o numero de sacos de arroz obtidos na ultima
produgdo, como uma das formas de avaliar o rendimento familiar em termos de produgao do alimento
base.

Grdfico 5 - N2 médio de sacos'’ de arroz produzidos por fogdo no ano passado

No grafico 5 esta representada a producdo média de arroz de bolanha medida em sacos de 50 kg (sacos
de 50 kg de castanha de caju) que foram produzidos no ultimo ano de producdo por fogao inquirido. Trata-
se de um valor baseado nas respostas dos inquéritos realizados aos representantes dos fogdes. Apesar
das dificuldades manifestadas pelos inquiridos em precisar o nimero exato de sacos produzidos, o
numero de sacos foi a medida encontrada para melhor medir a produgdo de arroz dos agricultores uma
vez que o numero de quilos seria bem mais dificil de calcular por parte dos inquiridos.

16 http://www.fao.org/faostat/

7 Sacos de 50 kilos de castanha de caju que s3o utilizados para colocar o arroz com casca para guardar. Foi
referido no workshop de apresentagdo do relatdrio preliminar que estes sacos, que pesariam 50 kg com castanha
de caju, pesam cerca de 35 kg com arroz, no entanto este dado nao foi confirmado.
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5.2. Outros cultivos produzidos essencialmente para consumo

A producdo de leguminosas (feijdo), alguns tubérculos e certos produtos horticolas é uma importante
fonte de variedade alimentar e, mediante capacidade de produc¢do, uma fonte extra de rendimento. A
producdo de feijao e milhos foi questionada por representar, ndo s6 um aumento na qualidade alimentar
e nutricional, mas também a melhoria de condi¢des para a producao de alternativas ao arroz

Grdfico 6 - Estimativa de produgdo média de feijdo e milhos* por tabanka
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Apesar da notdria diferenciagcdo na producdo de feijdo e milhos entre tabankas, a maioria das pessoas

inquiridas produzia alguma quantidade de feijdao, que comem entre as refei¢bes principais, sendo a

7
finalidade principalmente para consumo. O milho basil e o milho midtdo tambem eram cultivados no
entanto, no geral, em menor escala.

5.3. Principal atividade econdmica de rendimento

No setor de Encheia, assim como em todas as regides da Guiné-Bissau, é praticada a agricultura designada
“de rendimento” uma vez que a produgao destina-se quase exclusivamente para a venda e obtencdo de

renda (dinheiro ou géneros). Esta agricultura esta ligada a producdo de castanha de caju, sendo esta a
principal atividade econdmica agricola geradora de rendimento para as familias guineenses

18 Inclui-se aqui as variedades de milho basil e milho mitdo
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Grdfico 7 — N2 médio de sacos de castanha de caju produzidos por fogdo, na ultima colheita
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O grafico 7 representa a producdo média de castanha de caju, medida em sacos de 50 kg, por fogdo
inquirido e pode-se verificar que as tabankas mais préoximas da zona de floresta e também mais afastadas
da zona de mangal tém, no geral, produ¢des mais elevadas de castanha de caju e as tabankas mais
afastadas (no entanto mais proximas do mangal) tém producGes mais baixas de castanha. Ainda assim e
por esse facto, foi verificado que muitos agricultores que ndo possuem floresta (mato) préoximo da sua
tabanka, opta por procurar outro local, afastado da tabanka, para instalar o seu cajual, uma vez que a
producdo de caju é, pois, uma alternativa para obtencdo de rendimento.

5.4. Outros produtos e atividades econédmicas de rendimento

A castanha de caju é o principal produto de rendimento produzido, no entanto existem outros cultivos
praticados cuja finalidade principal é a venda para obtencdo de um rendimento extra. E o caso do
amendoim ou mancarra®®, das hortalicas (tomate, quiabo ou candja®, cebola, djagatu®, badjiki??
beringela) e da produgdo de banana. A produgdo de amendoim apesar de ser consumido também,
verificou-se que a larga maioria das pessoas inquiridas vende o amendoim que produz ou, se a producdo
for baixa, guarda para sementeira do ano seguinte.

1% Termo em crioulo para o amendoim.
20 Abelmoschus esculentus

2 Solanum indicum

22 Hibiscus sabdariffa
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Grdfico 8 — Produtos de rendimento produzidos, em percentagem, por tabanka
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Relativamente a produgado de hortaligas, na maior parte dos casos estudados a venda nao é realizada com
frequéncia, pelo menos nos ultimos meses, e referem como principal motivo a falta de dgua para rega.
Outro motivo apontado para a baixa producdo esta relacionado com as vedacdes das hortas que dizem
serem insuficientes para impedir os animais domésticos de entrar nas hortas e estragarem ou comerem
os produtos. Outra atividade econdmica referida, ainda que apenas nas tabankas de Claque e Impasse, é
a colheita e preparagdo da mampufna. A mampufna é uma erva que cresce no meio dos arrozais (erva
infestante).

Esta € uma planta monocotiledénea que apresenta raizes
fasciculadas com nédulos radiculares. Estes nddulos sdo
extremamente aromaticos e, depois de secos e assados, sdo
isolados para venda. Segundo as mulheres que praticavam esta
atividade, o mercado da mampufna deve-se ao interesse por
parte dos senegaleses que compram para a preparagdo de
perfumes e cheiros (incensos e outros).

Foi ainda referido que um quilo de mampufna rende cerca de
900 francos CFA.

Foto 2 — Raiz de mampufna (nédulos separados em baixo)
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5.5. Produgao de sal

Foto 3 — Preparagdo de sal

A producdo de sal é também uma atividade econdmica geradora de
rendimento, ainda que baixo. Nao obstante, a maioria dos inquiridos
referiu que, pelas dificuldades que representa a atividade no que respeita
a recolha de terra e de 4gua para a preparacdao do sal, a principal
finalidade seja apenas o consumo. Estas dificuldades estdo
essencialmente relacionadas com a distancia das tabankas ao mangal e a
agua potavel. A questdo da producdo de sal ndo estava contemplada na
primeira versdo dos inquéritos aplicados. Por este motivo as tabankas
inquiridas durante os primeiros dois dias — Uncur, Blaftchur, Cadjaque e
Corren-ghe — ndo foram incluidas nesta andlise.

Grdfico 9 - Percentagem estimada na produgdo de sal, por tabanka

WN'tchangue
Tchalé

Infaidi

Catche

Boda Quitanhil
Insanha
Clague
Clangue

Impasse

0% 1%  20% 30% 40% 50% 60%  70%  BO%  90%  100%

6%

Em todas as tabankas abrangidas pelo estudo a maioria das familias afirmou produzir sal. Uma atividade
desempenhada maioritariamente pelas mulheres, cuja producdo é sempre utilizada para consumo e em
alguns casos também para venda.
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Grdfico 10 - Percentagem estimada na venda de sal, por tabanka
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5.6. Criacao de animais

A criacdo de animais é uma atividade econdmica praticada e verificada na realizagdo dos inquéritos aos
fogbes. Porém, ainda que a venda direta ou indireta (sob a forma de pagamento de cerimdnias ou troca
por trabalhos remunerados) tenha sido indicada como esporadica e ndo frequente, foi referido por parte
dos intervenientes do projeto, durante a apresentacdo do relatério preliminar, que esta seria uma
atividade regular que gera rendimentos extra. No grafico 11 é apresentado o nimero médio de animais
por fogdo de todas as tabankas prioritarias estudadas. A estimativa apresentada para o nimero médio de
galinhas, cabras, carneiros e porcos foi obtida dos inquéritos realizados as tabankas prioritarias exceto as
tabankas de Uncur, Blaftchur, Coren-Ghe e Cadjaque por esta questdo ndo estar contemplada na primeira
versdo dos inqueritos realizados. A estimativa realizada para a obten¢dao do nimero médio de vacas
contempla os inquéritos de todas as 13 tabankas prioritarias.

Grdfico 11 - N2 médio de animais por fogdo (todas as tabankas)
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5.7. Utilizagao de pesticidas no cultivo de arroz

A questdo da aplicacdo de pesticidas no cultivo do arroz ndo estava inicialmente contemplada nos
guestionarios, no entanto, como esta tematica surgiu em varios dos inquéritos aplicados nos primeiros
dois dias de trabalho de campo, foi entdo adicionada uma questdo acerca do uso de pesticidas e, nos
casos afirmativos, em que momento do cultivo sdo estes usados. Por ter sido uma questdo adicionada
posteriormente, quatro das tabankas estudadas ndo foram contempladas na anadlise, a saber, Uncur,
Blaftchur, Cadjaque e Corren-ghe. O grafico abaixo representa a percentagem de inquiridos que usam e
gue ndo usam pesticidas durante o cultivo de arroz.

Grdfico 12 - Utilizagdo de pesticidas nas tabankas consideradas

N3o usa
73%

As tabankas em que o maior nimero de inquiridos afirmou utilizar pesticidas foram: N'Tchangue e Boda
Quintanhili, que sdo também tabankas mais préoximas de centros urbanos como Encheia e Bissora. As
tabankas que apresentaram menos pessoas a utilizar este tipo de produtos foram: Clonque e Claque. A
maioria dos agricultores inquiridos que afirmaram usar pesticidas, fazem-no depois da plantagao quando
0 arroz comega a crescer, sendo que alguns (9%) também aplicam antes da plantagdo, como se pode
verificar pelos dados apresentados nos grafico 13 abaixo.

Grdfico 13 - Altura em que sdo aplicados pesticidas
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5.8. Principais dificuldades na realizagao das atividades econdmicas agricolas

5.8.1 Problemas na produgao
Os cultivos regularmente praticados pela populacdo das tabankas estudadas, ora para consumo, ora para
rendimento, estdo normalmente muito dependentes de fatores externos e a intensidade agricola é
fortemente influenciada por alguns deles. Neste sentido, foi questionado quais os principais fatores que
limitam a producdo destas culturas. Nos quadros seguinte apresentam-se os principais motivos que
explicam as dificuldades e baixas produgbes das cultivares referidas — arroz, milhos, feijao, amendoim,
hortalicas e caju:

Arroz de bolanha

CULTIVO COLHEITA CONSERVAGAO
Entrada de 4gua salgada Falta de mao-de-obra Pragas: bichos e ratos
Falta de 4gua / chuva Problemas com passaros

Falta de mao-de-obra Transporte

Diques destruidos pela dgua

Falta de materiais de lavoura

Pragas

Falta de meios financeiros

Milhos
CULTIVO CONSERVAGAO VENDA
Falta de 4gua / chuva Pragas: bichos e ratos Falta de meios de transporte

Pragas: bichos e pdssaros

Falta de mao-de-obra
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Amendoim e feijao

CULTIVO CONSERVAGAO VENDA

Problemas com animais selvagens  Pragas: bichos e ratos Falta de meios de transporte
(macacos e passaros)

Falta de 4gua / chuva Humidade Preco de venda baixo
Falta de mao-de-obra

Falta de espaco (mato)

Pragas e ervas infestantes

Solo infértil

Castanha de caju

CULTIVO e COLHEITA CONSERVACAO VENDA
Altas temperaturas Baga-baga® Falta de meios de transporte
Falta de 4gua / chuva Humidade Preco de venda estabelecido

Falta de mao-de-obra

Horticolas
CULTIVO CONSERVACAO VENDA
Falta de dgua Pragas: bichos e ratos Falta de meios de transporte
Problemas com animais domésticos  Produtos pereciveis Preco de venda baixo

Falta de materiais (vedacdo)

Pragas e ervas infestantes

23 Térmitas.



5.8.2. Perdas no pds-colheita e armazenamento

Os graficos seguintes mostram a percentagem de perdas nas producdes das principais culturas tomadas
como referéncia, em termos de valor incidéncia na perda — Pouco (até 25%), cerca de metade (50%),
bastante (mais de 50%). Nos inqueritos realizados foi ainda considerado o valor percentual das respostas
em que nao referiram ter perdas na producdo obtida. Os valores foram estimados através da média das
respostas em todas as tabankas e fogbes inquiridos.

Grdfico 14 - Perdas de produgdo (%) no pos-colheita e armazenamento (arroz de bolanha)
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Grdfico 15 - Perdas de produgéo (%) no pos-colheita e armazenamento (feijéo)
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Grdfico 16 - Perdas de produgéo (%) no pos-colheita e armazenamento (amendoim)
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Grdfico 17 - Perdas de produgdo (%) no pos-colheita e armazenamento (milhos)
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De um modo geral, as perdas mais acentuadas verificam-se nos cultivos que se produzem em maior
qguantidade ou que armazenam durante mais tempo. O arroz, por exemplo, é um produto alimentar
armazenado durante varios meses frequentemente e por isso sofre mais perdas causadas essencialmente
por pragas (bichos) no armazenamento. No entanto, é também o produto do qual as pessoas conhecem
mais e melhores técnicas de armazenamento eficaz.

5.8.3. Armazenamento e cuidados pés-colheita

Verificou-se nos inquéritos realizados que a maioria dos agricultores indicou guardar o seu arroz
produzido em Bembas de terra, representados no grafico J.
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Grdfico 18 - Local de armazenamento do arroz
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Ainda que grande parte dos inquiridos tenha afirmado que as Bembas de terra sdo o local onde o arroz
sofre menos ataques de pragas, alguns referiram que os bichos chegam a entrar nas bembas e, se ndo
tiverem alguns cuidados, poderdo mesmo perder uma boa parte de arroz.

Devido a grande suscetibilidade dos produtos alimentares ao ataque de bichos e ratos e falta de locais
frescos e secos para armazenamento, as familias praticam certos cuidados pds-colheita que ajudam na
conservacao dos seus produtos.

Os cuidados mais praticados, referidos nos inquéritos sdo:

e Limpeza das bembas
e Secagem dos produtos ao sol, antes do armazenamento

A limpeza das bembas é muitas vezes efetuada e/ou complementada com preparados de plantas
naturalmente inseticidas. Frequentemente juntam folhas de limdo e/ou laranja ou pilam-nas para colocar
o preparado diretamente nas bembas, para o arroz, ou nos bidbes, para o feijdo e amendoim.
Ocasionalmente colocam inseticidas quimicos, apesar de se ter verificado ndo ser uma pratica recorrente
nem acessivel. O quadro abaixo representado resume as principais dificuldades identificadas pelas
pessoas inquiridas relativamente as atividades econémicas principais.

Producao de arroz Consumo * Falta de mdo-de-obra

* Reconstrugao dos diques de cintura

Produgao de caju Venda * Temperaturas altas

* Faltade 4gua

Produ¢ao de amendoim Venda / Consumo * Armazenamento

* Animais selvagens
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Producdo de horticolas Consumo / Venda * Faltade dgua

* Vedagao insuficiente
Preparagdo de mampufna  Venda * Exigéncia na preparagao

Preparacao de sal Consumo / Venda * Exigéncia na preparacao

* Distancia do mangal

5.9. Pessoas que contratam para trabalhos agricolas

Grdfico 19 - Pessoas que contratam para trabalhos agricolas, média de todas as tabankas

Nao
contratam
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Contratam
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As atividades econdmicas agricolas assumem uma importancia significativa e relevante para a melhoria
das condigdes de vida das familias nas tabankas. Por este motivo, muitos optam inclusivamente por
investir algum dinheiro para conseguirem atingir maiores produgdes e, consequentemente mais
alimentos ou maior rendimento. O grafico circular acima representado mostra a percentagem de pessoas
que contratam para trabalhos agricolas. A maioria dos inquiridos referiu que os trabalhos agricolas
destinados a contratagdo estdo relacionados com a lavoura das bolanhas para a produgdo de arroz. No
entanto, ha também quem contrate para a desmatacdo e preparacdo de cajuais.

A frequéncia das contratagbes depende geralmente do poder econémico de cada agricultor ou do
dinheiro que cada um consegue arrecadar ou guardar para a campanha de lavoura. A contratacdo é feita
sempre a grupos de jovens que se organizam em cada tabanka e a contratacdo destes depende da sua
disponibilidade, da proximidade das tabankas ao rio e da prontiddo do pagamento ao grupo. O
pagamento é feito também em géneros, normalmente sob a forma de refeicdo (matanca de um porco
para a refeicdo do grupo ou para uma cerimdnia do grupo). Os valores rondam os 1000 francos CFA por
pessoa por dia de trabalho.

5.10. Duragao do consumo do arroz produzido

Uma outra forma de avaliar o nivel de vida das familias é através do tempo de duragdo (armazenamento)
do arroz produzido para consumo. Este tempo depende naturalmente do nimero de pessoas por fogdo e
da quantidade de arroz produzida.
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Grdfico 20 - Duragdo (em intervalo de meses) do consumo de arroz produzido
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O gréfico acima representa os intervalos de tempo (1 a 3 meses, 4 a 6 meses, 7 a 9 meses e 10 a 12 meses)
mais referidos, sob a forma de percentagem, para cada uma das tabankas estudas aprofundadamente.

Em Uncur, 48,8% dos inquiridos indicou um intervalo de 4 a 6 meses de duracdo relativamente ao arroz
de consumo, assim como em Blaftchur (72,2%), ou seja, nestas tabankas, a maioria dos inquiridos
consegue fazer um armazenamento de arroz durante 4 a 6 meses.

Em Impasse, Claque, Insanha, Tchalé e N'tchangue a maioria dos chefes de familia inquiridos respondeu
gue armazena o seu arroz apenas durante 1 a 3 meses (58,3% em Impasse, 76,9% em Claque, 41,7% em
Insanha, 63% em Tchalé e 54,2% em N’tchangue). A semelhanca de Uncur e Blaftchur, nas tabankas de
Clonque (60%), Coren-Ghe (42,1%), Boda Quintanhili (50%), Cadjaque (56%), Catche (41%) e Infaidi
(55,6%), a maior percentagem de respostas foi para o intervalo de tempo de 4 a 6 meses de
armazenamento e consumo de arroz de bolanha produzido.

Os dados apresentados neste grafico estdao em conformidade com a produgdo média de arroz registada e
apresentada no grafico 5 nde se verifica que nas tabankas em que a média de produgdo por fogdo é mais
elevada (como é o caso de Uncur, Boda Quintanhili e Infaidi as familias conseguem armazenar e consumir
0 arroz por um periodo superior.

Para a analise das informacGes que se apresentam neste grafico, é de considerar, ainda, o nimero médio
de pessoas por fogdo, pela forca de trabalho (m&o-de-obra) que esse dado revela. No grafico 21
apresentado em baixo, verifica-se que as tabankas que apresentam maior forca de trabalho sdo
nomeadamente Uncur e Boda Quintanhili. O grafico 3 (subtépico 4.7 Exodo Rural) reforca ainda mais esta
consideragcdo pois se verifica que o maior nimero (médio) de homens e mulheres de idades
compreendidas entre os 18 e 35 anos corresponde a tabanka de Boda Quintanhili.
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5.11. Numero médio de pessoas por fogao

No grafico 21 estd, portanto, representada uma média das respostas dos inquiridos relativamente ao
numero de pessoas que comem em cada fogdo, nas tabankas estudadas. Segundo as respostas dadas, o
numero médio de pessoas por fogdo varia entre 7,3 (Infaidi) e 12,7 (Boda Quintanhili).

Grdfico 21 - N2 médio de pessoas no fogdo, por tabanka
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5.12. Arroz guardado para cerimdnias

A Guiné-Bissau, como na maioria dos paises africanos, € um pais de crentes religiosos. Muitas etnias se
identificam como mugulmanas, outras como cristds, no entanto todas elas tém, ainda, uma forte ligagdo
com uma cosmovisdo ou crenga animista. Segundo Favarato, 2019%*, g importdncia dos mitos, simbolos
valores e crengas ndo reside apenas em si mesmos, mas no que eles evocam, no significado que lhes é
dado. Mitos, simbolos e rituais sGo uma caracteristica essencial de todas as sociedades; as cerimonias
periddicas sdo necessdrias para afirmar as necessidades existenciais da sociedade e os valores morais com
significado ideoldgico. E por essa razdo que a frequéncia de cerimdnias e rituais é elevada. Ainda que a
produgdo de arroz, na grande maioria dos casos, ndo seja suficiente para suprir as necessidades de
consumo de um ano, parte da populacdo reserva uma quantidade de arroz para contribuir em cerimodnias.

Da andlise dos inquéritos realizados, 49% dos inquiridos responderam que ndo guarda arroz para
ceriménias e 51% afirmou que guardava. Dos inquiridos que efetivamente reservavam uma parte do seu
arroz, 58% indicou que guarda menos de 25 kg de arroz e 42% referiu guardar menos de 25 kg de arroz
para a realizacdo de rituais tradicionais, como estd demonstrado nos graficos seguintes.

24 Favarato, C. (2019), A religido tradicional na cultura politica da Guiné-Bissau, Vol.9, N22 (Nov. 2018 — Abril 2019),
pp. 98-113
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Grdfico 22 e Grdfico 23 - Reserva de arroz para cerimonias
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5.13. Melhoria das condig6es de vida

Em resposta a questdo “O que poderia melhorar as suas condi¢Ges de vida?” os inquiridos apresentaram
respostas muitos semelhantes e que se enumera na tabela seguinte, por ordem decrescente de nimero
de respostas dadas.

O que poderia melhorar as suas condigdes de vida

1. Hospital 6. Transportes

2. Furo de dgua /agua potavel 7. Maquinas de cultivo

3. Escola 8. Estradas

4. Alimentacdo 9. Melhorar diques / Fechar com tubo
5. Eletricidade 10. Dinheiro

6. ANALISE NUTRICIONAL

A analise nutricional foi realizada através de inquéritos aplicados a mulher do agregado familiar ou fogdo.
Esta andlise cingiu-se principalmente a questdes alimentares, como o numero de refei¢cdes didrias e a
diversidade alimentar dos inquiridos. O presente estudo ndo realizou qualquer interveng¢do de analise ou
diagndstico do estado nutricional da populagdo inquirida, no entanto, foram tidos em conta outros
aspetos com os quais uma avaliacdo da situagdo nutricional de uma comunidade estd intrinsecamente
ligada, como por exemplo o acesso a cuidados bdsicos de saude. Outro aspeto que parece estar
relacionado com estados de ma nutri¢do nas criangas, é o facto de quando as criangas deixam de mamar,
as mulheres deixarem os filhos ao cuidado dos irmdos, também eles criangas, enquanto vao trabalhar.

Devido a importancia de perceber se existe ou ndo um acesso das comunidades em estudo aos cuidados
de saude basicos, e em que circunstancias sdo deixadas as criangas quando as maes vao trabalhar, foram
aplicadas na andlise nutricional, para além das questGes alimentares propriamente ditas, algumas
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questdes acerca da localizagdo do centro de salde mais proximo, do acesso a estes cuidados e de quem
se ocupa das criangas pequenas quando as mades se ausentam.

6.1. Acesso a cuidados basicos de saude

O acesso a cuidados de salde é umas das maiores dificuldades, paralelamente com o acesso a dgua, das
comunidades estudadas. O Unico Centro de Saude acessivel que oferece o acesso a alguns cuidados
basicos é o Centro de Saude de Encheia, que fica no centro da tabanka de N’'Tchangue e que estd a mais
de duas horas de distancia para algumas tabankas. Segundo informacdes recolhidas junto dos inquiridos,
e comprovadas de forma superficial com uma visita ao Centro de Saude, este esta bastante limitado, quer
a nivel de pessoal capacitado, quer a nivel de equipamentos (tanto de diagndstico como de tratamento).
SituacOes graves ndo podem ser ali tratadas e neste caso as pessoas vao para os hospitais de Bissora,
Mansoa ou Bissau.

Segundo informacdes obtidas junto da populacdo, a falta de meios de transporte obriga a que as pessoas
guando estdo doentes se desloquem ao centro de saude, principalmente a pé. O gréfico abaixo ilustra a
média de tempo de caminho das tabankas estudadas até ao Centro de Saude de Encheia.

Grdfico 24 - Média do tempo de caminho até ao Centro de Saude mais proximo
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A maioria das pessoas inquiridas leva em média entre uma a duas horas de caminho. As tabankas em que
afirmaram percorrer mais tempo de caminho até do Centro de Salude, estdao a mais de duas horas e sdo
Boda Quintanhili, Catche e Impasse.

6.2. Quem cuida das criangas na auséncia da mae

Segundo os dados recolhidos nas tabankas estudadas, a maioria das maes inquiridas (61%) deixa os filhos
ao cuidado do pai e 20% deixa-os ao cuidado dos irmaos. Ainda, um ndmero consideravel de maes - 13%
- deixa as criangas ao cargo das avds quando sai da tabanka.
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Grdfico 25 - Quem cuida das criangas na auséncia da mde
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Ha, ainda, a questdo das criangas que tomam conta de outras criancas mais novas e que, segundo as
respostas aos inquéritos, representa uma estimativa de 68% dos fogdes inquiridos. Para além desta
responsabilidade atribuida as criangas quando necessario, em 91% dos inquéritos é referido que as
criangas ajudam nas tarefas da casa. Nos restantes 5% foi indicado que as criangas ndo contribuem para
as tarefas, ou porque o agregado ndo era composto por nenhuma crianga ou porque ndo era necessario.

6.3. Numero de refei¢cdes por dia

Tal como demonstrado no grafico abaixo, em cerca de metade dos fogdes inquiridos afirmaram fazer duas
refeicGes por dia, normalmente o pequeno-almoc¢o (mata-bicho) e o almogo (djanta), ambas a base de
arroz. Cerca de 32% afirmaram que comem trés vezes por dia (pequeno-almogo, almogo e jantar) e 21%
afirmaram que comem apenas uma vez por dia (almog¢o, a meio do dia). No entanto, todos relataram que,
a parte das refeicbes cozinhadas, também comem frutas, bagas ou frutos silvestres, ervas e outros
alimentos que se encontram na natureza e que sao sazonais. Independentemente de tudo o que se possa
comer ao longo do dia, apenas o arroz é considerado verdadeiramente como “alimento que mata a fome”.

Grdfico 26 - Percentagem do n? de refei¢oes realizadas num dia (média todas tabankas)
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6.4. Diversidade Alimentar

Como mencionado atrds, o arroz é a base alimentar e é aquilo que é cozinhado sempre em todas as
refeicdes. O arroz é visto, de certa forma a semelhanca dos recursos naturais, como uma dadiva da
natureza, é sempre partilhado e ndo se nega a ninguém. Tem também uma dimensao sagrada, pois é
usado em todas as cerimdnias tradicionais e oferendas aos espiritos, nomeadamente nas cerimdnias para
pedir chuva. Sendo um bem ou uma dadiva da natureza, nao foi apresentado em nenhum momento como
uma potencial fonte de rendimento, é possivel vendé-lo pontualmente, mas fazer disso um negdcio
lucrativo pareceu-nos estar longe do pensamento dos agricultores inquiridos.

Consumo de carne
O gréfico 27 apresenta as respostas obtidas (%) para o consumo de carne. A grande maioria dos inquiridos
(72%) afirmaram que s comem carne nas cerimonias.

Grdfico 27 - Percentagem do consumo de carne (média de todas as tabankas)
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A etnia balanta tem ceriménias e rituais que marcam e definem os periodos da vida de um homem e de
uma mulher desde que nasce até morrer. Podemos distinguir quatro rituais importantes e que se repetem
ciclicamente: o fanado, o inicio e o fim da época das chuvas, o casamento e o choro (a celebragdo do
enterro de um morto), sendo que o periodo em que se concentram mais cerimoénias, parece ser antes da
época das chuvas. De acordo com os inquéritos aplicados, o consumo de carne estd intimamente
relacionado com estas ceriménias. Para elas as pessoas oferecem arroz e sdo sacrificados animais. O
consumo da carne de vaca, por exemplo, acontece apenas nestas cerimdnias, ndo s por a vaca ser
considerado um animal muito valioso para esta etnia, como também porque devido a falta de energia
elétrica e de sistemas de refrigeracao, s6 se pode matar um animal deste porte quando hd muitas pessoas
para o comer. Algumas pessoas afirmaram que de vez em quando matam uma galinha para comer, no
entanto, a maioria defende que ndo é a carne que “enche a barriga” mas sim o arroz.

Consumo de peixe

O consumo de peixe e de crustaceos, como o caranguejo e o camaro, é bastante mais regular do que o
consumo da carne. Devido a proximidade de muitas destas tabankas ao Rio Mansoa, ou as ramificagbes
do rio, o peixe é um alimento relativamente acessivel as pessoas destas comunidades. O grafico abaixo
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ilustra a média das respostas obtidas, em percentagem, em todas as tabankas relativamente a
regularidade do consumo de peixe.

Grdfico 28 - Percentagem do consumo de peixe (média de todas as tabankas)
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Consumo de frutas

O consumo de frutas é sazonal e por isso o0 seu consumo, em termos de quantidade e variedade depende
da altura do ano. O periodo em que foi realizado o presente estudo (junho) é época da colheita de mangas,
forroba e fole e nesta altura consome-se fruta diariamente. A forroba é usada para fazer sumo, mas
também papa para as criangas comerem ao pequeno-almogo. H4, no entanto, épocas do ano em que,
segundo as pessoas inquiridas, as frutas escasseiam e nessas alturas é consumida em pouca quantidade.

O grafico abaixo ilustra as respostas obtidas relativamente ao consumo da fruta. Segundo o inquérito
nutricional, 80% referiu consumir fruta as vezes e 20% dos inquiridos afirmaram consumir fruta todos os
dias.

Grdfico 29 - Percentagem do consumo de frutas (média de todas as tabankas)
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Consumo de legumes
O consumo de legumes depende da acessibilidade a dgua para regar as hortas, no momento em que foi
realizado o estudo vivia-se uma grande escassez de agua, pelo que o consumo de legumes era também
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ele escasso. No entanto, quando ha agua para a rega, todas as mulheres cultivam na sua horta legumes
como: quiabo, djagatu, malagueta, cebola, tomate, etc. De todas as pessoas inquiridas, 52% afirmaram
comer legumes as vezes, 34% raramente e 14% todos os dias.

Grdfico 30 - Percentagem do consumo de legumes (média de todas as tabankas)
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7. ANALISE AMBIENTAL

A zona de Encheia tem o clima tipico da Guiné Bissau, com uma época seca de 6 a 7 meses sensivelmente
(de Novembro a Maio), e uma época da chuva de Junho até Outubro (5 meses®). A precipitacio média é
de 1500 mm por ano®. As temperaturas sdo mais estaveis, variando principalmente entre os 25°C e os
30°C ao longo do ano.
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Figura 3. Esquerda: Precipita¢Go anual média na Guiné Bissau. Fonte: Worldclim (ver texto).

Figura 4. Direita: Precipitagdo e temperatura na zona de estudo. Fonte: GPCC (ver texto)

%5 Fick, S. E., & Hijmans, R. J. (2017). WorldClim 2: new 1-km spatial resolution climate surfaces for global land
areas. International journal of climatology, 37(12), 4302-4315.

26 Becker, A, Finger, P., Meyer-Christoffer, A., Rudolf, B., & Ziese, M. (2011). GPCC full data reanalysis version 6.0
at 1.0: monthly land-surface precipitation from rain-gauges built on GTS-based and historic data. Global
Precipitation Climatology Centre (GPCC): Berlin, Germany.
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O rio Mansoa e a sua rede de entradas secunddarias tém um papel preponderante na zona de estudo: o
mangal desenvolve-se nas suas margens (Figura 5). A qualidade dos solos para as atividades agricolas
varia conforme a salinidade, a fertilidade e a drenagem, que dependem da localizacdo dos terrenos em
relagdo a rede hidrografica (Figura 6).

CORREN-GHE O

‘CLAQUE N'QUINTEDAD

INFAIDI @
CLONQUE @ 2

INSANHA @

N'TCHANGUE
IMPASSE @ CAJAQUE O

BLAFTCHUR®

TCHALE @ UNCUR @

£

™.

Mangal

Figura 5. Areas de mangal na zona de Encheia, digitalizadas a partir de imagens de alta resolugdo.

Nota: A area total para a zona de estudo é de 406 hectares. Incluem umas manchas residuais de mangal
mais a norte, perto da tabanka de Catché. Foram omitidas aqui por serem muito pequenas e para ter um
zoom maior nas principais dreas de mangal
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Aptidso edéfica

Fator mais limitante
Arroz de mangal Arroz de mangal
I inadequada B salinidade
| Baixa B Fertilidade

I Razoével

B Boa

B prenagem
Virios

Figura 6. Esquerda: Aptiddo dos solos para o cultivo do arroz de mangal.

Figura 7. Direita: fator mais limitante para o cultivo do arroz de mangal.

®  crop failure in some parts of the country. Most of the rain during the 2017 season was in July—
September, with the highest amounts of 130.8 mm recorded in August at Jenoi in the lower river
region of The Gambia.” ¥’

® A entrada subita de dgua do mar (mardo), que destrdi os diques e as culturas. O ano de 2015 foi
muitas vezes mencionado.

® Foram também referidos pontualmente a degradagdo do mangal, a baixa fertilidade dos solos, e
as pragas.

27 Blunden, J., Arndt, D. S., & Hartfield, G. (2018). State of the Climate in 2017. Bull. Amer. Meteor. Soc, 99(8).
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Figura 8. Dados histdricos de precipitagdo.

Setenta e trés por cento das pessoas inquiridas afirmaram cortar mangal, sendo que a maioria corta antes
das chuvas ou quando precisa. Os vinte e sete por cento que ndo cortam mangal pertencem,
normalmente, as tabankas que ja ndo tém este recurso acessivel. Os graficos abaixo apresentam a média
de inquiridos de todas as tabankas que cortam o mangal e aqueles que ndo cortam e, ainda, a época em
que afirmaram normalmente cortar.

Grdfico 31 - Percentagem de pessoas que cortam o mangal
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55



Grdfico 32 - Média de todas as tabankas acerca do periodo em que o mangal é cortado
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Foram reportadas as seguintes atividades pelas quais é cortado o mangal:
o Corte para expansao das bolanhas,
e Corte para producado de lenha,
e Corte para producao de madeira de construgao,
e Pesca (peixe, caranguejo, camarao, ostras),

e Produgdo de sal.

2
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Figura 9. Cartografia do uso do mangal.
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8. ANALISE TERRITORIAL - CARTOGRAFIA PARTICIPATIVA

A cartografia participativa foi uma ferramenta utilizada para aferir a percec¢do espacial dos entrevistados
relativamente a localizagdo da sua tabanka, ao rio, as bolanhas e canais.

A cartografia participativa foi um exercicio muito interessante que nos permitiu obter conhecimentos
importantes, tais como o conflito entre Uncur e Blaftchur, a localizacdo dos diques, sobretudo daqueles
que sdo construidos e partilhados por mais do que uma tabanka e outras informagdes importantes
relativamente as bolanhas.

Foto 4 - Cartografia participativa com o Comité, em Blaftchur

As cartografias participativas foram desenhadas principalmente pelos comités ou jovens de referéncia,
com ajuda das pessoas de outras pessoas da comunidade, como homens grandes que se encontravam
por perto no momento (Anexo 4 — Cartografias Participativas).

Foto 5 - Cartografia participativa com homem grande e Comité na tabanka de Catche
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9.  CONCLUSOES E RECOMENDAGCOES

O estudo de referéncia foi conduzido de acordo com o que estava previsto nos termos de referéncia e na
proposta técnica, com alguns ajustes efetuados no terreno de acordo com as necessidades apresentadas
pela equipa de projeto e com aspetos especificos relativos a disponibilidade das comunidades em estudo.

As datas e objetivos das visitas das equipas do estudo as tabankas foram apresentadas na reunido na
tabanka de Uncur (mencionada na metodologia deste relatdrio). Acreditamos que esta introdugdo foi
muito importante para a boa rececdo das comunidades das tabankas que mostraram sempre
hospitalidade e vontade de participar no Estudo de Referéncia. Inclusivamente, foi transmitida uma
grande abertura para o projeto IANDA GUINE ARRUS e, até mesmo, ansia das populacdes para o inicio da
intervencdo do projeto no que respeita a recuperacao das bolanhas.

A populagdo tomou, ainda, como referéncia o trabalho ja realizado em Uncur pela LVIA, referindo a
importancia deste para o desenvolvimento das tabankas e para a melhoria das condi¢es de vida da
comunidade, manifestando um enorme interesse em beneficiar do mesmo tipo de intervencdo. O
trabalho de recolha de dados foi, assim, bastante facilitado pelas comunidades que se mostraram
disponiveis para colaborar e participar nos inquéritos.

De referir que, devido ao trabalho ja realizado em Uncur, notou-se em varias entrevistas um certo
condicionamento nas respostas no sentido da contribuicdo para a inclusdo da tabanka na zona de
intervencdo do projeto. Nestes casos foi importante uma explicacdo mais detalhada da abordagem
interventiva do projeto e do que se pretende no ambito da colaboragdo com as comunidades.

Foram encontradas dificuldades no que diz respeito a:
* Obtengdo de dados demograficos

* Obtengdo de numeros exatos e fidveis no que se refere as questdes que solicitavam dados
quantificaveis (idade, nimero exato de sacos ou quilos de produtos produzidos)

Com ja foi referido no ponto 3 do presente relatério os Unicos dados demograficos oficiais datam de 2009.
Nos ultimos dez anos ndo existem registos oficiais. No entanto, existem em todas as tabankas abrangidas
pelo estudo Agentes de Saude Comunitaria (ASC) que fazem, trimestralmente, a recolha de dados
demograficos. Os dados sao recolhidos nos seguintes intervalos: nimero total de homens, nimero total
de mulheres, nimero total de criancas dos 0 aos 5 anos, niumero total de mulheres em idade fértil
(MIF:14-50). As equipas do estudo de referéncia estabeleceram contactos com varios destes ASC e
tiveram acesso aos seus dados, tal como referido atras, no entanto a exatiddo destes dados também deixa
bastante a desejar, uma vez que existem mais do que um ASC por tabanka, cada um responsavel por uma
zona especifica, e a compilagao dos dados parece apresentar erros e alguma desorganizagdo no préprio
registo. De qualquer modo sdo os Unicos dados existentes e por si mesmos ja contribuem para se poder
obter uma ideia geral e dados aproximados, atualizados numa base regular, da populacdo naquela area.

Quanto as questdes que solicitavam respostas numéricas exatas, ha que salientar que o nivel de
analfabetismo nas tabankas estudadas era aparentemente elevado, pelo que as pessoas tinham uma
enorme dificuldade em quantificar nos padrdes que a pesquisa solicitava.

Ainda que a fluéncia em crioulo guineense fosse geral abrangendo todos os membros das equipas que
elaboraram o trabalho de terreno, houve necessidade de, por vezes, recorrer a tradutores locais para a
lingua balanta (lingua materna da populacdo de Encheia), na aplicacdo das ferramentas. Embora em



ambas as equipas do estudo houvesse um inquiridor fluente em balanta, estes inquiridores ndo podiam
estar presentes na aplicacdo de todos os inquéritos.

Apesar dos constrangimentos quer na obtencdo de dados mais especificos e quantificaveis, quer na
comunicacdo na lingua materna local, acredita-se que os resultados do estudo sdo bastante fidveis na
medida em que estabelecem uma média aproximada e permitem obter um conhecimento aprofundado
da drea de intervencgdo do projeto, pelo que consideramos que foram alcangados os objetivos principais
estabelecidos para a execuc¢do do estudo de referéncia.

Numa perspetiva construtiva e de contribuicdo positiva para o decorrer do projeto landa Guiné Arrus
recomenda -se:

e Estabelecer e manter contactos com os agentes de saude comunitaria para obter dados
demograficos atualizados, pois estes sdo os Unicos que os registam;

e Selecionar dois ou trés pontos focais ou pessoas de referéncia para o projeto por tabanka, tendo
em conta a divisdo por grupos existente nas comunidades, a saber, homens grandes/comité,
jovens e mulheres;

e Trabalhar a questdo do género junto dos homens e das mulheres, promovendo o reconhecimento
do trabalho desenvolvido pelas mulheres, das tarefas que desempenham e da carga de trabalho
que gerem.

e Sensibilizar para a protecdao do mangal e divulgacdo das vantagens que podera ter no aumento
de producdo do arroz;

e Reconhecer e divulgar estratégias ancestrais para a prote¢do de recursos naturais;

e Fomentar a participagdo e a unido de tabankas para os trabalhos de recuperagdo dos diques;

e Implementar a¢des de formagdo para reconstrugao de diques de forma duravel e sustentdvel em
termos de recursos disponiveis e materiais acessiveis;

e Criar estratégias de responsabiliza¢do junto dos beneficidrios do projeto para a manuteng¢do das
estruturas concebidas, apoiando na implementacdo de sistemas de gestdo de competéncias e
fundos de maneio no ambito do projeto.

e Implementar acGes paralelas para o aumento do acesso a agua potavel e de rega em todas as
tabankas de intervengdo do projeto (fator inerente importante para o desenvolvimento
econdémico);

e Uso de programas de radio, ao nivel das radios comunitarias, para a divulgacdo, promogdo e
sensibilizacdo em matérias relevantes para os objetivos do projeto.

10. PROPOSTA DE INDICADORES E VALORES DE REFERENCIA

Com base na analise dos dados recolhidos durante o Estudo de Referéncia, e tendo em consideragdo os
principais resultados esperados do Projeto landa Guiné Arrus, a tabela abaixo indica algumas propostas
de indicadores para medir o impacto do projeto, identificando aqueles para os quais o estudo apresentou
valores de referéncia.
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PRINCIPAIS RESULTADOS
ESPERADOS

Producao familiar de arroz de
mangal aumentada de maneira

sustentavel a escala do pais

Rendimentos dos agricultores
familiares aumentados de
forma durdvel por agregacao

de valor a fileira do arroz

Niveis de seguranca alimentar
e nutricional das familias
abrangidas pela componente
Agricultura de mangal
melhorados de forma duravel

INDICADORES PROPOSTOS

Numero de parcelas cultivadas ao nivel do agregado
familiar (valores de referéncia disponiveis no Anexo 5)

Numero de meses de armazenamento de arroz ao nivel do
agregado familiar (valores de referéncia disponiveis no
Anexo 5)

Percentagem de aquisicdo de materiais de trabalho
agricola ao nivel da tabanka (materiais para lavrar, pilar e
descascar)

Numero de casas melhoradas: aquisicdo de painel solar
e/ou zinco (valores de referéncia disponiveis no Anexo5)

Percentagem de familias que contrataram de mao-de-
obra para os trabalhos agricolas no ultimo periodo de
lavoura e colheita (Valores de referéncia disponiveis do
estudo de referéncia — grafico 19)

Numero de refeicbes cozinhadas diariamente (valores de
referéncia disponiveis no Anexo 5)

Percentagem do consumo de proteina, leguminosas e
vegetais ao nivel do fogdo (valores de referéncia
disponiveis no Anexo 5)

Percentagem da populagdo com acesso a fontes
melhoradas e eficientes de agua (valores de referéncia
disponiveis no Estudo de Referéncia, Grafico 1)
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Anexo 1: Pessoas de Referéncia identificadas pelo Estudo

Tabanka Nome
Paulo Pan (comerciante) — 956071529

Claque Tereza —966326001/966498372

Impasse Castigo Jorge (Grupo de jovens) - 966487894
Antonio Damne (ASC) — 966585937

N’'Tchangue Jeremias (Jovem) — 955504822
Agostinho Fona — Referenciado pela populagdo como
sendo o “especialista de arroz de bolanha salgada”

Infaidi Cadogo (Jovem) — 965079419

Clonque Julio Afu (Filho do Comité) — 966987308

Kenhanque — 966166163
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Anexo 2. Termos de Referéncia

PRO-GB “Agricultura de mangal”
Termos de Referéncia para Estudo de Referéncia

Analises demografica, social, econ6mica e ambiental da zona de intervencao da
PRO-GB “Agricultura de mangal”
Abril de 2019

1. Contexto do estudo

O estudo faz parte do componente "Agricultura de mangal" do PRO-GB. O objetivo especifico desta
componente é “aumentar a resiliéncia, os rendimentos e os niveis de seguranga alimentar e nutricional
das familias abrangidas pelo desenvolvimento duravel da fileira do arroz de mangal em areas
selecionadas da Guiné-Bissau”.

Trés principais resultados sdo esperados:
1. Producdo familiar de arroz de mangal aumentada de maneira sustentdvel a escala do pais

2. Rendimentos dos agricultores familiares aumentados de forma duravel por agregacdo de valor a
fileira do arroz
3. Niveis de seguranca alimentar e nutricional das familias abrangidas pela componente Agricultura

de mangal melhorados de forma durdvel

Para atingir estes resultados, 9 atividades principais estdo planeadas:
A.1.1 Modernizagdo das bolanhas de dgua salgada através da sua reabilitacdo e protecao
A.1.2 Melhoria da gestdo de dgua nas parcelas das bolanhas de dgua salgada
A.1.3 Adaptacdo das técnicas culturais as alteragGes climdaticas
A.1.4 Recuperag¢ao de mangais
A.2.1 Apoio a transformagao e conservagao do arroz
A.2.2 Apoio a comercializagdo e acesso aos mercados
A.2.3 Apoio ao surgimento de mecanismos interprofissionais nas fileiras
A.3.1 Apoio a diversificagdo produtiva e a iniciativas de producdo agricola sensiveis a nutricao
(Atividade coordenada com os componentes horticultura, avicultura e “servigos de proximidade” do
PRO-GB)

A.3.2 Educacdo nutricional das familias
(Atividade coordenada com a componente Nutri¢do, horticultura, e “servicos de proximidade” do

PRO-GB)
2. Finalidades e objetivos do estudo de referéncia

Este estudo de referéncia centra-se na andlise do contexto territorial da zona de Encheia, zona de
intervencao do componente "Agricultura de mangal" do programa PRO-GB.

Finalidade
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Este estudo visa fornecer conhecimento quantitativo e qualitativo necessario para:
compreender melhor o contexto territorial para facilitar a tomada de decisdes

construir o dispositivo de monitoria e avaliagao do projeto (indicadores, valores de referéncia)

Objetivos
Os objetivos do estudo sado :

* Aportar conhecimentos (demograficos, sociais, econ6micos, ambientais, espaciais e territoriais) da

area de intervencao do projeto

*  Propor indicadores e seus valores de referéncia (TO) que permitam seguir a evolugdo do contexto
e os principais resultados esperados do projeto. Esses indicadores devem levar em conta as
particularidades do contexto local. Eles devem possibilitar a visualizagdo das evolugGes do
contexto de acordo com as atividades e impactos do projeto (Como estd o contexto antes do

projeto? Como estd o contexto apds o projeto?)

Mais especificamente, para entender e seguir o contexto da drea de estudo, o estudo deve fazer as
seguintes analises:
1. ANALISE DEMOGRAFICA: estado atual e dindmica

ANALISE SOCIAL: organizac3o social, gestdo da terra e gest3o de 4gua de cultivo
ANALISE ECONOMICA: ao nivel da Tabanka, Moranga e Fugon

ANALISE AMBIENTAL: Recursos Naturais e Mudangas Climaticas

ANALISE ESPACIAL: uso da terra dentro e ao redor do territério da tabanka
ANALISE TERRITORIAL DA AREA DE INTERVENCAO

o gk~ b

Os objetivos especificos de cada analise sdo detalhados abaixo.

Principais orientac6es metodoldgicas
* 0 estudo deve considerar as seguintes escalas de analise: Tabanka, Moranca e Fugon

* Cada analise deve considerar a dindmica temporal (como os eventos evoluem com o tempo?) e a
dindmica espacial (onde estdo os eventos localizados, como eles evoluem no espaco?).

* Asanalises devem ser baseadas em dados quantitativos e qualitativos. Eles também devem

integrar as percec¢des dos atores locais.

O quadro metodoldgico é detalhado mais adiante.

Local do estudo

O estudo sera realizado na se¢do de Encheia, sector de Bissord, na regido de Oio. A drea de estudo
apresenta uma superficie de cerca de 4.000 hectares, cerca de 25 tabankas e aproximadamente 12.000
habitantes. Os limites da zona do estudo serdao determinados com mais exatiddo durante a reunido de
enquadramento com a equipa do projeto.
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3.

Objetivos especificos

Para cada tabanka na area de intervencao, o estudo deve, pelo menos, fornecer os seguintes dados:
Outras informacdes / dados podem ser identificados a medida que o estudo avancga, dependendo de
sua relevancia para a compreensao do contexto territorial.

1. ANALISE DEMOGRAFICA: estado e dindmica

O

Qual é a histdria da criacdo de tabanka? Qual é a histdria da primeira Moranga? Quais sdo os
principais fatos histdricos da tabanka? o Qual é o numero total de habitantes? o Como eles sdo
divididos em termos de sexo?

Como eles sdo divididos em termos de classe etaria por sexo? (a ser definido) o Qual é a dinamica

populacional: a populacdo aumenta ou diminui? Quais sdo os principais fatores que explicam a
dindmica demografica (taxa de natalidade, fluxos migratérios, etc.)?

Quais sdo as particularidades culturais (etnia, religido, lingua, etc.) da populacdo?

Quantas Morancas e fugons existem? Qual é a composicdo dos fugons? (nimero de pessoas,
distribuicdo por sexo e idade, nimero de pessoas ativas, etc.) ?

Qual é a historia da Moranga ? (fundacdo, origem, evolu¢do demografica)?

2. ANALISE SOCIAL: organizagdo social, gestdo da terra e gestdo de agua do cultivo

@)
o

O

Qual é a organizacdo administrativa da tabanka?
Quais sdo os principais érgaos costumeiros?

Quais sdo as moranca mais importantes sobretudo em termos de poder de decisdo, dentro da
tabanka?

Como é construida as relages entre os diferentes atores sociais? Quais sdo as interacdes entre
os diferentes atores? Quais sdo as relacdes entre os atores sociais da tabanka e os de outras
tabankas?

Quais sdo as estruturas de gestdo presentes na tabanka? Quantos sdo eles? O que é que gerem?
Quais sdo seus modos de operacdo? Eles tém relacionamentos? Se sim, quais?

Quais sdo as relagbes sociais e de tomada de decisdo entre as tabankas da area de intervencdo

do projeto?

FOCO 1 : Como é organizada a gestdo da terra das bolonhas?

Quem é o dono? Quais sdo os modos de transmissdo, posse e utilizacdo da terra? Existem
conflitos? Em caso afirmativo, quais? Entre quem? Em caso negativo: quais sdo os mecanismos de
mitigacdo/gestdo dos conflitos?

Também é necessario identificar pessoas capacitadas
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FOCO 2 : Como é organizada e gestao da agua de cultivo nas bolonhas ?

Existem estruturas de gestdo de dgua? Quais? Como eles funcionam? Existem problemas em
torno do gerenciamento da agua? Se sim, quais? Em caso negativo: quais sdo os mecanismos de
mitigacdo/gestdo dos conflitos? Que mao-de-obra é mobilizada para obras de gestdo de agua?
Como é mobilizado?

Também é necessario identificar pessoas capacitadas
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Anexo 3. Plano de Formagao Inquiridores

PLANO GERAL DE FORMAGAO

- Os participantes apropriam-se do Apresentag¢ao dos participantes
plano de formagdo e estabelece-se Apresentacdo do projeto pela equipa de Projeto
Médulo 0. * Boas vindas e apresentagdo | um ambiente de aprendizagem Apresentacdo do programa de formagdo pelas Dial. 8H30/
Introdugio = Apresentacio do “PRO-GB | motivador. formadoras Manhs 9H30
“Agricultura de mangal” - Os participantes compreendem o
enquadramento do Estudo no Projeto
“Agricultura de Mangal do PROGB"
1.1 Em que consiste o trabalho | - Os participantes conhecem o ambito
dos inquiridores neste estud do estudo (onde, quando e como) Apresentagao Oral e com PPT
Modulo 1. 0 * Onde se realizara o estudo. R 4 Leitura e explicag3o do Cédigo de Conduta o 9H30/
* Equipas - Os participantes em acerca do al
trabidioeioparil = |tinerdrio de trabalho perfil do Inquiridor e compreendem o PEREAREA S Manha 10H30
do Inquiridor 1.2. 0 Perfil do Inquiridor que se espera deles neste estudo
*  Atitude e competéncias
do Inquiridor
Apresentacdo, explicagdo e andlise dos
2.1. Inquéritos, Questiondrios, ;3: :::::r;:t:: l‘::'" ::;r mem questionarios, entrevistas e grupos focais (PPT)
Em:::::: : :nr:;:sc::?ls dileniandiics. sabravisie ¢ s ;«nanse d:; co:celtos c::ave presentes nas 10h4s/
bl focais e o que se pretende com cada :':T'a"“" s de pesquisa 13H
W . Andlise dis auesbasa uma des‘ht ferramentas de estudo .
AR - Os particip familiari com Dia 1. e
Médulo 2. . : o g ik s | @ utilizagio e 0 manuseamento das Apresentagio e comentdrios (Role plays: divisio | Manh3
Ferramentas de i opp:;:; :o Ia:q::;_ ::':re:m . ferramentas dos 6 participantes em 3 em grupos de 2, cada e 14H15/
Pesquisa cadaiiadisfaramanias || Os participantes compreendem o grupo recebe 1 inquérito, 1 questionario e 1grupo | yarde
§ Coniahsechave papel do inquiridor na aplicacdo das focal. Leem o enunciado e representam a sua 17h
ferramentas utilizagdo, sendo que um faz de inquiridor e 0
outro de inquirido. No final os outos grupos
comentam e avaliam)
Discussdo
Médulo 3. 3.1. Inquéritos, Entrevistas e - Os participantes aplicam as Trabalho de campo Dia 8h/14h
Testagem das ferramentas no terreno 2/3
ferramentas no Supototn Manh3
Terreno
5.1 Esclarecimento de duvidas | - Os Participantes esclarecem duividas Esclarecimento de dividas e ajustamentos em Dia3/ | 16h/17
Modulo 4. o ajiistamentss - Os participantes avaliam a formacdo sala de aula Tarde
i’:ﬁd“’fﬂ x Dinamica de avaliagio
e 5.2. Avaliagio
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Anexo 4. Inquéritos e entrevistas

ANALISE SOCIAL
INQUERITO (HABITANTES DA TABANKA)
TABANKA N2: TABANKA: Moranga:
Nome: ‘ Género Ml_l F D[ Idade:
Profissdo: Inquiridor:
1 Como sao tomadas as decisdes na tabanka?
Reunido ___ Quem participa?
Outro
2 Existem conflitos entre aqueles que tomam as decisdes?
Nunca___  Raramente ___ Asvezes ___  Muitas vezes ___
Porqué?
3 De que forma essas decisdes sdo comunicadas a populagdo?
Reunido ___  Quem participa?
Qutro
4 Qual é a moranga onde a populacdo se reune para fazer cerimonias ou festas?
5 As mulheres tém poder de decisdo nalguns temas?
Gestdo do dinheiro __ Organizagdo dacasa Escola dos filhos _ Vacinagdo das criangas
Gestdo das terras de cultivo___ Outro Ndotem ____
6 Quais sdo as riquezas da tabanka ?
Agua de beber ___ Terra ___ Mangal___ Floresta ___
Outro [ |
7 Quem é que decide sobre a gestdo dessas riquezas?

Estado[ | Chefe da Tabanka| | Comité [ ] Proprietdrio
Outro D

8 Existem bolanhas/ parcelas abandonadas na tabanka? Sim ___ Ndo
Se sim, quantas Porqué?
9 A quem pertencem essas bolanhas?

Habitantes da Tabanka D Naturais da tabanka mas a residir fora I:| Onde

Estado \:| OutroD

11 Lavra na bolanha? Como adquiriu a bolanha?
Heranca ‘:I Compra[l Aluguer |:| Emprestada D Outro

12 Quando € necessario fazer obras nas bolanhas, quem faz essa obras?
Proprietdrio ___ Mulher _ Filhos __ Contratados ____
Outro

13 Quem faz a gestdo do mangal?
Proprietario ___ Chefe de Tabanka ___ Comité Estado Ninguém

14 Existe corte de mangal ? Sim EI Ndo I:|
Para que fins? Bolanhanova___ Madeira ___ Outro

15 Quando é que cortam o mangal?




Antes da chuvas Depois das chuvas Quando precisam

16

Quem corta o mangal?
Habitantes da Tabanka ___ Habitantes de outras tabankas Outros

17

Tém relagdes com as Tabankas vizinhas? Sim __ Ndo___

18

De que tipo:

Econdmicas: Vendem produtosD Compram produtosl:] Trocam produtos[l Trabalham para |:|

Especifique
produtos ]_[

Sociais: Sdo amigos

0s

19

Diga o nome das Tabankas com quem mantém relagdes
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ANALISE ECONOMICA

QUESTIONARIO (ADULTOS HOMENS E MULHERES POR FUGON)

TABANKA N2:

TABANKA:

MORANCA:

Nome:

GéneroM| [F| || Idade:

Profissdo:

Inquiridor:

1 Quantas pessoas comem neste fugon?

M

(0-9 anos)

F__ M

P
(10-18 anos)

M

(18-35 anos)

F

M

(35-50 anos)

F

2 Cultivos (lavouras) ao nivel da FAMILIA:

Produto

Onde pratica

Ha quanto tempo
lavra (anos)

Equipamentos

Quem trabalha

Na

Outra

tabanka | tabanka®

<5

S5a

>10
10

Enxada

Aradi

outro”

no
Cultivo”

Tarefa

Arroz b,
Salgada

Arroz b.
Doce

Arroz
pam-pam

Caju

Mancarra

Feijao

Milho-
preto

Milho
basil

Hortaligas

Notas: ” Indicar nome e regiao

2

Vindicar qual

3 Homens, mulheres e/ou filhos

3 Costuma contratar pessoas para os trabalhos de lavoura? Sim ___
Sesim:

De onde sdo? Tabanka ___ Tabankas vizinhas ___ Imigrantes ___
Quanto recebem?

Nao

Outro

4 Teve outra atividade que lhe tivesse dado rendimento antes? Sim Nao
Qual?

5 Por quanto tempo?

Menosde lano____

la5anos___

Maisde 5 anos ___

6 Porque deixou?
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7 ‘ Cultivos (lavouras) ao nivel da PRODUGAO:

N2 de parcelas Produ;ioﬂ Més de Até quando Vende? | Troca? Troca por

Produto
cultivadas Sacos Kilos colheita armazena (més)? que produtos

Arroz b.

salgada

Arroz b.
doce

Arroz

pam-pam

Mancarra

Feijao

Hortaligas

NOTAS: ! Sim ou nio A Ultima produgdo

Deixou de cultivar algumal(s) parcela(s) de arroz? Se sim quantas?
8 Porqué?

9 Cultivos (lavouras) - PROBLEMAS NA PRODUCAO:

Produto [Cultivo” Colheita” Conservagio Transporte” Venda Outro

Arroz
bolanha

Arroz
pam-pam
Caju

Mancarra

Feijdo

Milho-
preto
Milho
basil
Hortalicas
NOTAS: ! Especificar de que tipo (falta/excesso de agua, entrada de agua do mar, oriques estragados, pragas,
doengas, falta de meios de transporte, etc).




10 O que é que poderia ajudar nos problemas das lavouras que indicou ?

11 Utiliza pesticidas e inseticidas na produgdo de arroz de bolanha? Sim Ndo
Em que altura? Antes da plantagdo___  Depois da plantagdo___  Ambas

12 Cultivos (lavouras) = POS-COLHEITA E ARMAZENAMENTO

Estimativa de perda pés-colheita
1)

Produto | Onde armazena Indique problemas ptfrs-t:oil'leitall

Um pouco Cerca de Bastante
(até 25%) |metade (50%)| (50-75%)

Arroz

Caju

Mancarra

Feijdo

Milho-
preto

Milho
basil

NOTAS: Y Sacos, Bemba de terra, Bemba metalica, Bemba de palha, Bidons de 5 ou 20 litros, etc.
2 pificuldades/perdas no transporte até casa, pragas (bichos), roubos, humidade, ratos, etc.

13 Quais os cuidados pds-colheita que adopta?

D Limpeza do Celeiro/Bemba antes do armazenamento D Aplicagdo de Pesticidas

[[] secagem dos produtos ao sol [] Processamento dos alimentos
|:| Qutros:
14 Alguma vez recebeu orientacSes sobre como deve tratar e conservar os seus produtos depois da colheita?

|:| Sim D Ndo

a) Caso tenha respondido “Sim”a questdo anterior, indique de quem recebeu?

D Governo [:I ONG's D Familiares/vizinhos |:| Outro:
15 Guarda alguma parte do arroz para cerimémias tradicionais? SIM___ NAO___
Especifique
16 Que quantidade de arroz é cozinhada por dia neste fugon?
Até 4 kg 5-9kg Mais de 10 kg
17 Produzsal? Sim___  N&do__
Para que fim? Venda___ Troca Consumo doméstico
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18

Quantos ANIMAIS tem na moranga?

Animais |Galinhas Cabras Carneiro Porcos Vacas

Burros

N2

19 Tem familia a viver fora da Tabanka ? Sim| | Nao []
Onde? Membro da familia?

De que é feita a casa?
20 Adobe |:| CimentoD Telhado de Palha DTeIhado de Zinco l:’

Outros D Especifique

21 Qual a energia utilizada na casa/moranca?

Eletricidade (painel solar) D Gerador |:| Velas [:| Lanterna ||
22 Onde é que a familia vai buscar dgua?

Poco[ | Bomba[ | Outro[ |  Especifique
23 O pogo seca na época seca? Sim____ Ndo

Qual a distdncia entre a casa e a fonte de dgua mais préxima quando o pogo esta seco?
Menosde 15m || 15-30min [ |  30-60 min [_| Mais de 1h | |

24 Qual o seu nivel de escolaridade?

Sem escolaridade D 12a4ano |:| 5%a6 ano|:| 72a92ano [:| 92all%ano |:| Outro |:|

25 As criangas estudam? Quantas? Onde?

Tabanka l:l Tabanka vizinha‘:‘ Especifique Cidade D Especifique
26 As criangas ajudam nalguma tarefa ou trabalho?

Tarefas dacasa____ Tomam conta de outras criangas ___ N&o contribuem ____

27 O que compram fora da Tabanka? E onde?

Carvao ‘:] Lenha |:| Alimentos D QOutro D

Sabdo [:] RoupaD Materiais de lavoura |:| Onde?

28 O que poderia melhorar as condigées de vida da familia?
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ANALISE NUTRICIONAL

QUESTIONARIO (MULHERES POR FUGON)

TABANKA: Ne FUGON N2

NOME: GéneroM|_|[F| || Idade:
Moranga: Inquiridor:

N2 Questdo

1 Onde s3o tratadas as pessoas da comunidade quando ficam doentes?

Centro de Salide [ | Curandeiro [ |
Outro [ ] Especifique

2 Onde fica o centro de satide mais préximo?

Na tabanka ]
Na tabanka vizinha [ ] Especifique quanto tempo de caminho

Nacidade [ | Qual?

3 Onde fica o curandeiro mais proximo?

Natabanka [
Na tabanka vizinha. [ ] Especifique quanto tempo de caminho
NaCidade [ | Qual?

4 Quem cuida das criangas?

M3ae \:’ Pai |:| Irméos D Outro

5 Quando a mie/paif/irmdos vai trabalhar no campo quem fica com as criangas?

Pai ] Vizinha [ ] Irm3os ]
6 Quantas vezes come:
a) Frutas: Todososdias ___ Asvezes_  Raramente S6 em cerimdnias e festas
b) Arroz: Todososdias____ Asvezes__ Raramente ___ 56 em cerimonias e festas
d) Carne: Todososdias____ Asvezes_  Raramente SO em cerimonias e Festas
e) Peixe: Todososdias____ Asvezes_ _ Raramente ___  S6em cerimonias e festas ____
f) Hortalicas: Todos osdias____ Asvezes___ Raramente ___  S6 em cerimonias e Festas ____
7 Quantas vezes comem por dia? (nimero)
R:

8 Quantas pessoas comem neste fugon? R:

9 Houve alguma morte de crianca (0-5 anos) neste fugon, este ano (desde janeiro 2019)?

N50|:| SimD Quantas? |:| Causa
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ANALISE DEMOGRAFICA

ENTREVISTA (CHEFE DA TABANKA E/OU FIGURA DE AUTORIDADE LOCAL)

TABANKA N2: ‘ NOME DA TABANKA:

Inquirido(Nome e Cargo na Tabanka):

Inquiridor(Nome):

Ne2/R | Questdo

1 Qual é a historia da criacdo da Tabanka?

R1

2 Qual é a histdria da primeira Moranga?

R2

3 Quais sdo os principais fatos histdricos da tabanka?

R3

4 Qual é o nimero total de habitantes?

R4

5 Quantas criangas dos 0-5 anos? Quantos meninos e guantas meninas.
R5

6 Quantas criangas 6-12 anos? Quantos meninos e quantas meninas.
R6

7 Quantas criangas 13-18 anos? Quantos meninos e quantas meninas.
R7

8 Quantos adultos 19-35 anos? Quantos homens e quantas mulheres.
R8

9 Quantos adultos 36-50 anos? Quantos homens e quantas mulheres.
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R9

10 Quantos adultos 50-80 anos? Quantos homens e quantas mulheres.
R10
11 Nos ultimos anos a populagdo aumentou ou diminuiu?
R11
12 Porqué? (Quais sdo os principais fatores que explicam a dinamica demografica)
R12
13 Qual a etnia, lingua e religido da populagdo da tabanka?
Grupos
R13 | Etnicos
Linguas
Religides
14 Quantas Morangas existem?
R14
15 Quantos Fugons existem?
R15
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ANALISE AMBIENTAL: clima/solos/cultivo do arroz de mangal

ENTREVISTA (CHEFE DA TABANKA)

TABANKA Ne: | NOME DA TABANKA:
Nome: ‘ GéneroM [ ] ] ‘ Idade:
Profissdo: Inquiridor:
1 0O que acha da chuva e da temperatura atual para os cultivos em geral?
Muito bons__ Bons__ Suficientes__ Maus__
2 E do solo?
uito bom__ Bom__ Suficiente__ Mau__
3 0 que acha da chuva e da temperatura atual para o cultivo do arroz de mangal?
Muito bons__ Bons__ Suficientes__ Maus__
4 E do solo do mangal?
Muito bom__ Bom__ Suficiente__ Mau__
5 Qual é o maior problema para a producdo de arroz de mangal ?
l Falta de agua |:| Salinidade D Fertilidade do solo D Diques em mau estado D
| Doencas Pragas |:| Outro __
Tem notado alteragdes na chuva e na temperatura no Gltimos 20-30 anos ? Sim___ Nio____

Se sim, como ? (varias respostas possiveis)

Menos chuva Inicio da chuva mais tarde ___ Fim da chuva mais cedo ___
Chuvasirregulares Chuvas fortes e inundagdes Aumento do nivel da agua do mar
Mais calor ___ Entradas de 4dgua salgada (Mardo) ___ Outros ___
8 Lembra se de anos particularmente dificeis?
Sim ___ Nao
Se sim, quais? Anos:
8 Esta preocupado com alteracoes da chuva, temperatura e do nivel da agua do mar? Sim Nao
9 A tabanka tem planos comunitdrios para se precaver destas alteragdes? Sim__  Nio_
10 Se sim, como? (varias respostas possiveis)?
Melhorar gestdo da dguadachuva ___ Melhorar diques ___ Proteger mangal ¢/ arvores de tarrafe
Sistemas de irrigacdo ___ Cultivo de outros cereais (resistentes a seca) ___ Ex:
Outro ____
11 Sabe de familias que tém implementado medidas de prevengdo nas suas bolanhas? Sim ___  Nao

Se sim quais ? (varias respostas possiveis)
Melhorar gestdo da daguadachuva ___ Melhorar diques Proteger mangal ¢/ drvores de tarrafe
Sistemas de irrigacao Cultivo de outros cereais (resistentes a seca) __ Ex:

Outro




12

A tabanka tem sido sensibilizada para as alteragdes do clima (chuva, temperatura, mar)? Sim ___ Nio
Se sim, de quem? (varias respostas possiveis)

Institui¢des do estado IBAP Organizagdes nacionais Oganizagdes internacionais
Outro

13 De que forma? (vdrias respostas possiveis)
Cartazes expositivos ____ Antncios na radio Distribuigdo de variedades de arroz resistentes
Capacitacdo/formacgdes Apoio técnico Outro ___

14 Quais sdo os principais usos do mangal?
Cultivodoarroz ___ Llenha___  Pesca(peixe) ___  Pesca(ostras) __ Outro

15 Existe alguma autoridade que regula o corte da madeira do mangal (ao nivel da tabanka) ? Sim ___ Ndo___
Se sim, por quem?
Chefe da tabanka ____ Comité ___ Estado Outro ____

16 Tem notado: Degradagido do mangal Diminuicdo da area do mangal

17 Acha que as arvores do mangal protege as plantacdes de arroz? Sim___  Nio

18 A tabanca tem medidas de gestdo e prote¢do do mangal e dos seus recursos? Sim ___  Né&o

19 Acha que as pessoas da tabanka sentem necessidade de proteger o mangal agora para que haja arroz e lenha
no futuro?
Muita necessidade ____ Alguma necessidade ___ Nenhuma necessidade ___

20 Acha que as pessoas da tabanka sentem necessidade de proteger o mangal agora para que haja animais
selvagens e natureza (paisagem bonita)?
Muita necessidade ___ Alguma necessidade ____ Nenhuma necessidade ____

21 A tabanka tem sido sensibilizada para a prote¢do do mangal? Sim ___ Ndo ___
Se sim, de quem? (varias respostas possiveis)
Instituigdes do estado IBAP OrganizagOes nacionais Oganizag0Oes internacionais
Outro

22

De que forma? (vdrias respostas possiveis)

Cartazes expositivos Anuncios na radio Distribuicdo de variedades de arroz resistentes
Capacitagdo/formacgdes Apoio técnico Outro
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ANALISE TERRITORIAL

CHEFE DA TABANKA E/OU COMITE

TABANKA N°: | NOME DA TABANKA:
Nome: | Género M [|F [ || Idade:
Profissdo: Inquiridor:

N2 Questdo

1 Qual é a maior tabanka neste sector?

2 Qual é a tabanka mais importante?

3 Como qualificaria a importancia da vossa tabanka neste sector ?
Alta || Média D Normal D

4 Qual a cidade mais importante?
Mansoa | | Bissord [ | Bissau[ | Outra [ ]

5 Qual a cidade que mais atrai os jovens?
Mansoa | | Bissord [ | Bissau [ | Outra [ |

6 Como é partilhada a agua para a Agricultura com as outras tabankas

Néo é partilhada [ | Ha pocos partilhados mas sem gestdo concertadal:]
E partilhada com gestdo concertada [:]
Qutro (especifique) [:I

7 A partilha da agua gera conflitos ?
sim |_INgo [ |
8 Existem relagbes entre tabankas para a agricultura ? Sim [ | Nao []

Se sim, quais?

Entre ajuda nos trabalhos agricolas [ | Partilha/troca de sementes ]
Co-gestdo certos campos com colheita partilhada |:| Conflitos I:l Qutros |:|
(especifigue)

9 Existem relagtes entre tabankas para a gestdo do mangal ? Sim D Néo D

Se sim, quais:

Entreajuda nos cortes |:| Entreajuda na pesca [ JGestdo concertada para a sustentabilidade dos
recursos || Conflitos [~] Outros (especifique)[ |

10 CARTOGRAFIA PARTICIPATIVA

Pedir para desenhar em papel um mapa da tabanka e das redondezas, especificamente:

O contorno aproximativo da tabanka; O norte (ou onde nasce o sol); O rio; Bissord; A localizagdo dos campos de arroz de
mangal, se possivel com alguns atributos (quais as mais/menos produtivas); A localizacdo geral das outras culturas; A
localizagdo das zonas de mangal, se possivel com alguns atributos (quais s3o utilizadas para lenha etc.); A localizagdo das
tabankas vizinhas, se possivel com alguns atributos (relagées).

Tirar uma foto do mapa final e anotar umas informagdes basicas:

Quem participou e (elaborar depois uma avaliacdo da percegdo espacial geral)

Qual a reacdo/facilidade em interpretar um mapa da zona de Encheia (em preparagdo).
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